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: هلاقم 	 ناونع
همه 	 نارود 	 رد 	۱۳۹۹	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	۳،	۴	و	۵	 قطانم 	 دنملاس 	 نانز 	 یماکداش 	 اب 	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	و	 ینادردق 	 طابترا 	 یسررب

یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی :	 ۱۹- دیووک 	 یرامیب 	 یریگ

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 20	 هرود ,	 ناجنسفر 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 هلجم

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Tabriz	University 	-	 یماریب 	 روصنم

Tabriz	University 	-	 یعرو 	 مایپ

Ardakan	University 	-	 یحودمم 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
نیاربانب 	. دشاب 	 راذگریثات 	 نادنملاس 	 یگدنز 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 رگن 	 تبثم 	 یسانش 	 ناور 	 یاهریغتم 	 زا 	 یماکداش :	 فده و	 	 هنیمز 	 هدیکچ
شهوژپ :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. تفریذپ 	 ماجنا 	 دنملاس 	 نانز 	 رد 	 ینادردق و	 	 یعامتجا 	 تیامح 	 اب 	 یماکداش 	 هطبار 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم

هب 	 سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	۱۳۹۹	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	۳،	۴	و	۵	 قطانم 	 دنملاس 	 نانز 	 زا 	 رفن 	۳۸۴	 هعلاطم 	 نیا 	 یارب 	. تسا 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 رضاح
Gratitude	 Questionnaire-Six	 Item 	) ینادردق 	 یاه 	 سایقم 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 یارب 	. دندش 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونع
Multidimensional	 Scale	 of	 Perceived 	) هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	،(Form
Oxford	 Happiness 	) دروفسکآ 	 یماکداش و	 (	 Social	 Support
هب 	 ناگدننک 	 تکرش 	، نارهت 	 رهش و	۵	 	۴ 	،۳	 قطانم 	 یاه 	 کراپ 	 هب 	 هعجارم 	 اب 	 تبون 	۵۴	 رد 	 ماجنارس 	. دش 	 هدافتسا (	 Inventory
هب 	 ماگ 	 یطخ 	 نویسرگر 	Pearson	و	 یگتسبمه 	 بیرض 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دنداد 	 خساپ 	 یذغاک - ملق 	 تروص 	 هب 	 شهوژپ 	 یاه 	 همان 	 شسرپ

ینادردق 	،۹۰/۲۵	±	۰۵/۷	 یعامتجا 	 تیامح 	،۰۸/۲۶	±	۳۸/۷	 یماکداش 	 یاهریغتم 	 درادناتسا 	 فارحنا و	 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 ماگ
تیامح 	 اب 	 یماکداش 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یگتسبمه 	 جیاتن 	. دوب 	 لاس 	۷۵/۶۳±		۷۱/۲	 نس 	۶۲/۲		±۸۵/۲۶	و	 یناور 	 تیعضو 	 رصتخم 	 هنیاعم 	،۶۶/۲۲	±	۳۰/۶
ناشن 	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 یطخ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 جیاتن 	. دراد 	 یراد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 هطبار >	 r،	۰۰۱/۰(P=۴۴/۰ 	) ینادردق و	 >	 r،	۰۰۱/۰(P=۷۸/۰ 	) یعامتجا

. دندوب 	 یماکداش 	 تارغت 	 زا 	 دصرد 	۶۵	 ینیب 	 شیپ 	 هب 	 رداق >	 β،	۰۰۱/۰(P=۲۱۳/۰ 	) ینادردق و	 >	 β،	۰۰۱/۰(P=۷۱۶/۰ 	) یعامتجا 	 تیامح 	 هک 	 داد

. دننک 	 ینیب 	 شیپ 	 یتبثم 	 تروص 	 هب 	 ار 	 یماکداش 	 دنناوت 	 یم و	 	 دنراد 	 میقتسم 	 هطبار 	 یماکداش 	 اب 	 یعامتجا 	 تیامح و	 	 ینادردق :	 یریگ 	 هجیتن
یماکداش 	 شیازفا 	 تهج 	 رثوم 	 شور 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یا 	 هرواشم 	و	 ینامرد 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 یعامتجا 	 تیامح 	و	 ینادردق 	 میهافم 	 هب 	 هجوت 	 نیاربانب

نارهت 	، سوریو 	 انورک 	، ینادردق 	، یماکداش 	، دنملاس 	 نانز 	، یعامتجا 	 تیامح :	 یدیلک 	 یاه 	 هژاو 	. دشاب 	 دیفم 	 دناوت 	 یم 	 دنملاس 	 نانز

: یدیلک 	 تاملک
,		Social	support,	Elderly	women,	Happiness,	Gratitude,	Coronavirus,	Tehran

نارهت ,	 سوریو 	 انورک ,	 ینادردق ,	 یماکداش ,	 دنملاس 	 نانز ,	 یعامتجا 	 تیامح

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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