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: هلاقم 	 ناونع
مسآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 یتبقارمدوخ 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) تملاس 	 یاقترا 	و	 نامرد ، تشادهب 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمهدزای

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یحارج -	 یلخاد 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 فیلکت 	 نیسحدمحم

ناریا 	، سابعردنب ، ناگزمره 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد

، سابعردنب 	، ناگزمره 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 هورگ ، یراتسرپ 	 یبرم 	-	 یفسوی 	 هنوپ
ناریا

ناریا 	،	 ناجنسرا 	،	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 ناجنسرا 	 دحاو 	،	 یراتسرپ 	 هورگ 	،	 یراتسرپ 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 یقداص 	 ارهز

ناریا 	، مشق 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، مشق 	 یکشزپ 	 مولع 	 دحاو 	، یراتسرپ 	 هورگ (	–	 دشرا 	 یسانشراک 	) یحارج 	- یلخاد 	 یراتسرپ 	-	 یناتسب 	 زاناس

: هلاقم 	 هصلاخ
نارامیبیگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 للاتخا 	 نیا 	. تسا 	 شرتسگ 	 هب 	 ور 	 زورما 	 ناهج 	 رد 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 مامت 	 دننام 	و	 نمزم 	 یرامیب 	 کی 	، مسآ :	 همدقم

هجوت 	 دروم 	 یرامیبنیا 	 رد 	 ار 	 شزومآ 	 یدنمشزرا 	و	 تیمها 	 دناوت 	 یم 	، لاتبم 	 دارفا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 شزومآ 	 ریثات 	 رب 	 یرورم 	. دراد 	 ییازس 	 هب 	 ریثات
هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 شور . تساهتفرگ 	 تروص 	 لاتبم 	 دارفا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 شزومآ 	 ریثات 	 رب 	 یرورم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم :	 فده 	. دهد 	 رارق 	 رتشیب

یارب 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 مسآ 	 هب 	 لاتبمنارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 یتبقارمدوخ 	 شزومآ 	 ریثات 	 زیلانآ 	و	 یسررب 	 فده 	 اب 	 کیتامتسیس 	 رورم 	 تروص
PubMed/Medline,	 Google	 یتاعلاطا 	 یاه 	 هاگیاپ 	 زا 	 تلااقم 	 یوجتسج
Scholar,	 SID,	 CINAHL,	 Scopus,	 Elsevier,	 Iran	 doc,
ات 	۲۰۱۵	 ینامز 	 هزاب 	 رد 	 یتلااقم 	 هک 	 دش 	 هدافتسا 	Magiran
اه 	 هتفای 	. دش 	 باختنا 	 یسیلگنا 	 هلاقم 	۲۵	، یسررب 	 دروم 	 هلاقم 	۱۰۰	 زا 	 رضاح 	 هعلاطم 	 رد :	 اههتفای . دیدرگ 	 جارختسا 	 ریخا 	 لاس 	۵	 تلااقمرب 	 دیکات 	 اب 	۲۰۲۲

یاهلدمو 	 اهشور 	 ریثات (	 و	۲ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب و	 	 مسآ 	 مئلاع 	 لرتنک 	 رب 	 یتبقارمدوخ 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب (	 ۱	 شخب 	۲	 رد 	 اوتحم 	 ساسارب
و 	 ناکدوکرد 	 یتبقارمدوخ 	 شزومآ 	 اه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم 	 مسآ 	 یرامیب 	 رد 	 یتبقارمدوخ 	 شزومآ 	 فلتخم

تیاهن 	 رد 	و	 بارطضانازیم 	 شهاک 	، دارفا 	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 نتفر 	 لااب 	، یرامیب 	 هب 	 تبسن 	 یهاگآ 	 شیازفا 	 ببس 	 دناوتیم 	 مسآ 	 هب 	 لاتبم 	 نلااسگرزب
، نس 	) کیفارگومد 	 یاهرتماراپهب 	 هتسباو 	 دناوتیم 	 یتبقارمدوخ 	 شزومآ 	 فلتخم 	 یاهوگلا و	 	 اهشور 	 باختنا 	. دوش 	 دارفا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 ءاقترا
ره 	 تملاس 	 ماظن 	 رد 	 مهم 	 رایسبیاه 	 ماگ 	 زا 	 یتبقارمدوخ 	 شزومآ :	 یریگ 	 هجیتن . دشاب 	 توافتم 	 یراذگرثا 	 یاراد 	، گنهرف و	 (	 ... و 	، تلایصحت

شهاک 	 ببس 	 نینچمه 	، لاتبم 	 دارفا 	 یگدنزتیفیک 	 شیازفا 	 ببس 	 اهشزومآ 	 نیا 	. تسا 	 مسآ 	 هلمج 	 زا 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 رد 	 صاخ 	 روط 	 هب 	، هعماج
ندیسر 	 شیازفا 	 یارب 	 شزومآ 	 بسانم 	و	 فلتخمیاهرازبا 	و	 اهوگلا 	 باختنا 	. دوشیم 	 عامتجا 	و	 هداوناخ 	 رب 	 اه 	 یرامیب 	 نیا 	 زا 	 یشان 	 یداصتقا 	 راب

هجوت 	 دروم 	 دیاب 	 هک 	 دریگب 	 رارق 	 گنهرف و	 	 تلایصحتنازیم و	 	 نس 	 هلمج 	 زا 	 کیفارگومد 	 یاهرتماراپ 	 ریثات 	 تحت 	 دناوتیم 	 یتبقارمدوخ 	 هب 	 رامیب
. دشاب 	 تملاس 	 نیبقارم 	 ریاس 	و	 ناراتسرپ

: یدیلک 	 تاملک
یگدنز 	 تیفیک 	، یتبقارمدوخ 	، مسآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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