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. دشاب 	 یم 	 عوضوم 	 نیا 	 هب 	 نانآ 	 شرگن 	 هوحن 	و	 یهاگآ 	 حطس 	 زا 	 یعبات 	 ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	 دروم 	 رد 	 ناردام 	 درکلمع :	 فده 	و	 هنیمز

ههام 	 هس 	 ناردام 	 رد 	 یراصحنا 	 یهدریش 	 تهج 	 درکلمع 	و	 شرگن 	، یهاگآرب 	 یرظنارف 	 لدم 	 رب 	 ینتبم 	 هلخادم 	 ریثات 	 نLعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا
هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دیدرگ 	 ارجا 	و	 یحارط 	۱۴۰۰-۱۳۹۹	 لاس 	 ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یرادراب 	 موس

اب 	 یفداصت 	 صیصخت 	 تروص 	 هب 	 هک 	 یرادراب 	 موس 	 ههام 	 هس 	 رد 	 رادراب 	 ردام 	۱۲۰	 رب 	 لرتنک 	و	 هلخادم 	 هورگود 	 اب 	 یبرجت 	 همین 	 یا 	 هلخادم 	 عون 	 زا
، کیفارگومد 	 تاصخشم 	 لماش 		 همانشسرپ 	. دش 	 ماجنا 	 لرتنک و	 	 هلخادم 	 یرفن 	۶۰	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هدش 	 یفداصت 	 ییاتراهچ 	 یاه 	 کولب 	 شور

درکلمع :	 فده و	 	 هنیمز 	،	 انورک 	 یمدناپ 	 لیلد 	 هب 	 یشزومآ 	 همانرب 	. دوب 	 یرظنارف 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	و	 ییامام 	 تاعلاطا
فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دشاب 	 یم 	 عوضوم 	 نیا 	 هب 	 نانآ 	 شرگن 	 هوحن و	 	 یهاگآ 	 حطس 	 زا 	 یعبات 	 ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	 دروم 	 رد 	 ناردام
هعجارم 	 یرادراب 	 موس 	 ههام 	 هس 	 ناردام 	 رد 	 یراصحنا 	 یهدریش 	 تهج 	 درکلمع 	و	 شرگن 	، یهاگآرب 	 یرظنارف 	 لدم 	 رب 	 ینتبم 	 هلخادم 	 ریثات 	 نLعت

یا 	 هلخادم 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دیدرگ 	 ارجا و	 	 یحارط 	۱۴۰۰-۱۳۹۹	 لاس 	 ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک
یاه 	 کولب 	 شور 	 اب 	 یفداصت 	 صیصخت 	 تروص 	 هب 	 هک 	 یرادراب 	 موس 	 ههام 	 هس 	 رد 	 رادراب 	 ردام 	۱۲۰	 رب 	 لرتنک و	 	 هلخادم 	 هورگود 	 اب 	 یبرجت 	 همین

و 	 ییامام 	 تاعلاطا 	، کیفارگومد 	 تاصخشم 	 لماش 		 همانشسرپ 	. دش 	 ماجنا 	 لرتنک و	 	 هلخادم 	 یرفن 	۶۰	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هدش 	 یفداصت 	 ییاتراهچ
هسلج 	۵ تدم 	 هب 	 یروضح 	 تروص 	 هب 	 یشخب 	،	 انورک 	 یمدناپ 	 لیلد 	 هب 	 یشزومآ 	 همانرب 	. دوب 	 یرظنارف 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ

هب 	 مارگلت 	و	 پاستاو 	 ناسر 	 مایپ 	 قیرط 	 زا 	 یزاجم 	 تروص 	 هب 	 هیقب 	و	 یتشادهب 	 یاه 	 لکتورپ 	 تیاعر 	 اب 	و	 هتفه 	 رد 	 راب 	 هس (	 یا 	 هقیقد 	۳۰ 	) یشزومآ
رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هام 	 شش 	و	 کی 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 رازگرب (	 یکینورتکلارتسوپ 	و	 تلفمپ 	، یشزومآ 	 ملیف 	، تسکداپ 	) تروص

، یهاگآ 	 هطیح 	 رد 	 تارمن 	 نیگنایم 	، هلخادم 	 زا 	 لبق :	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	SPSS۱۶
هلخادم 	 زا 	 دعب 	 اما 	 دنتشادن 	 رگیدکی 	 اب 	 یرامآ 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 لرتنک و	 	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یرظنارف 	 لدم 	 یاه 	 هزاس و	 	 درکلمع 	، شرگن

و 	 یریگ 	 میمصت 	 هنزاوم 	 رد 	 هدش 	 کرد 	 عناوم و	 	 هدش 	 کرد 	 عفانم 	، رLغت 	 لحارم 	 یاه 	 هزاس و	 	 درکلمع 	، شرگن 	، یهاگآ 	 نیگنایم 	 یشزومآ
رد 	 یهدریش 	 همانرب 	 رLغت 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	.(p<۰۰۱/۰ 	) تشاد 	 یرادانعم 	 توافت 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هام 	 شش و	 	 کی 	 یدمآراکدوخ

تروص 	 هب 	 یشخب 	. دشخبب 	 دوبهب 	 یراصحنا 	 یهدریش 	 رد 	 ار 	 نانآ 	 درکلمع و	 	 شرگن 	، یهاگآ 	 دشاب 	 رداق 	 یرظنارف 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	 رادراب 	 ناردام



مایپ 	 قیرط 	 زا 	 یزاجم 	 تروص 	 هب 	 هیقب 	و	 یتشادهب 	 یاه 	 لکتورپ 	 تیاعر 	 اب 	و	 هتفه 	 رد 	 راب 	 هس (	 یا 	 هقیقد 	۳۰ 	) یشزومآ 	 هسلج 	۵ تدم 	 هب 	 یروضح
زا 	 دعب 	 هام 	 شش و	 	 کی 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 رازگرب (	 یکینورتکلارتسوپ و	 	 تلفمپ 	، یشزومآ 	 ملیف 	، تسکداپ 	) تروص 	 هب 	 مارگلت و	 	 پاستاو 	 ناسر

	... رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	SPSS۱۶	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هلخادم

: یدیلک 	 تاملک
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