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: هلاقم 	 هصلاخ
یدنمتیاضر ،	و	 کدوک 	و	 نیدلاو 	 نیب 	 طباور 	، یربج 	 یساوسو 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 کدوک 	 ناگناشن 	 دوبهب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 فده 	و	 هنیمز

اب 	 هارمه 	 یبرجتهمین 	 یاهعلاطم 	، رضاح 	 شهوژپ :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 روحم 	 هداوناخ 	 یراتفر 	 یتخانش 	 هلخادم 	 کمک 	 اب 	 نیدلاو 	 تیجوز
شناد 	 هیلک 	، رضاح 	 شهوژپ 	 هعماج 	. تسا 	 نومزآسپ 	 نومزآشیپ 	 هارمه 	 هب 	، لرتنک و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 اه 	 یندومزآ 	 یفداصت 	 باختنا
تامدخ 	 زکرم 	 هب 	 یربج 	 یساوسو 	 تلاکشم 	 لیلد 	 هب 	 هک 	 دندوب 	 نارهت 	 رهش 	۱۳۹۵-۱۳۹۴	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 لیصحت 	 هب 	 لغاش 	 هلاس 	۱۲	 ات 	۹	 نازومآ

رارق 	 لرتنک و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب و	 	 دندش 	 باختنا 	 رفن 	۲۸	 نانآ 	 نایم 	 زا و	 	 دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 هرواشم و	 	 یسانشناور
یدنمتیاضر 	 همان 	 شسرپ 	" و "	 دنزرف -	 دلاو 	 طابترا 	 همان 	 شسرپ 	" ،( دلاو 	 مرف "	) سنپسا 	 بارطضا 	 سایقم 	" یاه 	 همان 	 شسرپ 	 ناردام 	. دنتفرگ

همانرب . دندرک 	 لیمکت 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 تبون 	 ود 	 رد 	 ار (	 کدوک 	 مرف ) سنپسا 	 بارطضا 	 سایقم 	 ناکدوک و	 (	 هاتوک 	 مرف 	") زورفا 	 نارسمه
ره 	 یارب 	 یصاصتخا 	 هسلج 	و	۲	 کدوک 	 یارب 	 یدارفنا 	 ینامرد 	 یزاب 	 هسلج 	۸	، ناردام 	 یارب 	 یهورگ 	 هسلج ؛	۸	 هسلج 	۲۲	 رد 	 یلک 	 روط 	 هب 	 هلخادم
همانرب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هریغتم 	 دنچ 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت :	 جیاتن 	. دش 	 رازگرب 	 یراتفر 	 یتخانش 	 هویش 	 هب 	 هداوناخ
هدوب 	 رثوم 	 کدوک 	 بارطضا 	 شهاک 	 نینچمه و	 	 کدوک 	 دلاو 	 لماعت و	 	 تیجوز 	 یدنمتیاضر 	 دوبهب 	 رد 	 روحم 	 هداوناخ 	 یراتفر 	 یتخانش 	 هلخادم
طباور 	 دوبهب 	 هب 	 رجنم 	 روحم 	 هداوناخ 	 یراتفر 	 یتخانش 	 هلخادم 	 همانرب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن >(.	 ۰۱/۰p 	) تسا

. ددرگ 	 یم 	 نیدلاو 	و	 ناکدوک 	 نیا 	 بارطضا 	 شهاک 	و	 تیجوز 	 یدنمتیاضر 	و	 یربج 	 یساوسو 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 کدوک 	و	 نیدلاو

: یدیلک 	 تاملک
,Obsessive	Compulsive	Disorder,	Family-Based	Intervention,	Marital	Satisfaction,	Cognitive	Behavior,	Play	Therapy

ینامرد 	 یزاب ,	 یراتفر 	 یتخانش ,	 تیجوز 	 یدنمتیاضر ,	 روحم 	 هداوناخ 	 هلخادم ,	 یربج 	 یساوسو 	 للاتخا
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