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: هلاقم 	 هصلاخ
نیرمت 	 هرود 	 کی 	 رثا 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	. تسا 	 یدنملاس 	 هرود 	 تلاضعم 	و	 یناور 	 تلالاتخا 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 یگدرسفا :	 همدقم

۶۶/۶۴	±	۷۲/۴	 نزو 	، لاس 	۴۶/۶۸	±	 ۱۹/۵	 نس 	) دنملاس 	 درم 	۳۰ :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. دوب 	 دنملاس 	 نادرم 	 یگدرسفا 	 نازیم 	 رب 	 بآ 	 رد 	 ینامرد
هس 	) هتفه 	۶	 تدم 	 هب 	 دروم 	 هورگ 	. دندش 	 میسقت 	 دهاش 	و	 دروم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	و	 باختنا 	 یفداصت 	 روط 	 هب (	 رتم 	 یتناس 	۶/۱۶۷	±	۲۵/۴	 دق 	، مرگولیک
یاه 	 یندومزآ 	 یگدرسفا 	 نازیم 	. دندومن 	 ارجا 	 ار 	 دوخ 	 هنازور 	 لومعم 	 تیلاعف 	 دهاش 	 هورگ 	و	 هدرک 	 ارجا 	 ار 	 بآ 	 رد 	 ینامرد 	 نیرمت (	 هتفه 	 رد 	 هسلج
لیلحت 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 تحت 	Beck	 یگدرسفا 	 همان 	 شسرپ 	 کمک 	 اب 	 بآ 	 رد 	 ینامرد 	 نیرمت 	 هرود 	 یارجا 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 هلحرم 	 ود 	 رد 	 شهوژپ

	و دروم 	 هورگ 	 ود 	 نیب :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 ارجا (	 P	£	۰۵/۰ 	) یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	Paired	t	و	Independent	t	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد
جیاتن 	. دش 	 هدید 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 نومزآ 	 سپ 	 رد 	 اما 	، تشادن 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 یگدرسفا 	 تارمن 	 نازیم 	 رد 	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	 دهاش
سپ 	و	 شیپ 	 نیب 	 هک 	 یلاح 	 رد ؛	 داد 	 ناشن 	 دروم 	 هورگ 	 رد 	 ار 	 نومزآ 	 سپ 	و	 شیپ 	 نیب 	 یگدرسفا 	 تارمن 	 راد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 زین 	Paired	t	 نومزآ
نیرمت 	 هک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 نینچ 	، رضاح 	 قیقحت 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دیدرگن 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 دهاش 	 هورگ 	 نومزآ

رارق 	 هجوت 	 دروم 	 راذگریثات 	 یا 	 هلخادم 	 شور 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	و	 تسا 	 رثوم 	 دنملاس 	 نادرم 	 یگدرسفا 	 تدش 	 شهاک 	 رب 	 بآ 	 رد 	 ینامرد
. نادنملاس 	، یگدرسفا 	، بآ 	 رد 	 ینامرد 	 نیرمت :	 اه 	 هژاو 	 دیلک 	. دریگ
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