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: هلاقم 	 ناونع
روشک 	 بختنم 	 ناتسا 	 جنپ 	 رد 	 یلاس 	 نایم 	 نینس 	 رد 	 نایناریا 	 یتحارتسا 	 لیاسو 	و	 تاداع 	 اب 	 تارقف 	 نوتس 	 یتیعضو 	 یاه 	 یراجنهان 	 نیب 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 7	 هرود ,	 یشخبناوت 	 مولع 	 رد 	 شهوژپ 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
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: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 فلتخم 	 دارفا 	 رد 	و	 دهد 	 یم 	 لیکشت 	 ار 	 دارفا 	 یگدنز 	 زا 	 یشخب 	 هک 	 تسا 	 تحارتسا 	و	 باوخ 	، ناسنا 	 مهم 	 یاهزاین 	و	 تاداع 	 هلمج 	 زا :	 همدقم
لاس 	 نایم 	 هعماج 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 لیاسو و	 	 ندیباوخ 	 تاداع 	 یسررب 	، شهوژپ 	 نیا 	 یارجا 	 زا 	 فده 	. دریگ 	 یم 	 تروص 	 توافتم 	 یاه 	 هویش

. تسا 	 تحارتسا و	 	 باوخ 	 ماگنه 	 هدافتسا 	 دروم 	 لیاسو و	 	 تحارتسا 	 رد 	 لومعم 	 یاه 	 هویش و	 	 تاداع 	 نیب 	 یلامتحا 	 طابترا 	 یسررب 	، یناریا
یلک 	 روط 	 هب 	و	 یناریا 	 فلتخم 	 قطانم 	 رد 	 نلااس 	 نایم 	 نانکاس 	 یتحارتسا 	 یاه 	 هویش 	 رد 	 دوجوم 	 یاه 	 توافت 	 نیب 	 تخانش 	و	 هسیاقم 	 نینچمه

: اه 	 شور 	و	 داوم . دوب 	 یتلکسا 	 یاه 	 یراجنهان 	و	 یندب 	 تیعضو 	، یگدنز 	 هویش 	، یتحارتسا 	 لیاسو 	 نیب 	 یطابترا 	 یاه 	 هنیمز 	 نتخاس 	 رت 	 نشور
، نارهت 	 یاه 	 ناتسا (	 هلاس 	۵۵	 ات 	۴۰ 	) لاس 	 نایم 	 نادرم 	و	 نانز 	 هیلک 	 لماش 	 نآ 	 یرامآ 	 هعماج 	، هدوب 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 شور

هوحن 	 یسررب 	 همان 	 شسرپ 	 رفن 	۱۷۱۹	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	. تسا 	 هاشنامرک و	 	 ناتسرل 	، ناتسچولب و	 	 ناتسیس 	، دزی
هدش 	 دروآرب 	 دصرد 	Cronbach’s	 alpha	 ۸۳	 شور 	 هب 	 همان 	 شسرپ 	 ییایاپ 	. دندرک 	 لیمکت 	 ار 	 تارقف 	 نوتس 	 تیعضو و	 	 تحارتسا

۱۳۴ 	) تسا 	 هدوب 	 عیاش 	 اه 	 نآ 	 رد 	 یتلکسا 	 یاه 	 یراجنهان 	 زا 	 یکی 	 دوجو 	 هک 	، هیلوا 	 یرامآ 	 هعماج 	 زا 	 دصرد 	۱۰	 دودح 	 ینیلاب 	 تانیاعم 	 یارب 	. تسا
یارب 	و	 فطعنم 	 شک 	 طخ 	 زا 	 زوفیک 	و	 زودرول 	 هیواز 	 یریگ 	 هزادنا 	 یارب 	. دندش 	 باختنا 	 هنابلطواد 	 تروص 	 هب 	 فلتخم 	 یاه 	 ناتسا 	 زا 	،( یندومزآ

یاه 	 نومزآ 	SPSS	و	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 همان 	 شسرپ 	 زا 	 لصاح 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا 	Adams	 نومزآ 	 زا 	 زویلوکسا 	 صیخشت
باختنا 	 نیب :	 اه 	 هتفای (. α	=	۰۵/۰ 	) تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 دصرد 	۹۵	 نانیمطا 	 حطس 	 رد 	 اه 	 توافت 	 فیصوت 	 یارب 	LSD	و 	 لقتسم 	t	 یرامآ

جیاتن 	 زا (.	 P	<	۰۵/۰ 	) تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 فلتخم 	 یاه 	 ناتسا 	 رد 	 نادرم 	و	 نانز 	 طسوت 	 مکش 	و	 ولهپ 	، تشپ 	 هب 	 ندیباوخ 	 تیعضو
>	۰۵/۰ 	) تشادن 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 نادرم 	و	 نانز 	 طسوت 	 شلاب 	و	 کشت 	 زا 	 هدافتسا 	 مدع 	 ای 	 هدافتسا 	 نیب 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 قیقحت 	 رگید

نیب 	 طابترا 	 اب 	 هطبار 	 رد :	 یریگ  هجیتن (. P	<	۰۵/۰ 	) تسا 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 نیا 	 کشت 	 هدافتسا 	 دروم 	 رد 	 طقف 	 فلتخم 	 یاه 	 ناتسا 	 رد 	 اما 	،(P
نیب 	 نینچمه 	. دش 	 هداد 	 ناشن 	 مکش 	 یور 	 ندیباوخ 	و	 زودرول 	 عویش 	 نیب 	 یرامآ 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 یتحارتسا 	 هویش 	و	 یتلکسا 	 یاه 	 یراجنهان
هطبار 	، هدش 	 نومزآ 	 یاه 	 هیضرف 	 دراوم 	 ریاس 	 رد (.	 P	<	۰۵/۰ 	) تشاد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 یتحارتسا 	 لیاسو 	 تفاب 	 عون 	و	 داوم 	و	 زودرول 	 هویش

لاس 	 نایم 	، یگدنز 	 هویش 	، تحارتسا 	 لیاسو 	، تحارتسا 	 تاداع :	 اه 	 هژاو 	 دیلک . تسا 	 هدادن 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم

: یدیلک 	 تاملک
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