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: هلاقم 	 ناونع
؟ مهد 	 شهاک 	 ار 	 اضریلع 	 یزیرگ 	 هسردم 	 متسناوت 	 هنوگچ

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یتیبرت 	و	 یلماکت 	 یسانشناور 	 یاه 	 هزات 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
نزدورد 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 ملعم 	و	 یسرد 	 یزیر 	 همنارب 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یئارگ 	 یرفص 	 هموصعم

: هلاقم 	 هصلاخ
یب 	 هک 	 ارچ 	، دنشاب 	 توافتیب 	 نآ 	 هب 	 تبسن 	 دیابن 	 نیدلاو 	و	 تسا 	 تیمها 	 اب 	 رایسب 	 زیرگ 	 سلاک 	و	 لیم 	 یب 	 کدوک 	 نامرد 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 تیعقاو

هداوناخ 	 نتخیر 	 مه 	 هب 	و	 یگداوناخ 	 تافلاتخا 	 بجوم 	 لاثم 	 یارب 	. دراذگیم 	 هداوناخ 	و	 کدوک 	 رب 	 یدب 	 تاریثات 	 ندشن 	 رضاح 	 سلاک 	 رد 	و	 یلیم
و 	 دوشیم 	 یگدرسفا و	 	 بارطضا 	، یراکهزب 	 زاس 	 هنیمز و	 	 دنکیم 	 مک 	 ار 	 کدوک 	 یعامتجا 	 تلاماعت 	، دنکیم 	 داجیا 	 یلیصحت 	 تلاکشم 	، دوشیم

یشوه 	 هرهب 	. دراد 	 ییازسب 	 تیمها 	 دنزرو 	 یم 	 یراددوخ 	 سلاک 	 رد 	 روضح 	 زا 	 فلتخم 	 لیلاد 	 هب 	 ناکدوک 	 هک 	 نیا 	 صیخش 	. دراد 	 یداصتقا 	 بقاوع
تاقوا 	 یهاگ 	. تسین 	 هسردم 	 هب 	 اهنآ 	 یلیم 	 یب 	 تلع 	 یلیصحت 	 تلاکشم 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 طسوتم 	 یلااب 	 ای 	 طسوتم 	 دح 	 رد 	 ناکدوک 	 نیا 	 رتشیب
تسکش 	 زا 	 سرت 	 هبرجت 	و	 انشآان 	 ناکدوک 	 اب 	 ندش 	 هسیاقم 	، هناخ 	 زا 	 جراخ 	 تاررقم 	و	 نارگید 	 ای 	 ملعم 	 زا 	 ضحم 	 تاعلاطا 	 زا 	، هسردم 	 زا 	 سرت

زا 	 ملعم 	 طسوت 	 ندش 	 هیبنت 	 ای 	 نتفرگ 	 رارق 	 داقتنا 	 دروم 	و	 رگید 	 یاه 	 هچب 	 ییوگروز 	و	 دیدهت 	، رازآ 	، رخسمت 	 لیلد 	 هب 	 ناکدوک 	 یخرب 	. دوشیم 	 یشان
عانتما 	و	 هارکا 	. تسا (	 ییادج 	 بارطضا 	) ناشنیدلاو 	 زا 	 ندش 	 رود 	 عقاو 	 رد 	 هسردم 	 هب 	 نتفر 	 زا 	 سرت 	 ناکدوک 	 زا 	 یرایسب 	 یارب 	.	 دنسرتیم 	 هسردم

دنکیم 	 روصت 	 هک 	 دوشیم 	 یشان 	 یقطنمریغ 	و	 دیدش 	 سرت 	 نیا 	 زا 	 کدوک 	 سرت 	 مه 	 یدراوم 	 رد 	. دشاب 	 فلتخم 	 لیلاد 	 هب 	 دناوتیم 	 هسردم 	 هب 	 نتفر 	 زا
، یساره 	 هسردم 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 زا 	 یخرب 	 رد 	. دهد 	 باوج 	 سرد 	 سلاک 	 رد 	 تسا 	 روبجم 	 اریز 	، دشکیم 	 تلاجخ 	 ای 	 دوشیم 	 یبایزرا 	، عمج 	 رد

نیا 	 زا 	 یخرب 	 یارب 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	 دیاش 	. دنتسه 	 هتسب 	 یاهناکم 	 زا 	 ساره 	 راچد 	 ناکدوک 	 نیا 	 بلغا و	 	 تساز 	 سرتسا 	 یهاگحبص 	 مسارم
دوبهب 	و	 یسررب 	 یهوژپ 	 مادقا 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. دننک 	 کرت 	 ار 	 سلاک 	 دنناوتب 	 دننکیم 	 یتسس 	و	 فعض 	 ساسحا 	 تقو 	 ره 	 هک 	 دشاب 	 مزلا 	 ناکدوک

. میامن 	 لح 	 ار 	 لضعم 	 نیا 	 روحم 	 زومآ 	 شناد 	 یاه 	 راکهار 	 کمک 	 هب 	 متسناوت 	 هک 	 دوب 	 اضریلع 	 مزومآ 	 شناد 	 یلیم 	 یب 	و	 یزیرگ 	 سلاک 	 راتفر

: یدیلک 	 تاملک
. ملعم 	، زومآ 	 شناد 	، یزیرگ 	 سلاک 	، یلیم 	 یب
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