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: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 هارمه 	 مونوتا و	 	 یتکرح 	، یسح 	 درکلمع 	 یناهگان 	 نداد 	 تسد 	 زا 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یبرخم 	 تیعضو 	،(SCI 	) یعاخن 	 بانط 	 هب 	 بیسآ ::	 همدقم
درادن 	 دوجو 	 نآ 	 یکیژولورون 	 یاه 	 صقن 	 یارب 	 یرثوم 	 نامرد 	 چیه 	، یحارج 	و	 یکشزپ 	 یاه 	 تبقارم 	 رد 	 ریگمشچ 	 یاه 	 تفرشیپ 	 مغر 	 یلع 	. دشاب

	و یباهتلا 	 یاهدنیآرف 	. دنراد 	 تلاخد 	SCI	 رد 	 هک 	 دشاب 	 یا 	 هدیچیپ 	 رایسب 	 کیژولویزیفوتاپ 	 یاه 	 مسیناکم 	 لیلد 	 هب 	 نآ 	 زا 	 یشخب 	 دناوت 	 یم 	 هک
یتنآ 	 کمک 	 اب 	ROS	 حطس 	 شهاک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	. دنتسه 	 بیسآ 	 هیوناث 	 ثداوح 	 هلمج 	 زا 	،(ROS 	) نژیسکا 	 لاعف 	 هنوگ 	 دح 	 زا 	 شیب 	 دیلوت
راهچ 	 ریثات 	 رب 	 یرورم 	 دراد 	 دصق 	 هعلاطم 	 نیا :	 فده 	. دشاب 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 شهاک 	 تهج 	 رد 	 نیزگیاج 	 یاه 	 نامرد 	 هلمج 	 زا 	، اه 	 نادیسکا

. دشاب 	 هتشاد 	، یعاخت 	 هعیاض 	 تاعلاطم 	 رد 	،( لورتاروسر 	و	 نیموکروک 	، نآ 	 لاعف 	 تابیکرت 	و	 نارفعز 	، نیتنازاتسآ 	) یوق 	و	 یعیبط 	 نادیسکا 	 یتنآ
رد 	 تلااقم 	 یوجتسج 	. تسا 	 هدوب 	 اهنآ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 جارختسا 	و	 یملع 	 هلاقم 	۷۷	 یسررب 	 اب 	 یرورم 	 هعلاطم 	، رضاح 	 شهوژپ :	 اه 	 شور 	و	 داوم
، لورتاروسر 	، یعاخن 	 هعیاض 	، یهایگ 	 بط 	، نادیسکا 	 یتنآ 	، ویتادیسکا 	 سرتسا :	 دننام 	 یدیلک 	 تاملک 	 کمک 	 اب 	 هداد 	 یللملا 	 نیب 	 یاه 	 هاگیاپ

ماجنا 	۲۰۲۲	 ات 	۲۰۱۰	 یاه 	 لاس 	 نیب 	 هدمع 	 روط 	 هب 	، اه 	 نآ 	 زا 	 یشان 	 یبصع 	 تظافح 	 یاه 	 مسیناکم 	 رب 	 دیکات 	 اب 	، نیتنازاتسآ 	، نارفعز 	، نیموکروک
، باهتلا 	 عوقو 	 دناوت 	 یم 	 ویتادیسکا 	 مجاهت 	 راهم 	، دنراد 	SCI	 یژولویزیفوتاپ 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 باهتلا 	و	 ویتادیسکا 	 سرتسا :	 اه 	 هتفای 	. تسا 	 هدش

یتنآ 	 اب 	 لمکم 	 نامرد 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	، نیاربانب 	. دهد 	 شهاک 	 یهجوت 	 لباق 	 نازیم 	 هب 	 زین 	 ار 	 هدش 	 داجیا 	 درکلمع 	 للاتخا و	 	 زوتپوپآ 	، تنوفع
دناوت 	 یم 	 یعیبط 	 یاهنادیسکا 	 یتنآ 	 زا 	 هدافتسا :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	. دشخب 	 اقترا 	 ار 	 یعاخن 	 بیسآ 	 نارامیب 	 دوبهب 	 دناوتب 	 یوق 	 یاه 	 نادیسکا
تسا 	 نکمم 	ROS	 راهم 	 تیفرظ 	 اب 	 یتسیز 	 لاعف 	 تابیکرت 	 یور 	 رب 	 تاعلاطم 	 همادا 	. دشاب 	SCI	 نامرد 	 هنیمز 	 رد 	 هدنیآ 	 تاقیقحت 	 زا 	 یمهم 	 شخب

. دوش 	SCI	 زا 	 یناسنا 	 تاعلاطم 	 رد 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 اب 	 نامرد 	 رب 	 ینتبم 	 رثوم 	 یاه 	 شور 	 هعسوت 	 هب 	 رجنم
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