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: هلاقم 	 ناونع
لولعم 	 دارفا 	 هکراتم 	و	 ییانتعا 	 یب 	، یرادرکدب :	 نلاولعم 	 تیذا 	و	 رازآ

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) هرواشم 	و	 یسانشناور 	، یناسنا 	و	 یعامتجا 	 مولع 	، قوقح 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمهدزای

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناویرم 	 ناتسرهش 	 یتسیزهب 	 هرادا 	 یگدنز 	+	 زکرم 	 راکددم 	 سانشراک 	و	 یشخبناوت 	و	 هرواشم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرازلگ 	 اراس

: هلاقم 	 هصلاخ
هدافتسا 	 ءوس 	 هلمج 	 زا 	، دوش 	 یم 	 لماش 	 ار 	 هدافتسا 	 ءوس 	 فلتخم 	 عاونا 	 یرازآ 	 لولعم 	. تسا 	 یرازآ 	 لولعم 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 یسررب 	 دروم 	 عوضوم
فیصوت 	 یمسج 	 رابجا 	 ای 	 همدص 	 لمع 	 ناونع 	 هب 	 یمسج 	 هدافتسا 	 ءوس 	. لعفنم 	و	 لاعف 	 یراگنا 	 لهس 	 نینچمه 	و	 یلام 	و	 یدام 	، یناور 	، یمسج

و 	 دراد 	 دوجو 	 یراتخاس 	 حطس 	 رد 	 یرادرک 	 دب 	، یدرف 	 حطس 	 رب 	 هولاع 	. دوش 	 یم 	 لولعم 	 یناور 	 بیسآ 	 ای 	 یمسج 	 تامدص 	 ثعاب و	 	 دوش 	 یم
زکارم 	، اه 	 هناخ 	 رد 	 تسا 	 نکمم 	 تیذا و	 	 رازآ 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 لصاح 	 یعامتجا 	 یرباربان 	 هب 	 طوبرم 	 فلتخم 	 یاه 	 هبنج 	 زا 	 هک 	 دنتسه 	 یدراوم

ای 	 قوقح 	 نلاولعم 	 زا 	 تبقارم 	و	 تامدخ 	 هئارا 	 یارب 	 هک 	 دوش 	 یم 	 ماجنا 	 یدارفا 	 طسوت 	 لاومعم 	و	 دتفیب 	 قافتا 	 لولعم 	 دارفا 	 زا 	 تبقارم 	و	 ینابیتشپ
دنترابع 	 بلغا 	 لولعم 	 دارفا 	 اب 	 یراتفر 	 دب 	، اجنیا 	 رد 	. لولعم 	 درف 	 هب 	 کمک 	و	 یرایشوه 	، یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 دننام 	، دننک 	 یم 	 تفایرد 	 دزمتسد

اب 	 دروخرب 	، یلام 	 هدافتسا 	 ءوس ؛	 یملاک 	 یرگشاخرپ ؛	 لولعم 	 درف 	 هب 	 نداد 	 وراد 	 دح 	 زا 	 شیب 	 ای 	 مک ؛	 دح 	 زا 	 شیب 	 یاه 	 تیدودحم 	 دوجو :	 زا
یدانسا 	 یسررب 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	. یزاس 	 ینابرق و	 	 یزاس 	 یناسناریغ و	 	 ریقحت 	، ییادز 	 تیصخش ، ناکدوک 	 ناونع 	 هب 	 لاسگرزب 	 نلاولعم

لکشم 	 هب 	 نادنچ 	 ام 	 روشک 	 رد 	 هک 	 دراد 	 دیکات 	 هدنسیون 	. دشاب 	 یم 	 هزوح 	 نیا 	 رد 	 دوجوم 	 تلااقم 	و	 اه 	 باتک 	 هدافتسا 	 دروم 	 عبانم 	و	 هدش 	 ماجنا
. دریگب 	 تروص 	 یرتشیب 	 تاقیقحت 	 دروم 	 نیا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 مزلا 	و	 تسا 	 هدشن 	 هجوت 	 یرازآ 	 لولعم

: یدیلک 	 تاملک
. یعامتجا 	 هلاسم 	، یرازآ 	 لولعم 	، دافتسا 	 ءوس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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