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: هلاقم 	 ناونع
هیمورا 	 ناتسرهش 	 یاونش 	 مک 	و	 اونشان 	 نانز 	 یایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 رب 	 ستلایپ 	 تانیرمت 	 هتفه 	 تشهریثات

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 رد 	 یشهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، هیمورا 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یندب 	 تیبرت 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ولرابج 	 هداز 	 تمه 	 نیشون

: هلاقم 	 هصلاخ
هک ، دشاب 	 یم 	 ناسنا 	 رد 	 لداعتلرتنک 	 یاه 	 شخب 	 نیرت 	 یلصا 	 زا 	 یکی 	 متسیس 	 نیا 	 دوخ 	 هک 	، یزیلهد 	 متسیس 	 رد 	 صقن 	و	 اونش 	 مک 	و	 اونشان 	 نانز

. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	 نومزآ 	 شیپ 	 تروص 	 هب 	 یبرجتهمین 	 عون 	 زا 	 قیقحت 	 نیا 	. دنراد 	 ملاس 	 دارفا 	 ریاس 	 هب 	 تبسن 	 یرت 	 فیعض 	 لداعت
۸	 تدم 	 هب 	 ار 	 تانیرمت 	 یبرجت 	 هورگ 	. دش 	 میسقت 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	و	 باختنا 	 یتسیزهبرظنریز 	 یاونش 	 مک 	و	 اونشان 	 ناونابزا 	 رفن 	 یس
(BESS)؛۱	و سب 	 یلداعت 	 یاه 	 تست 	، هورگ 	 ود 	 ره 	 زا 	 هرود 	 نایاپ 	 زا 	 دعب 	 زین و	 	 هرود 	 عورش 	 زا 	 لبق 	. دنداد 	 ماجنا 	 هسلج 	 هس 	 هتفهره و	 	 هتفه

رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 جیاتن 	و	 تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ماگ 	 لوط 	و	 نتفر 	 هار 	 رتم 	۱۰	 تست TUG)؛۲	 	) نتفر 	و	 نتساخرب 	 رادنامز 	 یلداعت 	 تست
سپ 	 رد 	 ار 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	، سنایراووک 	 لیلحت 	 نومزآ 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای (. P<۰/۰۵ 	) دش 	 لیلحت 	، سنایراووک 	 لیلحت 	و	 هتسباو 	 یت 	 نومزآ 	،SPSS
اتسیا 	 لداعت 	 نازیم 	 ستلایپ 	 تانیرمت 	. داد 	 ناشن 	 لرتنک 	و	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 ماگ 	 لوط 	و	 نتفر 	 هارتعرس 	،BESS	،TUG	 یاه 	 تست 	 نومزآ

. دهد 	 یم 	 دوبهب 	 اراونش 	 مکو 	 اونشان 	 نانز 	 ماگ 	 لوط 	و	 نتفر 	 هار 	 تعرس 	، ایوپلداعت و	

: یدیلک 	 تاملک
اونش 	 مک 	و	 اونشان 	 نانز 	، ایوپ 	 لداعت 	، اتسیا 	 لداعت ، ستلایپ 	 تانیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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