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: هلاقم 	 ناونع
اب 	 ناکدوک 	 یعامتجا 	 یاهتراهم 	و	 ینابز 	 یاه 	 تراهم 	 رب 	 سیرتام 	 شزومآ 	و	 ریوصت 	 هلدابم 	 یطابترا 	 متسیس 	 شور 	 ود 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 هسیاقم

مسیتوا 	 فیط 	 للاتخا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	47	 هرامش ,	 12	 هرود ,	 ییانثتسا 	 دارفا 	 یسانشناور 	 همانلصف

25 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، دزی 	، رنه 	و	 ملع 	 هاگشناد 	، ناوجون 	و	 کدوک 	 ینیلاب 	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناهارف 	 ههلا

. ناریا 	، دزی 	، رنه 	و	 ملع 	 هاگشناد 	، ناوجون 	و	 کدوک 	 ینیلاب 	 یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 شنمدیعس 	 نسحم

. ناریا 	، دزی 	، رنه 	و	 ملع 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یرهمد 	 سیگنرف

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 ینابز 	 یاه 	 تراهم 	 رب 	 سیرتام 	 شزومآ و	 	 ریوصت 	 هلدابم 	 یطابترا 	 متسیس 	 شور 	 ود 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 هسیاقم 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده

نومزآ 	 سپ _ نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 		 یشیامزآ 	 همین 	 شور 	 شهوژپ 	 نیا 	 شور 	. دوب 	 مسیتوا 	 فیط 	 للاتخا 	 اب 	 ناکدوک 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم
هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 مق 	 رهش 	 مسیتوا 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ناکدوک 	 یمامت 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 هارمه

ناصصختم 	و	 زکارم 	 رظن 	 قبط 	و	 دنتشاد 	 ار 	 للاتخا 	 یاه 	 هناشن [		 ۱] مجنپ 	 شیاریو _ یناور 	 یاه 	 للاتخا 	 یرامآ 	و	 یصیخشت 	 یامنهار 	 یاه 	 کلام
هب 	و	 دندش 	 باختنا 	 مق 	 ناتسا 	 مسیتوا 	 زکارم 	 زا 	 سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	 هنومن (	 رسپ و	۳۶	 	 رتخد 	۹ 	) رفن 	۴۵	. دنتفرگ 	 مسیتوا 	 للاتخا 	 صیخشت

۲۰	 ات 	ی	۱۵	 هسلج 	۴	 هتفه 	 ره 	 رد 	و	 هام 	۳	 تدم 	 هب 	 شیامزآ 	 یاه 	 هورگ 	. دندش 	 نیزگیاج 	 هاوگ 	 هورگ 	 کی 	و	 یشیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 لکش
هب 	 ار 	 سیرتام 	 شزومآ 	، هورگ 	 کی 	و	 ریوصت 	 هلدابم 	 یطابترا 	 متسیس 	 یا 	 هلحرم 	 شش 	 شزومآ 	، هورگ 	 کی 	. دنتفرگرارق 	 شزومآ 	 تحت 	 یا 	 هقیقد

	و ینایب 	 نابز 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دندرکن 	 تفایرد 	 یشزومآ 	 هاوگ 	 هورگ 	و	 دندرک 	 تفایرد 	 یدارفنا 	 لکش
زا 	۲۶	spss	و	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 تاعلاطا 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	 مسیتوا 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 خرمین 	و	 اشوین 	 دشر 	 یراتفگ 	و	 یتفایرد

سکپ 	 شزومآ و	 	 سیرتام 	 شزومآ 	 هورگ 	 ود 	 نایم 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 هریغتم 	 دنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 یرامآ 	 شور
ریوصت 	 هلدابم 	 یطابترا 	 متسیس 	 هک 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 اما 	 هدوب 	 شخبرثا 	 هلخادم 	 ودره 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب (.	 p<۰/۰۵ 	) دش 	 هدهاشم 	 یرادانعم 	 توافت

رتراذگریثات 	 مسیتوا 	 فیط 	 للاتخا 	 اب 	 ناکدوک 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم و	 	 ینابز 	 یاه 	 تراهم 	 رب
Diagnostic	 and	 Statistical	 Manual	 of	 Psychiatric	 Disorders_۵	. تسا
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: یدیلک 	 تاملک
سکپ ,	 سیرتام 	 شزومآ ,	 ینابز 	 یاهتراهم ,	 یعامتجا 	 یاهتراهم ,	 مسیتوا
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