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: هلاقم 	 ناونع
نشفودم 	 یایند 	 رد 	 یناریا 	 یاهرنه 	 هاگیاج

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) ناریا 	 رنه 	و	 گنهرف 	 جیورت 	و	 هعسوت 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیمود

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رهشون 	 کیلرام 	 هاگشناد 	 رنه 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یملاع 	 یدومحم 	 یلع

رهشون 	 کیلرام 	 سابل 	و	 هچراپ 	 یحرط 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 ینابرق 	 هنانح

: هلاقم 	 هصلاخ
ناونع 	 هب 	 هچنآ 	 نوچ 	.	 تسا 	 نشفودم 	 یایند 	 رد 	و	 یجاسن 	 تعنص 	 رد 	 نآ 	 یریگ 	 راکب 	 یمیدق 	 یاهرنه 	 نتشادهگن 	 هدنز 	 یاه 	 هار 	 زا 	 یکی 	 هزورما

هب 	 ایند 	 یاج 	 همه 	 رد 	 ینامز 	 ره 	 رد 	 ناوت 	 یم 	 هکلب 	،	 دوش 	 طوبرم 	 صاخ 	 یناکم 	و	 ینامز 	ی	 هدودحم 	 هب 	 طقف 	 هک 	 تسین 	 یزیچ 	 دوش 	 یم 	 دای 	 دم
هاگ 	 هک 	 هدوب 	 ینغ 	 یخیرات 	 هنیشیپ 	و	 تلاصا 	 اب 	 ییاهرنه 	 یاراد 	 ناریا 	. دننک 	 یوریپ 	 نآ 	 زا 	 یتح 	و	 دریگ 	 رارق 	 لابقتسا 	 دروم 	،	 دوش 	 هتشاذگ 	 شیامن

یشومارف 	 هب 	 اهرنه 	 نیا 	 دوش 	 یم 	 ثعاب 	 نشفودم 	 یایند 	 رد 	 اهنآ 	 زا 	 هدافتسا 	 تموادم 	.	 دنریگ 	 یم 	 رارق 	 یهجوت 	 یب 	 یتح و	 	 یهجوت 	 مکدروم
هتب 	 زا 	 هدافتسا 	 دسر 	 یم 	 نامنهذ 	 هب 	 هک 	 یا 	 هتکن 	 نیلوا 	و	 دوشیم 	 نردم 	 یاه 	 سابل 	 رد 	 یناریا 	 یاهدامن 	 زا 	 هدافتسا 	 زا 	 فرح 	 یتقو 	. دنوشن 	 هدرپس

سابل 	 زایمسا 	 تقو 	 ره 	 رد 	و	 دوشیم 	 اهنآ 	 ندش 	 یرارکت 	 ثعاب 	 اهسابل 	 یور 	 اهحرط 	 نیا 	 رارکتهک 	 یلاح 	 رد 	 تسا 	 کاشوپ 	 یور 	 یزود 	 هکت 	و	 هقج
زا 	 دیاب 	 هشیمه 	 سپ 	 تسا 	 یناریا 	 حرط 	 نیا 	 نوچ 	 مRوگب 	 دیابن 	 هک 	 یتروص 	 رد 	،	 دنراد 	 صخشم 	 ینهذ 	 ریوصت 	 کی 	 همه 	 دیآ 	 یم 	 نابز 	 رب 	 یناریا

نشفودم 	 یایند 	 دراو 	 زور 	 هب 	و	 دیدج 	 یقایس 	و	 کبس 	 اب 	 ار 	 اهنآ 	و	 تفرگ 	 هدیا 	 اهحرط 	 زا 	 دیاب 	 هکلب 	 درک 	 هدافتسا 	 تسه 	 هک 	 یتروص 	 نآ 	 هب 	 نآ
	و دنراذگیم 	 دادیم 	 خر 	 هتشذگ 	 رد 	 هشیمه 	 هک 	 هچنآ 	 زا 	 رترارف 	 اراپ 	 دوخ 	 یاهحرط 	 اب 	 هک 	 یجراخ 	و	 یلخاد 	 ناحارط 	 یفرعم 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 امدرک
هک 	 تسا 	 نیا 	 هلاقم 	 نیا 	 زا 	 فده . میزادرپ 	 یم 	 دننک 	 یم 	 داجیا 	 بطاخم 	 رد 	 ار 	 یناریا 	 یمیدق 	 یاهرنه 	و	 یتنس 	 یاه 	 حرط 	 زا 	 هدافتسا 	 هب 	 هقلاع

هدهاشمدنشاب 	 جراخ 	 رد 	 هچ 	 ناریا 	 رد 	 هچ 	 ناحارط 	 همه 	 یارب 	 یفرگش 	و	 توافتم 	 عبنم 	 دنناوتیم 	 هک 	 دنتسه 	 ینغ 	 نانچنآ 	 یناریا 	 یاهرنه 	 مRوگب
زا 	 هدش 	 هیهت 	 تاشرازگ 	 زا 	 هدافتسا 	 ساسا 	 رب 	 رضاح 	 یاه 	 هلاقم . دنوش 	 یم 	 هضرع 	 ناریا 	و	 ایند 	 لک 	 هب 	 ششوپ 	 بلاق 	 رد 	 اهرنه 	 نیا 	 هنوگچ 	 هک 	 مینک

تسا 	 یلیلحت 	و	 یفیصوت 	 قیقحت 	 شورهدش 	 هدامآ 	 یربخ 	 عبانم
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