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: هلاقم 	 ناونع
یزاجم 	 سیردت 	 نارود 	 رد 	 ییادتبا 	 نازومآ 	 شناد 	 یراک 	 لامها 	 ربرثوم 	 لماوع 	 ن)بت

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	32	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 یهوژپ 	 شزومآ 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 هورگرایداتسا 	-	 وجرهم 	 هناورپ

: هلاقم 	 هصلاخ
یارب 	. تفرگ 	 تروص 	 ییادتبا 	 نازومآ 	 شناد 	 رب 	 دیکات 	 اب 	 یزاجم 	 سیردت 	و	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 ن)بت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
نیا 	. دش 	 هتخادرپ 	 ربتعم 	 یاه 	 تیاس 	 رد 	 یملع 	 راثآ 	و	 تلااقم 	 عبانم 	و	 نوتم 	 یسررب 	 هب 	 اوتحم 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 فده 	 نیا 	 هب 	 یبایتسد
هقبط 	، یروآ 	 عمج 	 یفیک 	 لیلحت 	 هویش 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. تسا 	 یدانسا 	 لیلحت 	 عون 	 زا 	 ارجا 	 هویش 	 ظاحل 	 زا 	و	 یرظن 	 فده 	 ظاحل 	 هب 	 شهوژپ

( ینورد 	) یدرف 	 لماوع -	 ۱	 هتسد 	 ود 	 هب 	 یراک 	 لامها 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 شهوژپ 	 زا 	 لصاح 	 یاه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	و	 یدنب
لماش 	 یلک 	 جیاتن 	 یزاجم 	 سیردت 	 نارود 	 رد 	 یراک 	 لامها 	 عویش و	 	 تیمها 	 تهج 	 هب 	. تسا 	 یدنب 	 هتسد 	 لباق (	 ینوریب 	) یعامتجا 	 لماوع -	 ۲
نامرد 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	، سرتسا 	 تیریدم 	، یزاجم 	 یاضف 	 زا 	 تسرد 	 هدافتسا 	، نامز 	 تیریدم 	 ءاقترا و	 	 شزومآ 	 نوچ 	 ییاهراکهار

. دش 	 هئارا 	 یشزومآ 	 لضعم 	 نیا 	 عفر 	و	 نامرد 	 تهج 	 ... 	و ینامرد 	 رنه 	 دربهار 	 زا 	 هدافتسا 	، یتخانشارف

: یدیلک 	 تاملک
ییادتبا 	 نازومآ 	 شناد ,	 یزاجم 	 سیردت ,	 یراک 	 لامها ,	 رثوم 	 لماوع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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