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: هلاقم 	 ناونع
ناناوجون 	 یروآ 	 بات 	و	 مشخ 	 تیریدم 	 رب 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یدربراک 	 ینامرد 	 هداوناخ 	 همانلصف

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نیمارو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نیمارو 	 اوشیپ 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ناملسروپ 	 هنیکس

ناریا 	، نارهت 	، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ناور 	 تملاس 	و	 یراتفر 	 مولع 	 هدکشناد 	 داتسا 	-	 دیرف 	 داژنرغصا 	 رغصا 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
شهوژپ 	 نیا :	 شور 	. دوب 	 ناناوجون 	 یروآ 	 بات 	و	 مشخ 	 تیریدم 	 رب 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 نعت 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده :	 فده
هعجارم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 ههام 	 کی 	 یریگیپ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	، نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	و	 هاوگ 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 اب 	 یبرجت 	 همین

تروص 	 هب 	 رفن 	۳۰	 مجح 	 هب 	 یا 	 هنومن 	 یرگلابرغ 	 زا 	 سپ 	 هک 	 دوب 	۹۶-۹۷	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 برغ 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 هرواشم 	 زکرم 	 هب 	 هدننک
(۱۹۹۸ 	) یناهج 	 تشادهب 	 نامزاس 	 یگدنز 	 هناگ 	 هد 	 یاه 	 تراهم 	 یشزومآ 	 همانرب 	. دندش 	 نیزگیاج 	 هاوگ 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	و	 باختنا 	 یفداصت
	و لبق 	 هورگ 	 ود 	 ره 	. دنتفرگ 	 رارق 	 راظتنا 	 تسیل 	 رد 	 هاوگ 	 هورگ 	 دارفا 	و	 دش 	 ارجا 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یارب 	 یهورگ 	 تروص 	 هب 	و	 یا 	 هقیقد 	۹۰	 هسلج 	۱۰	 رد

اددجم 	 ههام 	 هامکی 	 تشذگ 	 زا 	 سپ 	و	 دنداد 	 خساپ 	 ار (	 ۲۰۰۱ 	) نوسدیوید 	و	 رناک 	 یروآ 	 بات و	 (	 ۱۹۹۹ 	) رگربلیپشا 	 مشخ 	 سایقم 	، شیامزآ 	 زا 	 دعب
جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 سنایراو 	 لیلحت 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم
نینچمه ؛	 تسا 	 هداد 	 شهاک 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 ار (	 F	 =۶/۰۴,	 p=۰/۰۲ 	) مشخ 	 نازیم 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن
یریگیپ 	 هلحرم 	 رد 	 جیاتن 	 نیا 	و	 تسا 	 هداد 	 شیازفا 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 ار (	 F=۱۳/۹۵,	p=۰/۰۰۱ 	) یروآ 	 بات 	 نازیم 	 شزومآ 	 نیا

رد 	 یروآ 	 بات و	 	 مشخ 	 تیریدم 	 شیازفا و	 	 تیوقت 	 یارب 	 رثوم 	 یشور 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 رادیاپ 	 زین
. تفرگ 	 رظن 	 رد 	 ناوت 	 یم 	 نازومآ 	 شناد

: یدیلک 	 تاملک
یروآ 	 بات ,	 مشخ 	 تیریدم ,	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم
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