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: هلاقم 	 هصلاخ
: ییوشانز 	 تاطابترا 	 فلتخم 	 داعبا 	 اب 	 هیلوا 	 راگزاسان 	 یاه 		 هراوحرط و	 	 یگتسبلد 	 یاه 	 کبس 	 نیب ی	 	 هطبار 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده :	 فده
ار 	 رضاح 		 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب (	 نویسرگر 	) یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 قیقحت 	 حرط :	 شور 	. تسا 	 یتخانش 	 شنیب 	 یا 		 هطساو 	 شقن 	 یسررب
تروص 	 هب 	 ینک 	 نوراب 	 لومرف 	 زا 	 هدافتسااب 	 هنومن 	 مجح 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	۵۶۳	، دادعت 	 نیا 	 زا 	 هک 	 دنداد 		 یم 	 لیکشت 	 ناهفصا 	 رهش 	 لهاتم 	 دارفا 	 هیلک

همانشسرپ 	، دیر 	و	 زنیلوک 	 لاسگرزب 	 یگتسبلد 	 کبس 	 همانشسرپ 	 لماش 	 شهوژپ 	 رازبا 	. دندش 	 شهوژپ 	 دراو 	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 		 هنومن
رادروخرب 	 یبسانم 	 ییایاپو 	 ییاور 	 زا 	 هک 	 دوب 	 کب 	 یتخانش 	 شنیب 	 سایقم 	و	 چیرنیا 	 یجوز 	 همانشسرپ 	،( هاتوک 	 مرف 	) هیلوا 	 راگزاسان 	 یاه 		 هراوحرط

ینیب 	 شیپ 	 رد 	 ار 	 شقن 	 نیرتشیب -	 ۰	 /۲۴۵	 هدش 	 رادناتسا 	 ینویسرگر 	 بیرض 	 اب 	 نمیا 	 یگتسبلد 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای 	. دندوب
. دراد 	 تاطابترا 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یشقن -	 ۱۴۰/۰	 هدش 	 رادناتسا 	 ینویسرگر 	 بیرض 	 اب 	 مه 	 یتخانش 	 شنیب 	 ریغتم 	 روضح 	 رد 	 هک 	. تشاد 	 تاطابترا
اب 	 لتخم 	 زرم 	و	 دح 	. دراد 	 یا 		 هطساو 	 شقن 	 ییوشانز 	 تاطابترا 	 فلتخم 	 داعبا 	و	 هیلوا 	 یاه 		 هراوحرط 	 نیب 		ی	 هطبار 	 رد 	 یتخانش 	 شنیب 	 نینچمه

ینویسرگر 	 بیرض 	 اب 	 یگنز 	 هب 	 شوگ 	 ریغتم 	. تشاد 	 تاطابترا 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 ار 	 شقن 	 نیرتشیب -	 	۹۵/۰	 هدش 	 رادناتسا 	 ینویسرگر 	 بیرض
رد 	 یرادانعم 	 شقن 	 یتخانش 	 شنیب 	 ریغتم 	 روضح 	 رد 	۰۸۹/۰	 هدش 	 رادناتسا 	 ینویسرگر 	 بیرض 	 اب 	 اب 	 ینادرگدوخ 	 ریغتم و	 -	 	۱۹۲/۰ هدش 	 رادناتسا

. دنتشاد 	 تاطابترا 	 ینیب 	 شیپ

: یدیلک 	 تاملک
,cognitive	insight,	maladaptive	schemas,	attachment	styles,	marital	relationship
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