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موزل ی	 	 هدنهد 	 ناشن 	، دیلوت 	 ندش 	 راکدوخ و	 	 هوبنا 	 دیلوت 	، عونتم 	 راک 	 یورین 	، تیعمج 	 راتخاس 	 رد 	 رغت 	 دننام 	، هزورما 	 یاه 	 شلاچ :	 فادها

. دنتسین 	 یفاک 	، یرارکت 	 یاه 	 تیلاعف 	و	 نیگنس 	 یاهراب 	 لمح 	 یارب 	 کیسلاک 	 کیمونوگرا 	 یاه 	 لح 	 هار 	. تسا 	 دیلوت 	 یاه 	 متسیس 	 رد 	 یرگنزاب
یسررب 	. دننک 	 فرطرب 	 ار 	 لضعم 	 نیا 	، یناور 	و	 یکیزیف 	 یاه 	 شنت 	 شهاک 	 یارب 	 نارگراک 	 زا 	 تیامح 	 اب 	 دیاب 	 روحم 	 ناسنا 	 رایتسد 	 یاه 	 نشیکیلپا

رد 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	. تسا 	 هدشن 	 هجوت 	 نادنچ 	 یناسنا 	 ربراک 	 یور 	 رب 	 نآ 	 رثا 	 هب 	 یلو 	 دنا  هتخادرپ 	 تلکساوزگا 	 ینف 	 تلاکشم 	 هب 	 یدایز 	 یملع 	 یاه
اب 	 طبترم 	 تلااقم 	 یسررب :	 راک 	 شور 	. دنا  هدرک 	 هاگن 	 یتعنص 	 یاه  تلکساوزگا 	 هب 	 یمونوگرا 	 دید 	 زا 	 هک 	 میزادرپ  یم 	 یتاعلاطم 	 یسررب 	 هب 	 هلاقم 	 نیا

تلاجم 	 رد 	 هدش 	 باختنا 	 تلااقم 	، تسا 	 هدش 	 ماجنا 	PubMed	و 	Scopus	 هداد 	 یاه  هاگیاپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یمونوگرا 	 تاعلاطم 	 رد 	 تلکساوزگا
تایرشن 	 هب 	 یسررب 	 نیا 	. دشن 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 اه  شرازگ 	و	 سنارفنک 	 تلااقم 	، اه 	 باتک 	. تسا 	 هدش 	 پاچ 	۲۰۲۱	 ات 	۲۰۱۴	، یسررب 	 دروم

هدیکچ 	 رگا 	. تسا 	 هدش 	 لابرغ 	 هدیکچ 	و	 ناونع 	 ساسا 	 رب 	 وجتسج 	 نیا 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 عجارم 	، هدوب 	 دودحم 	 یسیلگنا 	 نابز 	 هب 	 یمسر 	 یملع
هتفای 	. دنا 	 هدش 	 هدروآ 	 یسررب 	 نیا 	 رد 	، دندوب 	 رادروخرب 	 باختنا 	 یاهرایعم 	 زا 	 هک 	 یتلااقم 	. دش 	 یسررب 	 هلاقم 	 نتم 	 لک 	، دوبن 	 یفاک 	 تاعلاطا 	 یاراد
لماش 	 ار 	 یتعنص 	 یاه  تلکساوزگا 	 تاعلاطم 	 زا 	 یزیچان 	 مهس 	، کیمونوگرا 	 یتعنص 	 یاه  تلکساوزگا ی	 	 هنیمز 	 رد 	 هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم :	 اه

نآ 	 زا 	 دصرد 	۱۰/۴۱	 هک 	 دشاب 	 یم 	 دروم 	۹۶	 یتعنص 	 یاه  تلکساوزگا 	 هنیمز 	 رد 	 تاعلاطم 	 دادعت 	، هلاقم 	 نیا 	 شراگن 	 نامز 	 ات 	۲۰۱۲	 لاس 	 زا 	. دوش  یم
اب 	 هسیاقم 	 رد 	 رادقم 	 نیا 	 نینچمه 	. دنا 	 هدش 	 یبایزرا 	 ای 	 یحارط 	 کیمونوگرا 	 دید 	 اب 	 یتعنص 	 یاه  تلکساوزگا 	 هک 	 تسا 	 یتاعلاطم 	 هب 	 طوبرم

لماش 	 ار 	 تاعلاطم 	 زا 	 دصرد 	۰/۴	 دودحرد 	 اهنت و	 	 زیچان 	 رایسب 	 تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 تلکساوزگا ی	 	 هنیمز 	 رد 	۲۰۱۲	 لاس 	 زا 	 هک 	 یتاعلاطم 	 دادعت
رظن 	 رد 	 اب 	، یلغش 	 یاهراتخاس 	 رد 	 اه  تلکساوزگا 	 زیمآ 	 تیقفوم ی	 	 هدافتسا 	 لیهست 	 روظنم 	 هب 	، هدش 	 یسررب 	 تاعلاطم :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوش  یم

ییآراک 	 نعت 	 رد 	 دنناوت 	 یم 	 اه 	 نآ 	 یمامت 	 هک (	 هدافتسا 	 تیلباق 	و	 هفیظو 	 رد 	 درکلمع 	، ینامسج 	 تامازلا 	) دننک 	 یم 	 دیکات 	 دعب 	 هس 	 لقادح 	 نتفرگ
هدنیآ 	 رد 	 یرتشیب 	 تاقیقحت 	، یروانف 	 نیا 	 رد 	 دوهشم 	ی	 هوقلاب 	 ناوت 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنشاب 	 راذگریثات 	 یراک 	 طیحم 	 رد 	 یجراخ 	 یاه  تلکسا 	ی	 هوقلاب

	و رت 	 عونتم 	 تلااح 	 تحت 	 ار 	 تلکساوزگا 	 یحارط 	 یاه 	 شور 	و	 هداد 	 ششوپ 	 ار 	 ییاسانش 	 دروم 	 یاه 	 شلاچ 	 زا 	 یخرب 	 ات 	 دوب 	 دنهاوخ 	 زاین 	 دروم
. دنهد 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	 یرت 	 هنانیب 	 عقاو
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