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: هلاقم 	 ناونع
زتنس 	و	 هبمکش 	 یریمخت 	 یاه 	 هجنسارف 	، یذغم 	 داوم 	 یریذپ 	 شراوگ 	، کاروخ 	 فرصم 	 رب 	 یتاعیاض 	 لماک 	 غرم 	 مخت 	 فلتخم 	 حوطس 	 هیذغت 	 رثا

ینامرک 	 رن 	 نادنفسوگ 	 رد 	 یبورکیم 	 نیئتورپ

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 10	 هرود ,	 ناگدننکراوخشن 	 رد 	 شهوژپ 	 هلجم

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	 نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یماد 	 مولع 	 یسدنهم 	 شخب 	-	 روپ 	 یقت 	 ارهز

. ناریا 	، نامرک 	، نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یماد 	 مولع 	 یسدنهم 	 شخب 	-	 یبسامهط 	 اضر

ناریا 	. نامرک 	. نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، یماد 	 مولع 	 یسدنهم 	 شخب 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یناید 	 دیما

نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یماد 	 مولع 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یرضخ 	 نیما

. ناریا 	، نامرک 	، نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یماد 	 مولع 	 یسدنهم 	 شخب 	-	 هدازیلع 	 جاح 	 هرهز

: هلاقم 	 هصلاخ
لباق 	و	 هدش 	 هتسکش 	 شورف 	 ماگنه 	 رد 	و	 رابنا 	 رد 	 یرادهگن 	، لقن 	و	 لمح 	 یط 	 غرم 	 مخت 	 یهجوت 	 لباق 	 دادعت 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 فده 	و	 هقباس

. درک 	 هدافتسا 	 ناگدننکراوخشن 	 هیذغت 	 رد 	 لااب 	 تیفیک 	 اب 	 یکاروخ 	 هدام 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 نیاربانب 	، دنشاب 	 یمن 	 ناسنا 	 یارب 	 فرصم
کی 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 دربراک 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 یتاقیقحت 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 ناققحم 	 زا 	 یرایسب 	 هجوت 	 دروم 	، یبرچ 	و	 نیئتورپ 	 زا 	 یلاع 	 عبنم 	 کی 	، غرم - مخت

هدشدیلوت 	 یراجت 	 یاه 	 غرم 	 مخت 	 دصرد 	 تشه 	، هتفرگ 	 تروص 	 دروآرب 	 یط 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 تاناویح 	 هیذغت 	 رد 	 عونتم 	و	 نازرا 	 نیئتورپ 	 عبنم
ار 	 یبوخ 	 یا 	 هیذغت 	 شزرا 	، اه 	 ماد 	 هیذغت 	 رد 	 هلمج 	 زا 	 یناویح 	 فراصم 	 یارب 	 هک 	، دنشاب 	 یمن 	 ناسنا 	 یارب 	 فرصم 	 لباق 	و	 دنرادن 	 ار 	 یبوخ 	 تیفیک

یرهاظ 	 یریذپ 	 شراوگ 	، کاروخ 	 فرصم 	 رب 	 یتاعیاض 	 لماک 	 غرم 	 مخت 	 فلتخم 	 حوطس 	 هیذغت 	 رثا 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	 اذل 	. دنراد
تروص 	 هب 	 یتاعیاض 	 لماک 	 غرم 	 مخت :	 اه 	 شور 	و	 داوم . دوب 	 دنفسوگ 	 رد 	 یبورکیم 	 نیئتورپ 	 زتنس 	و	 هبمکش 	 یریمخت 	 یاه 	 هجنسارف 	، یذغم 	 داوم

رون 	 زا 	 رود 	و	 اوه 	 رد 	 یعیبط 	 تروص 	 هب 	 هدش 	 یروآ - عمج 	 یاه 	 غرم 	 مخت 	. دش 	 هیهت 	 راذگ 	 مخت 	 غرم 	 دحاو 	 کی 	 زا 	 یلاوتم 	 هعجارم 	 زور 	 هد 	 رد 	 رت
یشیامزآ 	 یاه 	 هریج 	 رد 	 دصرد و	۵/۷	 	۵ 	،۵/۲	، رفص 	 حوطس 	 رد 	، ییایمیش 	 بیکرت 	 نعت 	 زا 	 سپ 	. دندش 	 بایسآ و	 	 کشخ 	 باتفآ 	 میقتسم

سار 	 راهچ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رظن 	 دروم 	 یاه - هجنسارف 	، یشیامزآ 	 یاه 	 هریج 	 هیهت 	 زا 	 سپ 	. دش 	 مدنگ 	 سوبس و	 	 ازلک 	 هلاجنک 	 نیزگیاج و	 	 هدافتسا
یریذپ 	 شراوگ 	. دش 	 یسررب 	 هزور 	۲۱	 هرود 	 راهچ 	 رد 	 یشخرچ 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 مرگولیک 	۴۴±۵/۰	 هدنز 	 نزو 	 نیگنایم 	 اب 	 ینامرک 	 غلاب 	 رن 	 دنفسوگ

	و هس 	، رفص 	 تاعاس 	 رد 	 هرود 	 ره 	 رخآ 	 زور 	 جنپ 	 رد 	 دنفسوگ 	 ره 	 هبمکش 	 عیام 	 زا 	. دیدرگ 	 هبساحم 	 عوفدم 	 لماک 	 یروآ 	 عمج 	 شور 	 ساسارب 	 یرهاظ
ره 	 زور 	 نیرخآ 	 رد 	. دمآ 	 لمع 	 یریگ 	 هنومن 	 آوزوتورپ 	 تیعمج 	و	 هبمکش 	 یکاینومآ 	 نژورتین 	،pH	 نعت 	 تهج 	 حبص 	 هدعو 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	 شش
	و نیئوتنلاآ 	 نازیم 	 نعت 	 تهج 	. تفرگ 	 ماجنا 	 جادو 	 دیرو 	 قیرط 	 زا 	 نادنفسوگ 	 زا 	 یریگ 	 نوخ 	، کاروخ 	 فرصم 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	 هس 	 رد 	و	 هرود
عمج 	 یکیلوباتم 	 یاه 	 سفق 	 ریز 	 رد 	 دوجوم 	 ییاه 	 فرظ 	 اب 	 تعاس 	۲۴	 لوط 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 یاهزور 	 رد 	 یدیلوت 	 راردا 	 نازیم 	، یبورکیم 	 نیئتورپ

یشیامزآ 	 یاه 	 هریج 	 ریثات 	 تحت 	 یذغم 	 داوم 	 یرهاظ 	 یریذپ 	 شراوگ 	 نینچمه 	و	 نژورتین 	 اقبا 	و	 فرصم 	، کاروخ 	 فرصم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 یروآ
یاه 	 هنوگ و	 	 آوزوتورپ 	 لک 	 تیعمج و	 	 کاروخ 	 فرصم 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	 هس 	 رد 	 یکاینومآ 	 نژورتین 	 تظلغ 	 هک 	 تسا 	 یلاح 	 رد 	 نیا 	. تفرگن 	 رارق
لماک 	 غرم 	 مخت 	 ندوزفا 	 اب (.	 P<۰۵/۰ 	) تفای 	 شیازفا 	، هریج 	 یتاعیاض 	 لماک 	 غرم 	 مخت 	 حطس 	 شیازفا 	 اب (	 	۵۴/۱۳	و	۹۴/۹ بیترت - هب 	) موینیدوتنا

اب 	 نادنفسوگ 	 نوخ 	 لورتسلک 	 تظلغ 	، ینوخ 	 یاه 	 هجنسارف 	 نیب 	 رد 	. تشادن 	 یراد 	 ینعم 	 رغت 	 یبورکیم 	 نیئتورپ 	 زتنس 	 نازیم 	 یتاعیاض
رد 	 مرگ 	 یلیم 	۶۹	 ربارب 	 رد 	 دهاش 	 هریج 	 اب 	 رتیل 	 یسد 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	۷۵/۵۸ 	) تفای 	 شیازفا 	 نادنفسوگ 	 هریج 	 هب 	 یتاعیاض 	 لماک 	 غرم 	 مخت 	 ندوزفا
رظن 	 زا 	 یتاعیاض 	 لماک 	 غرم 	 مخت 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P<۰۵/۰ (	) غرم 	 مخت 	 تاعیاض 	 دصرد 	۵/۷	 یواح 	 هریج
هنوگ 	 تیعمج 	 شیازفا 	 بجوم 	 دصرد 	۵/۷	 حطس 	 رد 	 نآ 	 زا 	 هدافتسا 	و	 هدوب 	 لداعتم 	 یبسن 	 روط 	 هب 	 ناگدننکراوخشن 	 زاین 	 دروم 	 یذغم 	 داوم 	 حطس

	... لوت 	و	 آوزوتورپ 	 یاه
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