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: هلاقم 	 ناونع
ناراتسرپ 	 یقلاخا 	 وج 	 رب 	 یدرف 	 نیب 	 طابترا 	و	 یقلاخا 	 یریگ 	 میمصت 	 تراهم 	 شزومآ 	 ریثات 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) شهوژپ 	و	 شزومآ 	 رد 	 نیون 	 یاهدرکیور 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمتفه

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نکسدرب (	 جع ) رصع 	 یلو 	 ناتسرامیب 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 فیظن 	 دماح

نکسدرب (	 جع ) رصع 	 یلو 	 ناتسرامیب 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یدنملاس 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 روپ 	 یلق 	 دمحم

نکسدرب (	 جع ) رصع 	 یلو 	 ناتسرامیب 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 سانشراک 	-	 روپ 	 نسح 	 هللا 	 تارب

نکسدرب (	 جع ) رصع 	 یلو 	 ناتسرامیب 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 سانشراک 	-	 یحیبذ 	 اضر

: هلاقم 	 هصلاخ
هک ،	 دشاب 	 یم 	 نارامیب 	 زا 	 تبقارم 	 هنیمز 	 رد 	 ینامرد 	 لنسرپ 	 یدرف 	 نیب 	 طباور 	 زا 	 لکشتم 	 ینامزاس 	 یاضف 	، ینامرد 	 طیحم 	 رد 	 یقلاخا 	 وج :	 همدقم
ییاراک 	 شیازفا 	، نارگید 	 هب 	 مارتحا 	 نوچ 	 ییاهراتفر 	 ببس 	 دناوت 	 یم 	 یقلاخا 	 وج 	 اقترا 	. دشاب 	 یم 	 نآ 	 ریثات 	 تحت 	 بلغا 	 نامزاس 	 رد 	 نانکراک 	 راتفر
ناراتسرپ 	 رد 	 ار 	 هفرح 	 هب 	 تبسن 	 دهعت 	 مدع 	و	 یتیاضران 	و	 تمدخ 	 کرت 	 دصق 	و	 دشاب 	 هتشاد 	 لابند 	 هب 	 ار 	 ینامزاس 	 ینیب 	 شوخ 	، یلغش 	 تیاضر و	
نیققحم 	 هجوت 	 دروم 	 دیاب 	 هک 	 تسا 	 یراتسرپ 	 مهم 	 یاه 	 شلاچ 	 زا 	 یقلاخا 	 وج 	 هدنهد 	 اقترا 	 تلاخادم 	 ریثات 	 هسیاقم 	و	 یسررب 	. دهد 	 یم 	 شهاک

رد 	 لغاش 	 راتسرپ ۹۰	 یور 	 رب 	 هک 	 تسا 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	، ههورگ 	 هس 	 یبرجت 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ :	 یسررب 	 شور . دشاب
)۲	 هلخادم 	 هورگ ،( یقلاخا 	 یریگ 	 میمصت 	 تراهم 	 هورگ )۱ هلخادم 	، هورگ 	 هس 	 رد 	 اهنآ 	 صیصخت 	 هک 	، دهشم 	 اضر 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 بختنم 	 یاه 	 شخب
یارب 	 یشزومآ 	 هاگراک 	 هتعاس 	۶	، هسلج 	 ود 	 یرازگرب 	 تروصب 	 هلخادم 	. دش 	 ماجنا 	 یفداصت 	 تروصب 	 لرتنک 	 هورگ و	 (	 یدرف 	 نیب 	 طابترا 	 تراهم 	 هورگ

	و هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 ودب 	 رد 	، هورگ 	 هس 	 ره 	 رد 	. تفرگ 	 تروص 	 هناگادج 	 روطب 	 یدرف 	 نیب 	 طابترا 	و	 یقلاخا 	 یریگ 	 میمصت 	 تراهم 	 یاه 	 هورگ 	 زا 	 کی 	 ره
اب 	 اه 	 هداد . دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 نلوک 	و	 روتکیو 	 یقلاخا 	 یراک 	 وج 	 همانشسرپ 	 اب 	 یقلاخا 	 وج 	 هرمن 	 نازیم 	، طبترم 	 هاگراک 	 یرازگرب 	 زا 	 سپ 	 هتفه 	 راهچ
	و هیزجت 	 یکوت 	 یبیقعت 	 نومزآ 	، نوسکاکلیو 	، یجوز 	 یت 	، سیلاو 	 لاکسورک ،	 سنایراو 	 زیلانآ 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب spss۱۶	و	
۶/۹ یدرف 	 نیب 	 طابترا 	 هورگ 	 رد 	۶۶/۰	±	۵/۵ یقلاخا 	 یریگ 	 میمصت 	 هورگ 	 رد 	 یقلاخا 	 یراک 	 وج 	 نومزآ 	 شیپ 	 تارمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای . دش 	 لیلحت
یراک 	 وج 	 هرمن 	 نیگنایم 	 اما (	 P=۰/۵۰۰،	 df=۸۷،	 f=۰.۷۰) دوبن 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 هک 	۶۷/۷	 ±	 ۷/۲ لرتنک 	 هورگ 	 رد و	 	۶۷/۸	 ±

هک 	، دوب 	۶۷/۴	±	۷/۹	 لرتنک 	 هورگردو 	۹۰/۴±	۷/۷	 یدرف 	 نیب 	 طابترا 	 هورگرد 	۹۹/۳	±	۶/۳	 یقلاخا 	 یریگ 	 میمصت 	 هورگ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 یقلاخا
و 	 یقلاخا 	 یریگ 	 میمصت 	 تراهم 	 یشزومآ 	 هاگراک 	 یرازگرب :	 یریگ 	 هجیتن (. P�۰/۰۰۱،	 df=۸۷،	 f=۱۵۲.۰۰ 	) دوبراد 	 ینعم 	 توافت 	 نیا

طابترا 	 تراهم 	 شزومآ 	 زا 	 شیب 	 یقلاخا 	 یریگ 	 میمصت 	 تراهم 	 شزومآ 	 ریثات 	 اما 	 تسا 	 رثوم 	 ناراتسرپ 	 یقلاخا 	 یراک 	 وج 	 اقترا 	 رد 	 یدرف 	 نیب 	 طابترا
ناراتسرپ 	 یقلاخا 	 وج 	 اقترا 	 تهج 	 یشزومآ 	 یاه 	 هاگراک 	، تاناکما 	 بسانت 	 هب 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	 یراتسرپ 	 ناریدم 	 هب 	 اذل 	. دشاب 	 یم 	 یدرف 	 نیب

. دننک 	 هدافتسا

: یدیلک 	 تاملک
یقلاخاوج 	، راتسرپ 	، شزومآ ، یدرف 	 نیب 	 طابترا ، یقلاخا 	 یریگ 	 میمصت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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