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: هلاقم 	 ناونع
نوداتم 	 اب 	 هدنرادهگن 	 نامرد 	 تحت 	 دارفارد 	 یناجیه 	 میظنت 	 رد 	 یراوشد 	و	 یدیما 	 ان 	 ساسا 	 رب 	 یشکدوخ 	 راکفا 	 ینیبشیپ

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یگدنز 	 تیفیک 	و	 یسانشناور 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، زگ 	 ردنب 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زگ 	 ردنب 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ناغف 	 زانلا

. ناریا 	، ناگرگ 	، ناگرگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 یرتکد 	-	 یرگسع 	 لولهب

. ناریا 	، زگ 	 ردنب 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زگ 	 ردنب 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یکسمل 	 هکیزات 	 بنیز

: هلاقم 	 هصلاخ
راکفا 	 ینیبشیپ 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 رادروخرب 	 ییلااب 	 تیمها 	 زا 	 نوداتم 	 اب 	 هدنرادهگن 	 نامرد 	 تحت 	 دارفا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 ءاقترا 	 هب 	 هجوت

	و یدربراک 	 شهوژپ 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 نوداتم 	 اب 	 هدنرادهگن 	 نامرد 	 تحت 	 دارفا 	 رد 	 یناجیه 	 میظنت 	 رد 	 یراوشد 	و	 یدیما 	 ان 	 ساسا 	 رب 	 یشکدوخ
رد 	 میکح 	 دایتعا 	 کرت 	 زکرم 	 هب 	 هک 	 دنشابیم 	 دایتعا 	 کرت 	 یضاقتم 	 دارفا 	 هیلک 	 لماش 	 هعلاطم 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 یگتسبمه - یفیصوت 	 عون 	 زا

راکفا 	 سایقم 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 روظنم 	 هب 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 شور 	 هب 	 رفن 	۴۰	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	۱۴۰۱	 لاس
هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دش 	 هدافتسا (	 DERS 	) ناجیه 	 یتخانش 	 میظنت 	 همانشسرپ و	 (	 BHS 	) کب 	 یدیماان 	 سایقم 	،(BSSI 	) کب 	 یشکدوخ
یدیماان 	و	 یشکدوخ 	 راکفا 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	 نویسرگر 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یرامآ 	 یاهنومزآ 	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 زا

داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. تسا 	 رتشیب 	 اهنآ 	 یشکدوخ 	 راکفا 	، دنشاب 	 هتشاد 	 یرتشیب 	 یدیماان 	 دارفا 	 ردقچ 	 ره 	 عقاو 	 رد ؛	 دراد 	 دوجو (	 ۰/۶۴۹ 	) تبثم 	 طابترا
ناجیه 	 میظنت 	 رد 	 یراوشد 	 دارفا 	 ردقچ 	 ره 	 عقاو 	 رد ؛	 دراد 	 دوجو (	 ۰/۳۳۰ 	) تبثم 	 طابترا 	 ناجیه 	 میظنت 	 رد 	 یراوشد 	و	 یشکدوخ 	 راکفا 	 نیب 	 هک
عومجم 	 رد 	R۲	 بیرض 	 ساسا 	 رب 	 یدیماان 	 ریغتم 	 طقف 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نویسرگر 	 جیاتن 	. تسا 	 رتشیب 	 اهنآ 	 یشکدوخ 	 راکفا 	، دنشاب 	 هتشاد 	 یرتشیب

لماوع 	 زا 	 ناجیه 	 میظنت 	 رد 	 یراوشد 	و	 یدیماان 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوتیم 	 عومجم 	 رد 	. دنکیم 	 ن[بت 	 ار 	 یشکدوخ 	 راکفا 	 ریغتم 	 سنایراو 	 زا 	 دصرد 	۴۲
دوبهب 	 تهج 	 بسانم 	 ینامرد 	 تلاخادم 	 یارجا 	 ساسا 	 نیا 	 رب ؛	 دشابیم 	 نوداتم 	 اب 	 هدنرادهگن 	 نامرد 	 تحت 	 دارفا 	 رد 	 یشکدوخ 	 راکفا 	 رب 	 رثوم

. دوشیم 	 داهنشیپ 	 نیبشیپ 	 لماوع 	 ساسا 	 رب 	 دارفا 	 نیا 	 یگدنز 	 تیفیک

: یدیلک 	 تاملک
نوداتم 	، ناجیه 	 میظنت 	، یدیماان 	، یشکدوخ 	 راکفا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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