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4 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یکشزپ 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یزیر 	 نایمیرک 	 نارهم

روشک 	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 شزومآ 	 نامزاس 	 یبرم 	-	 رویرف 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
هرمزور 	 یگدنز 	و	 اه 	 هاگتسد 	 زا 	 ام 	 هدافتسا 	 تلوهس 	 یارب 	 یعونصم 	 شوه 	 زا 	 هک 	 میوشیم 	 هجاوم 	 دیدج 	 تاعادبا 	و	 تاعارتخا 	 اب 	، نامز 	 تشذگ 	 اب
اهیرامیب و	 	 یناوتان 	 یخرب 	 نامرد 	 هب 	 رداق 	 ام 	 هچرگا 	، تسا 	 هتفای 	 هعسوت 	 ینامز 	 اهتیدودحم 	 زا 	 رتارف 	 یسانش 	 بصع 	 ملع 	 اما 	. دننکیم 	 هدافتسا
درکلمع 	 دناوتیم 	 هک 	 دنشاب 	 یا 	 یروانف 	 دناوتیم "	 یبصع (	 یروت 	) دنب 	" ای (	 BMI 	) نیشام - زغم 	 یاهطبار 	 اما 	، میتسین 	 ... و 	 جنشت 	، رمیازلآ 	 دننام

- زغم 	 طساو و	 	 یکیتنژ 	 درکیور 	 ماغدا 	. دنک 	 کمک 	 یبصع 	 تلالاتخا 	 یارب 	 یلح 	 هار 	 نتفای 	 هب 	 دناوتیم و	 	 دنشخب 	 دوبهب 	 ار 	 زغم 	 یتکرح و	 	 یسح
	" ای "	 LINK 	" هک 	 تسا 	 هدرک 	 داجیا 	 یا 	 هشارت 	 تیقفوم 	 اب 	 کسام 	 نلایا 	 کنیلارون 	 تکرش 	 هک 	 هشاب 	 رثوم 	 دناوتیم 	 نامرد 	 یارب (	 BMI 	) نیشام
ار 	 اه 	 هنایار 	 ای 	 اه 	 نفلت 	 دهدیم 	 هزاجا 	 اهنآ 	 هب 	 هک 	 دنهد 	 رارق 	 جلف 	 یاهناسنا 	 رد 	 ار 	 اههاگتسد 	 تیاهن 	 رد 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 فده 	. دوشیم 	 هدیمان "	 neuarlink
تروص 	 هب 	 ار 	 کنیلارون 	 تشاک 	 دنیآرف 	 نینچمه 	 ام 	. میزادرپ 	 یمکنیلارون 	 اب 	 راک و	 	 نیشام - زغم 	 طبار 	 زا 	 هدافتسا 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دننک 	 لرتنک

. مینکیم 	 یسررب 	 رصتخم

: یدیلک 	 تاملک
کنیلارون 	، یبصع 	 دنب 	، نیشام 	و	 زغم 	 طبار 	، یعونصم 	 شوه
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