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: هلاقم 	 ناونع
یرورم 	 هلاقم 	:	 رگرپسآ 	 مردنس 	 یکیتنژ 	 یاههتفای 	 نیرخآ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یناور 	 یسانش 	 بیسآ 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نلایگ 	 هاگشناد 	 ییانثتسا 	 ناکدوک 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یملاسا 	 سمش 	 انیسدیس

نلایگ 	 هاگشناد 	 ییانثتسا 	 ناکدوک 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یربهر 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
فیط 	 هعومجم 	 ریز 	 رد 	،DSM۵	 یرامآ 	و	 یصیخشت 	 یامنهار 	 هچرتفد 	 ینیبزاب 	 نیرخآ 	 رد 	و	 تسا 	 یبصع 	-	 یدشر 	 للاتخا 	 یعون 	 رگرپسآ 	 ناگناشن

اب 	 ناگناشن 	 نیا 	 یراتفر 	 پیتونف 	. هتفرگ 	 تروص 	 مسیتوا 	 فیط 	 تلالاتخا 	 صیخشت 	و	 یرازگ 	 دک 	 رد 	 لیهست 	 روظنم 	 هب 	 رما 	 نیا 	. هتفرگ 	 رارق 	 مسیتوا
یرارکت 	و	 یساوسو 	 یاهراتفر 	و	 قیلاع 	 هارمه 	 هب 	 لاومعم 	 هک 	، دوشیم 	 صخشم 	، یملاکریغ 	 طابترا 	و	 یدرف 	 نیب 	 طابترا 	 رد 	 هجوت 	 لباق 	 تلاکشم
تارقت 	 نونک 	 ات 	 نامز 	 نآ 	 زا 	و	 درک 	 فیصوت 	 ار 	 نآ 	 یاهلاقم 	 راشتنا 	 اب 	 رگرپسآ 	 سناه 	 مان 	 هب 	 یشیرتا 	 کشزپ 	۱۹۴۴	 لاس 	 رد 	 راب 	 نیتسخن 	. تسا

یاه 	 هشیر 	 اب 	 یللاتخا 	 رگید 	 یخرب و	 	 دننکیم 	 فیرعت 	 لااب 	 درکراک 	 اب 	 مسیتوا 	 عون 	 ار 	 رگرپسآ 	 تاقیقحت 	 یخرب 	. تسا 	 هدش 	 اریذپ 	 ار 	 ینوگانوگ
یخرب 	، ریزگان 	 هک 	 تساجنیا 	 هتکن 	 اما 	. دنهدیم 	 یهاوگ 	 للاتخا 	 ود 	 نیا 	 ییادج 	 هب 	 لک 	 روط 	 هب 	 زین 	 یخرب 	و	 نوگانوگ 	 یراتفر 	 زورب 	و	 هباشم 	 یکیتنژ
هجوتم 	، دشاب 	 رگرپسآ 	 ناگناشن 	 یاراد 	 هک 	 دیشاب 	 یدنزرف 	 ردپ 	 ای 	 ردام 	 رگا 	. دراد 	 دوجو 	 مسیتوا 	 فیط 	 تلالاتخا 	 ریاس 	و	 رگرپسآ 	 نایم 	 هباشت 	 هوجو

، دریگیم 	 رارق 	 دوخ 	 نلااسونسمه 	 نایم 	 هک 	 یعقاوم 	 رد 	 امش 	 کدوک 	 نینچمه 	. دوشیم 	 لکشم 	 راچد 	 یمشچ 	 طابترا 	 یرارقرب 	 رد 	 وا 	 هک 	 دش 	 دیهاوخ
هب 	 بل 	 یتحار 	 هب 	 شنلااسمه 	 هک 	 یلاح 	 رد 	 دیوگب 	 هچ 	 دنادیمن 	 ای 	 دناوتیمن 	 وا 	 تاقوا 	 یهاگ 	. دوشیم 	 طابترا 	 یرارقرب 	 ظاحل 	 زا 	 یتلاکشم 	 راچد
هب 	 ناوتیم 	 دراوم 	 نیا 	 هلمج 	 زا 	. تسا 	 هجوتیب 	، دننکیم 	 کرد 	 ار 	 نآ 	 شدوخ 	 نلااسمه 	 هک 	 یعامتجا 	 یاه 	 هناشن 	 هب 	 نینچمه 	 وا 	. دننکیم 	 زاب 	 نخس
دروم 	 رد 	 عقاوم 	 رتشیب 	 لاومعم 	 دشاب 	 رگرپسآ 	 ناگناشن 	 یاراد 	 امش 	 دنزرف 	 رگا 	. درک 	 هراشا 	 تروص 	 یور 	 زا 	 فطاوع 	 صیخشت 	 نینچمه 	و	 ندب 	 نابز

	و اهراب 	 ار 	 شدوخ 	 زا 	 فیرعت 	و	 هقلاع 	 تسا 	 نکمم 	. دراد 	 دوخ 	 هقلاع 	 دروم 	 تاعوضوم 	و	 بلاطم 	 یور 	 یدایز 	 دیکات 	و	 دنکیم 	 تبحص 	 شدوخ
یرورم 	 شهوژپ 	 نیا 	. دنراد 	 یدایز 	 هقلاع 	 تکرح 	 کی 	 ندرک 	 رارکت 	 هب 	 رگرپسآ 	 ناگناشن 	 ناگدنراد 	 هک 	 تفگ 	 ناوتیم 	 عومجم 	 رد 	. دنک 	 رارکت 	 اهراب
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