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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 اب 	 لماعت 	 رد 	 ناریبد 	 قلاخا 	 هاگیاج 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یگنهرف 	 تاعلاطم 	و	 یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 یدربراک 	 یاه 	 هدیا 	 یلم 	 شیامه 	 نیتسخن

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ریلام 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، لوحت 	 تیریدم 	 شیارگ 	، تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینیسح 	 ازریم 	 دمحم

ناهبهب 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییادتبا 	 شزومآ 	 یسانشراک 	-	 داژن 	 ییابطابط 	 هدیعس

رهشهام 	 دازآ 	 هاگشناد 	، رتویپماک 	 یسانشراک 	-	 یخابط 	 رایماک

یندب 	 تیبرت 	 مولع 	 یسانشراک 	-	 یراد 	 هلگ 	 یلعوبا 	 هدازآ

: هلاقم 	 هصلاخ
یناوارف 	 شزرا 	 یاراد 	 شناد 	 کی 	 هلزنم 	 هب 	 قلاخا 	 ملع 	. دریگ 	 یم 	 قلعت 	 ناسنا 	 تلاح 	و	 راتفر 	 هب 	 هک 	 یتافص 	و	 نطاب 	 یانعم 	 هب 	 قلخ 	 هشیر 	 زا 	 قلاخا
یسررب 	 هب 	 قلاخا 	 شناد 	 زا 	 یا 	 هخاش 	 ناونع 	 هب 	 یا 	 هفرح 	 قلاخا 	. تسا 	 هدیدرگ 	 ناوارف 	 هجوت 	 نآ 	 هب 	 یملاسا و	 	 یبرغ 	 ناملاع 	 راثآ 	 رد 	، تسا

هب 	 درف 	 تیاده 	 بجوم 	 هک 	 دنناد 	 یم 	 ینیعم 	 تیلاعف 	 ار 	 نآ 	 هفرح 	 فیرعت 	 رد 	و	 دزادرپ 	 یم 	 نآ 	 یقلاخا 	 لئاسم 	و	 هفرح 	 کی 	 رد 	 یقلاخا 	 فیلاکت
تروص 	 هب 	 هک 	 دنا 	 هدرک 	 فیرعت 	 ناسنا 	 ینطاب و	 	 یحور 	 تافص 	 زا 	 یا 	 هعومجم 	 ار 	 قلاخا 	. تسا 	 صاخ 	 قلاخا 	 اب 	 هارمه 	 هدش 	 نعت 	 تیعقوم
قیرط 	 زا 	 ار 	 قلاخا 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هتفگ 	 ببس 	 نیدب 	و	 دنک 	 یم 	 ادیپ 	 یرهاظ 	 زورب 	، دوش 	 یم 	 یشان 	 ناسنا 	 ینورد 	 تایقلخ 	 زا 	 هک 	 یراتفر 	و	 لامعا

درف 	 حور 	و	 ناج 	 قمع 	 رد 	 ینطاب 	و	 ینورد 	 هشیر 	 کی 	 راتفر 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 رب 	 لیلد 	، صاخ 	 راتفر 	 عون 	 کی 	 رارمتسا 	. درک 	 فیرعت 	 ناوت 	 یم 	 شراثآ
یاه 	 هزومآ 	و	 ناتساب 	 ناریا 	 ندمت 	 رد 	ی	 هفرح 	 قلاخا 	، یملع 	و	 یتفرعم 	 هاگیاج 	 رظن 	 زا 	. دنمان 	 یم 	 قلاخا 	و	 قلخ 	 هشیر 	 ار 	 نآ 	 هک 	 تسا 	 هتفای

زا 	 یکی 	 ناملعم 	و	 ناریدم 	 یقلاخا 	 یاه 	 شزرا 	و	 قلاخا 	 هب 	 نتخادرپ 	 سرادم 	 راتفر 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 رد 	 هزورما 	. دراد 	 یا 	 هدنزرا 	 هاگیاج 	 زین 	 ینید
هک 	 تسا 	 یقلاخا 	 نوگانوگ 	 یاه 	 شزرا 	 عمج 	 لصاح 	 دوخ 	 هک 	 دهد 	 یم 	 لیکشت 	 اهنآ 	 یقلاخا 	 یاهراتفر 	 ار 	 سرادم 	 ینوریب 	 دامن 	 هک 	 تسا 	 تامازلا
یم 	 افیا 	 ار 	 یمهم 	 شقن 	 ماظن 	 نیا 	 رد 	 ملعم 	. تسا 	 روشک 	 ره 	 مهم 	 ناکرا 	 زا 	 یکی 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 ماظن 	. تسا 	 هتفای 	 زورب 	و	 روهظ 	 هسردم 	 نآ 	 رد
اب 	 دوخ 	 طباور 	 رد 	 ات 	 دنک 	 یم 	 کمک 	 ملعم 	 هب 	 هک 	 یدراوم 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	. دراد 	 یددعتم 	 طباور 	 هسردم 	 یاضف 	 رد 	 راذگریثات 	 لماوع 	 اب 	 یو 	. دنک

ناسنا 	 نیب 	 طباور 	 هدننک 	 میظنت 	 قلاخا 	 عقاو 	 رد 	. تسا 	 قلاخا 	 هب 	 یو 	 یدنبیاپ 	 دشاب 	 قفوم (	 ... 	و نازومآ 	 شناد 	، ناراکمه 	، نیدلاو 	) لماوع 	 نیا
یاه 	 یگتسیاش 	 دجاو 	 یدرف 	 دیاب 	 دوخ 	 هکنیا 	 رب 	 هولاع 	 ملعم 	. دراذگب 	 تبثم 	 ریثات 	 شنادرگاش 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 ملعم 	 هک 	 تسا 	 قیرط 	 نیا 	 زا 	و	 تساه

اه 	 نآ 	 یقلاخا 	 راتفر 	و	 شنیب 	، شناد 	 حطس 	و	 دنک 	 لماعت 	 نازومآ 	 شناد 	 اب 	 هنوگچ 	، فلتخم 	 یقلاخا 	 یاه 	 تیعقوم 	 رد 	 دناوتب 	 دیاب 	 دشاب 	 یقلاخا
قلاخا 	 هک 	 نیدامن 	 یتکرح 	 زا 	 سپ 	. دنشاب 	 هرمزور 	 یقلاخا 	 یاه 	 شلاچ 	 اب 	 رثوم 	 ییورایور 	 ییاناوت 	 نازومآ 	 شناد 	 بیترت 	 نیدب 	 ات 	 دشخب 	 دوبهب 	 ار
شرگن 	 تیوقت 	 تیمها 	، دنک 	 یم 	 جیورت 	 یناسنا 	 تنوشخ 	و	 گنج 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 روحم 	 طباور 	و	 زیمآ 	 حلص 	 قلاخا 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 تبقارم

رارق 	 ینوزفازور 	 هجوت 	 دروم 	، دنمشزرا 	 تفص 	 نیا 	 رب 	 ینتبم 	 رکفت 	 تداع و	 	 ماکحا 	 رد 	 شرگن 	 نیا 	 ندش 	 هنیداهن 	 موزل 	 هژیو 	 هب و	 	 یتبقارم 	 قلاخا
. دنهد 	 داهنشیپ 	 زوسلد 	 قلاخا 	 تیوقت 	 تیروحم 	 اب 	 ار 	 ییاه 	 همانرب 	 ات 	 هتشاد 	 نآ 	 رب 	 ار 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 ناسانشراک 	و	 هتفرگ

: یدیلک 	 تاملک
. یلیصحت 	 تفرشیپ 	، نازومآ 	 شناد 	، ناریبد 	 قلاخا 	، تیبرت 	و	 میلعت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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