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: هلاقم 	 ناونع
یرورابان 	 هب 	 لاتبم 	 نز 	 نارامیب 	 رد 	 یماکان 	 لمحت 	و	 یسنج 	 درکلمع 	 رب 	 دوخ 	 رب 	 زکرمتم 	 ینامرد 	 تقفش 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانشناور 	و	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	 یتیبرت 	 مولع 	 یروانف 	و	 شناد 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمهن

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	، تملاس 	 یسانشناور 	 یرتکد 	-	 یدورهرک 	 یئاضترم 	 هرهز

. ناریا 	. نارهت 	، یزکرم 	 نارهت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یمومع 	 یسانشناور 	 یرتکد 	-	 یهلاک 	 اسیرپ

ناریا 	، جرک 	، جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تملاس 	 یسانشناور 	 یرتکد 	-	 ینامحر 	 لایهس

ناریا 	، جرک 	، جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تملاس 	 یسانشناور 	 یرتکد 	-	 هدازامنهر 	 یبتجم

: هلاقم 	 هصلاخ
هبلاتبم 	 نز 	 نارامیب 	 رد 	 یماکان 	 لمحت و	 	 یسنج 	 درکلمع 	 رب 	 دوخ 	 رب 	 زکرمتم 	 ینامرد 	 تقفش 	 یشخبرثا 	 نازیم 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم

یماکانلمحت 	و	 یسنج 	 درکلمع 	 رد 	 للاتخا 	 یاراد 	 هک 	 یرورابان 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 زا 	 رفن 	۵۲	. دوب 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوب 	 یرورابان
شور 	 اب 	 نارهتناتسا 	 رد 	 عقاو (	 ع 	) نیسح 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 یرورابان 	 شخب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	۱۴۰۰	 لاس 	 هام 	 رویرهش 	 ات 	 دادرخ 	 زا 	و	 دندوب 	 ناپ
لرتنک 	 هورگ و	 (	 n=۲۶) دوخ 	 رب 	 زکرمتم 	 ینامرد 	 تقفش 	 تحت 	) شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 سپس 	. دندش 	 باختنا 	 دنمفده 	 یریگ 	 هنومن

همانشسرپ و	 (	 ۱۹۹۳ 	) زرتلاو 	 ورشیفو 	 لنسا (	 MSQ 	) یسنج 	 لئاسم 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دندش 	 هدرامگ (	 n=۲۶)
هزادنا 	 سنایراو 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدافتسااب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دندش 	 یروآ 	 عمج 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	، هیاپ 	 طخ 	 هلحرم 	 هس 	 رد 	 یماکان 	 لمحت

رد 	 یسنج 	 درکلمع 	 هرمن 	 نیگنایم 	،	 دوخ 	 ربزکرمتم 	 ینامرد 	 تقفش 	 تحت 	 هورگ 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	 یریغتم 	 دنچ 	 ررکم 	 یریگ
زرط 	 هب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 شیامزآهورگ 	 رد 	 یماکان 	 لمحت و	 	 یسنج 	 تیاضر 	 نینچمه 	 یسنج 	 یگدرسفا و	 	 بارطضا 	 یاهریغتم
دوبهب 	 رد 	 دناوتیم 	 دوخ 	 رب 	 زکرمتم 	 ینامرد 	 تقفشهک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن (.	 P>۰/۰۰۱ 	) تسا 	 هدرک 	 ادیپ 	 شیازفا و	 	 شهاک 	 یرادانعم

. دشاب 	 رثوم 	 یرورابان 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 یماکاننلمحت و	 (	 یسنج 	 تیاضر 	 نینچمه 	 یسنج 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	) یسنج 	 درکلمع

: یدیلک 	 تاملک
یرورابان 	، دوخ 	 رب 	 زکرمتم 	 ینامرد 	 تقفش 	، یماکان 	 لمحت 	، یسنج 	 درکلمع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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