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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 تیبرت 	و	 میلعت 	و	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 نیداینب 	 لوحت 	 دنس

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یگنهرف 	 تاعلاطم 	و	 یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 یدربراک 	 یاه 	 هدیا 	 یلم 	 شیامه 	 نیتسخن

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناوارس 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	-	 یهاپس 	 نامیپ

تشپ 	 مب 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	-	 هداز 	 خیش 	 هرهچ 	 لگ

تنب 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	-	 هانپ 	 دزیا 	 بویا

نشلگ 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	-	 یسیئر 	 نیورپ

: هلاقم 	 هصلاخ
هک 	 هنوگنامه 	.	 دشاب 	 یم 	 تیبرت 	 رد 	 یرگن 	 هبناج 	 همه 	 ثحب 	،	 تیبرت 	 مهم 	 لوصا 	 زا 	 یکی . تسا 	 یناوارف 	 داعبا 	 یاراد 	و	 هدرتسگ 	 یا 	 هلوقم 	 تیبرت
یاه 	 تحاس 	 هب 	 تیبرت 	؛	 نیداینب 	 لوحت 	 دنس 	 رد 	. دوش 	 هتخادرپ 	 فلتخم 	 یاه 	 تحاس 	 هب 	 تیبرت 	 دنیآرف 	 رد 	 دیاب 	 دوش 	 یم 	 تشادرب 	 لصا 	 نیا 	 زا
رظن 	 دم 	 تحاس 	 رد 	 اهنآ 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 دیاب 	 هک 	،	 دراد 	 ار 	 دوخ 	 صتخم 	 لوصا 	و	 فادها 	،	 درکیور 	،	 ورملق 	 تحاس 	 ره 	. تسا 	 هدش 	 میسقت 	 هناگ 	 شش

اه 	 تحاس 	 فادها 	 ققحت 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یدراوم 	 یریگیپ 	؛	 دشاب 	 هجوت 	 دروم 	 تحاس 	 ره 	 فادها 	 ققحت 	 یارب 	 دیاب 	 هک 	 یا 	 هلئسم 	.	 درک 	 تیلاعف
تیوقت 	و	 دشر 	 هب 	 رظان 	 تحاس 	 نیا 	.	 دشاب 	 یم 	 یقلاخا 	و	 یدابع 	،	 یداقتعا 	 تیبرت 	 تحاس 	،	 مهم 	 یاه 	 تحاس 	 زا 	 یکی 	.	 دنراد 	 ییازسب 	 شقن

ماظن 	 رانک 	 رد 	 هناسر 	 نیداینب 	 لوحت 	 دنس 	 یرظن 	 ینابم 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 نایبرتم 	 دوجو 	 رد 	 هبیط 	 تایح 	 یقلاخا 	و	 ینید 	 هبنج 	 زا 	 یلوبق 	 لباق 	 هبترم
دیدهت 	و	 اه 	 تصرف 	 هدنروآ 	 دیدپ 	 دناوت 	 یم 	 هناسر 	. دوش 	 یم 	 هدرمش 	 یساسا 	 ناکرا 	 زا 	 یکی 	 یتلود 	 ریغ 	 یاه 	 داهن 	و	 هداوناخ 	، شرورپ 	و	 شزومآ
تیبرت 	 تحاس 	 فادها 	 ققحت 	 رد 	 ناملعم 	 یا 	 هناسر 	 داوس 	 ریثات 	 یسررب 	 دریگ 	 یم 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هک 	 هچنآ 	 اذل 	 ینوگانوگ 	 یاه

زا 	و	 هدوب 	 یفیصوت - یفیک 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 یذاختا 	 قیقحت 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 نیداینب 	 لوحت 	 دنس 	 یقلاخا 	و	 یدابع 	،	 یداقتعا
. تسا 	 هدش 	 هتسج 	 هرهب 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 هتفرگ 	 تروص 	 یاه 	 شهوژپ 	و	 تلااقم ،	 بتک ،	 یا 	 هناخباتک 	 دانسا 	 یاه 	 هویش

: یدیلک 	 تاملک
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