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: هلاقم 	 ناونع
ناملعم 	 طسوت 	 نآ 	 یاهکبس 	و	 سلاک 	 تیریدم 	 هب 	 هجوت 	 موزل

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) تیبرت 	و	 میلعت 	 یاهدنیآرف 	 رد 	 یدربراک 	 تاعلاطم 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رهشرذآ 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یسیلگنا 	 نابز 	 یمجرتم 	 یسانشراک 	-	 یللاج 	 همطاف 	 هدیس

دنرم 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یدربراک 	 یضایر 	 یسانشراک 	-	 ولشابغآ 	 ارغص 	 همطاف

یوخ 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 یسدنهم 	 یسانشراک 	-	 یساملا 	 لوتب

ناقزرو 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ییادتبا 	 شرورپو 	 شزومآ 	 ملعم 	 تیبرت 	-	 ینادراک 	 هدازردیح 	 ناضمر

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 نازومآ 	 شناد 	 ییامنهار 	 یارب 	 یراد 	 سلاک 	 یاه 	 تراهم 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	و	 یا 	 هفرح 	 شناد 	 ندرب 	 راک 	 هب 	 ییاناوت 	 زا 	 تسا 	 ترابع 	 سلاک 	 تیریدم
رثوم 	 تیریدم 	 نیاربانب 	. دیآ 	 یم 	 رامش 	 هب 	 سرادم 	 رد 	 یرورض 	 رصنع 	 کی 	 سرد 	 یاه 	 سلاک 	.	 هعماج 	و	 دوخ 	 زاین 	 دروم 	 بولطم 	 فادها 	 یوس
طیارش 	 نیا 	 رگا 	. تشاذگ 	 دهاوخ 	 ریثات 	 یریگدای 	و	 یشزومآ 	 طیحم 	 تیفیک 	 نیمضت 	 هلمج 	 زا 	 شزومآ 	 تیفیک 	 رب 	 میقتسم 	 روط 	 هب 	 سرد 	 سلاک
داجیا 	 یارب 	 شور 	 نیرتهب 	 داجیا 	 فده 	 اب 	 سلاک 	 تیریدم 	 یاه 	 تراهم 	، ساسا 	 نیا 	 رب 	. دبای 	 یم 	 دوبهب 	 زین 	 یریگدای - یهددای 	 دنور 	، دشاب 	 بوخ
طیحم 	، ناملعم 	 اب 	 هارمه 	و	 دننک 	 افیا 	 ار 	 دوخ 	 یاه 	 شقن 	، دنشاب 	 هاگآ 	 دوخ 	 یاه 	 ییاناوت 	 زا 	 نازومآ 	 شناد 	 همه 	 نآ 	 رد 	 هک 	 تسا 	 تبثم 	 یسلاک
نف 	، سرد 	 سلاک 	 رد 	 ندوب 	 هتسارآ 	، یناور 	و	 ینهذ 	، یمسج 	، یقلاخا 	 تملاس 	 نتشاد 	 دننام 	 ییاه 	 یگژیو 	. دنیامن 	 داجیا 	 ار 	 تبثم 	 یریگدای 	 یاه
دهاوخ 	 سرد 	 سلاک 	 تیریدم 	 قفوم 	 هبرجت 	 یور 	 یمیقتسم 	 ریثات 	 شوخ 	 قلاخا و	 	 تبثم 	 شرگن 	، یوق 	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم و	 	 ملعم 	 نایب
نتفرگ و	 	 یرواد 	 شیپ 	 نودب و	 	 دنشاب 	 طلسم 	 دوخ 	 هب 	 ینارحب 	 یاه 	 هظحل 	 رد 	 دنناوت 	 یم 	 هک 	 دنتسه 	 یدارفا 	، دمآراک و	 	 رثوم 	 ناملعم 	. تشاد
شناد 	. دننک 	 یرود 	 یطارفا 	 یاه 	 شنکاو 	 رگید 	و	 تیذا 	، رازآ 	، ریقحت 	و	 شنزرس 	 زا 	و	 دنهدب 	 شوگ 	 نازومآ 	 شناد 	 یاه 	 فرح 	 هب 	 یعفادت 	 تلاح

ار 	 نانآ 	 یرادسلاک 	 رما 	 رگید 	 یوس 	 زا (	 زیگنا 	 لهس و	 	 هناردتقم 	، هناردتقم 	 یاه 	 کبس 	) نانآ 	 یسلاک 	 تیریدم 	 یاه 	 کبس و	 	 وس 	 کی 	 زا 	 نازومآ
	. تسا 	 ناملعم 	 طسوت 	 سرادمرد 	 نآ 	 یاه 	 کبس و	 	 سلاک 	 تیریدم 	 هب 	 هجوت 	 موزل 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. دنک 	 یم 	 تیاده
. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 یا 	 هناخباتک 	 یملع 	 دانسا 	و	 نیشیپ 	 یاه 	 هلاقم 	 زا 	و	 هدوب (	 یرورم 	) یا 	 هناخباتک 	 تروص 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 قیقحت 	 شور

: یدیلک 	 تاملک
تیریدم 	 یاه 	 کبس 	، سرد 	 سلاک 	 تیریدم 	، سرادم 	، یتیریدم 	 هویش

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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