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: هلاقم 	 ناونع
نازوما 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رد 	 نیدلاو 	 داوس 	 حطس 	 شقن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) تبثم 	 یسانشناور 	 یاه 	 هزات 	 یلم 	 شیامه 	 نیمهن

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
زاوها 	 نارمچ 	 هاگشناد 	 قوقح 	 ینابم 	و	 هقف 	 تایهلا 	 هتشر 	 یسانشراک 	-	 ابیکش 	 هیضرم

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 هلاقم و	 	 باتک 	 بلاطم 	 زا و	 	 تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 یلاتیجید و	 	 یپاچ 	 عبانم 	 زا 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هناخباتک 	 عون 	 زا 	 رضاح ی	 	 هعلاطم

یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رد 	 نیدلاو 	 داوس 	 حطس 	 شقن 	 یسررب 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 ام 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 یرادرب 	 شیف 	 شور 	 اب 	 فلتخم 	 تاقیقحت
، یهاگشزومآ 	، یدرف 	 هعومجم 	 رد 	 لماوع 	 نیا 	 هک 	 دراد 	 یگتسب 	 یدایز 	 لماوع 	 هب 	 یلیصحت 	 تفرشیپ و	 	 تیقفوم 	. میا 	 هتخادرپ 	 نازوما 	 شناد

حطس 	، 	 هداوناخ 	 دمآرد 	 نازیم 	 ریظن 	 یددعتم 	 لماوع 	 هب 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	. تسا 	 هدش 	 یدنب 	 هقبط 	 یعامتجا و	 	 یگداوناخ
و 	 هسردم 	 لحم 	، یسلاکمه 	، یگدنز 	 لحم 	، ملعم 	 راتفر و	 	 ملعم 	، یشزومآ 	 تاناکما 	، هسردم 	 عون 	، هداوناخ 	 یاضف 	، هسردم 	 طیحم 	، تلایصحت

یناور 	 تملاس 	 رب 	، یداصتقا 	و	 یگنهرف 	، یعامتجا 	 تیعقوم 	، هداوناخ 	 تلایصحت 	 حطس 	و	 داوس 	 هک 	 ییاج 	 نآ 	 زا 	. دراد 	 یگتسب 	 رگید 	 رایسب 	 لماوع
فلتخم 	 تاقبط و	 	 تلایصحت و	 	 داوس 	 حطس 	 زا 	 یرت 	 قیمع 	 تخانش 	 تسیاب 	 یم 	 دراد 	 ییازسب 	 ریثات 	، 	 نازوما 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ و	

تهج 	 رد 	و	 هدرب 	 یپ 	،	 زوما 	 شناد 	 رقف 	و	 انغ 	 یتح 	و	 زوما 	 شناد 	 یگداوناخ 	 تلاکشم 	، اه 	 سرت 	، اه 	 بارطضا 	 هب 	و	 میروآ 	 تسد 	 هب 	 یعامتجا
. مینک 	 هدافتسا 	 نازوما 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	و	 نازوما 	 شناد 	 هب 	 رت 	 حیحص 	 تمدخ

: یدیلک 	 تاملک
زوما 	 شناد - داوس 	 حطس 	- نیدلاو - یلیصحت 	 تفرشیپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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