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: هلاقم 	 ناونع
رسپ 	و	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یهجوت 	 یاهدرکلمع 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یسانش 	 ناور 	و	 باصعا 	 مولع 	 تاعلاطم 	 یلم 	 هرگنک 	 نیلوا

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یسابع 	 هژینم

ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	، داتسا 	-	 نیدلاریخ 	 روپاباب 	 لیلج

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 یفیصوت 	 تاعلاطم 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. دش 	 ماجنا 	 رسپ 	و	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یهجوت 	 یاهدرکلمع 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

نلاگهد 	و	 هورق 	، افلج 	 یاه 	 ناتسرهش 	 ییادتبا 	 مشش 	 ات 	 لوا 	 هیاپ 	 نارسپ 	و	 نارتخد 	 یمامت 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یا 	 هسیاقم 	- یلع 	 شور
عمج 	 یارب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دوب (	 رسپ و	۱۰۵	 	 رتخد 	۱۰۷ 	) رفن 	۲۱۲	 لماش 	 یرامآ 	 هنومن 	. دوب

همانرب 	 رد 	 لقتسم 	t	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دش 	 هدافتسا 	 یرتویپماک (	 CPT 	) موادم 	 درکلمع 	 نومزآ 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآ
ینعم 	 توافت 	 نارسپ 	و	 نارتخد 	 نیب 	 شنکاو 	 نامز 	و	 فذح 	 یاطخ 	 یاهریغتم 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	۲۶	 هخسن 	SPSS
خساپ 	 یاطخ 	، بذاک 	 نلاعا 	 یاطخ 	 دادعت 	، 	 حیحص 	 خساپ 	 دادعت 	 یاهریغتم 	 رد 	 لاح 	 نیا 	 اب 	،>p)۰۵/۰ 	) دراد 	 دوجو 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 یراد

یاه 	 درکلمع 	 تخاس 	 حرطم 	 ناوت 	 یم 	 اه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب <	 p).۰۵/۰ 	) درادن 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 یریذپرYغت 	 نازیم و	 	، ماگنهدوز
	. تسا 	 رتشیب 	 هجوت 	 دنمزاین 	 هک 	 دنشاب 	 هتشاد 	 نارسپ 	و	 نارتخد 	 رد 	 یتوافتم 	 شقن 	 تسا 	 نکمم 	 شنکاو 	 نامز 	و	 فذح 	 یاطخ 	 اب 	 طبترم 	 یهجوت

: یدیلک 	 تاملک
. نارسپ 	، نارتخد 	،	 یهجوت 	 یاه 	 درکلمع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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