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: هلاقم 	 ناونع
هیمورا 	 یرهطم 	 دیهش 	 ناتسرامیب 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 نیدلاو 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یمومع 	 تملاس 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس (	) یگدنز 	 ملع 	) یسانشناور 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمشش

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هیمورا 	 یرهطم 	 دیهش 	 ناتسرامیب 	 لافطا 	ICU	 راتسرپ 	،	 هیمورا 	 یکشزپ 	 مولع 	؛	 یراتسرپ 	 سانشراک 	-	 یفصآ 	 هرینم

هیمورا 	 یلیکو 	 یادهش 	 هسردم 	 نواعم 	،	 یگنهرف 	؛	 یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یقداص 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
	. دننک 	 کدوک 	 زا 	 تبقارم 	 فرص 	 یدایز 	 یژرنا 	، نیدلاو 	 هک 	 دوش 	 یم 	 ببس 	و	 دنک 	 یم 	 وربور 	 شلاچاب 	 ار 	 هداوناخ 	، ناطرس 	 هب 	 کدوک 	 یلاتبا 	:	 هنیمز

یگدنز 	 تیفیک و	 	 یمومع 	 تملاس 	 هک 	 دبای 	 یم 	 شیازفا 	 یدح 	 هب 	 رامیب 	 کدوک 	 تبقارم 	 زا 	 یشان 	 یاهراشف 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هبدراوم 	 یرایسب 	 رد
یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	:	 فده 	. دراذگ 	 یم 	 ریثات 	 ناکدوک 	 یگدنز 	 تیفیکرب 	 اهتنا 	 رد 	 هک 	 دنک 	 یمیبرخم 	 تارغت 	 شوختسد 	 ار 	 نیدلاو

رد 	،	 هیمورا 	 یرهطمدیهش 	 ینامرد 	 یشزومآ 	 زکرم 	 رد 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 نیدلاو 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یمومع 	 تملاس 	 طابترا
شخب و	 	 هاگنامرد 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوکردام و	 	 ردپ 	۳۰	، رضاح 	 یگتسبمه 	 هعلاطم 	 رد 	:	 شور . دشاب 	 یم 	۱۴۰۱	 لاس

یاه 	 همان 	 شسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگر 	 ازبا 	.	 دندش 	 باختنا 	 سرتسدرد 	 یریگ 	 هنومن 	 شوراب 	 هیمورا 	 یرهطم 	 دیهش 	 ناتسرامیب 	 یژولوتامه
	و لقتسم 	t	 یاه 	 نومزآ 	SPSS	 طرازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	.	 دوب 	 ناطرس 	 هبلاتبم 	 ناکدوک 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 نیدلاو 	 یگدنز 	 تیفیک 	، یمومع 	 تملاس
،(۷۴	 /	۶۷	±	۲۰	 /	۷۷ 	) یمسج 	 درکراک 	 داعبا 	 رد 	 ناردپ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 تارمن 	 نیگنایم 	 نیرتلااب 	:	 اه 	 هتفای 	. دش 	 زیلانآ 	 کیتسجول 	 نویسرگر
و (	 ۵۰	/	۹۷	±	۲۳	/	۰۱ 	) درد 	 داعبا 	 رد 	 ناردام و	 (	 ۴۸	/	۵۰	±	۱۶	/	۳۰ 	) یگتسخ و	 (	 	۶۱	/	۲۰	±۲۸	/	۲۵ 	) یمسج 	 تملاس 	 رطاخ 	 هب 	 شقن 	 للاتخا
	و ناردام 	 یمومع 	 تملاس 	 زا 	 باوخ 	 للاتخا 	و	 یبارطضا 	 مئلاع 	 دعب 	 نیب 	 طقف 	.	 دوب (	 ۶۱	/	۴۲	±	۳۱	/	۹۴ 	) یناجیه 	 تملاس 	 رطاخ 	 هب 	 شقن 	 للاتخا

یتسیزهب و	 (	 P	=	۰	/	۰۱۱ 	) یگتسخ 	 داعبا 	 رد 	 ناردام 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نیب (.	 P	=	۰	/	۰۴۵ 	) . تشاد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 طابترا 	 ناکدوک 	 یگدنز 	 تیفیک
	: یریگ 	 هجیتن (. P	=	۰	 /	۰۱۵ 	) تشاد 	 دوجو 	 یرامآ 	 رادانعم 	 طابترا 	 ناکدوک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 درد 	 دعب 	 رد 	 ناردپ و	 (	 P	=	۰	 /	۰۳۸ 	) یناجیه

دنتسه 	 لکشم 	 راچد 	 یبارطضا 	 مئلاع 	و	 درد 	، یگتسخ 	 لثم 	 یمومع 	 تملاس 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	 داعبا 	 یخرب 	 رد 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 نیدلاو
یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 یارب 	 هدش 	 یزیر 	 همانرب 	 یاه 	 هرواشم 	و	 اه 	 هلخادم 	 نیاربانب 	.	 دش 	 کدوک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شهاک 	 ثعاب 	 تلاکشمنیا 	 هک

. تسا 	 یرورضاهنآ 	 نیدلاو 	و	 ناکدوک 	 نیا

: یدیلک 	 تاملک
نیدلاو 	 یگدنز 	 تیفیک 	،	 یمومع 	 تملاس 	،	 ناکدوک 	 ناطرس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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