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: هلاقم 	 ناونع
دوجوم 	 عناوم 	و	 شزیگنا 	 یتخانشناور 	 ینابم :	 یرایبآ 	 یتکراشم 	 تیریدم 	 تفایهر

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 40	 هرود ,	 ناریا 	 یزرواشک 	 هعسوت 	و	 داصتقا 	 تاقیقحت

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یلیخلاخ 	 یزیزع 	 رهاط

ینامز 	 نیسحملاغ

: هلاقم 	 هصلاخ
مهم 	 لماوع 	 هلمج 	 زا 	 شزیگنا 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 دیکات 	 دروم 	 فلتخم 	 یاه 	 هنیمز 	 رد 	 متسیس 	 یحارط 	و	 تیریدم 	 رد 	 نازرواشک 	 تکراشم 	 تیمها

هب 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	 یعونتم 	 تاقیقحت و	 	 حرطم 	 یفلتخم 	 یاه 	 هیرظن و	 	 هدوب 	 یزرواشک 	 هعسوت 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 نازرواشک 	 تکراشم 	 بلج 	 یارب
نیا 	 رد و	 	 دش 	 هداد 	 صیخشت 	 یرایبآ 	 تیریدم 	 ماظن 	 رد 	 نازرواشک 	 تکراشم 	 یواکاو 	 یارب 	 بسانم 	 نویلیم 	 کم 	 هیرظن 	. تسا 	 هدیسر 	 ماجنا
عناوم 	 نIعت و	 	 یرایبآ 	 تیریدم 	 رد 	 تکراشم 	 یارب 	 نازرواشک 	 شزیگنا 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 نIبت 	 فده 	 اب 	 قیقحت 	 نیا 	. دش 	 هتفرگ 	 راکب 	 شهوژپ

زا 	 رفن 	۲۷۰	 لماش 	 قیقحت 	 نیا 	 یاه 	 یندومزآ 	. دش 	 ارجا 	 شیامیپ 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سراف 	 ناتسا 	 نزدورد 	 دس 	 یرایبآ 	 هکبش 	 رد 	، دوجوم
همانشسرپ 	 شهوژپ 	 نیا 	 شجنس 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یا 	 هلحرم 	 دنچ 	 هدش 	 یدنب 	 هقبط 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	، نازرواشک

زا (	 Reliability 	) ییایاپ 	 نIعت 	 یارب 	و	 تفرگ 	 رارق 	 دVات 	 دروم 	 نارظنبحاص 	و	 نف 	 دیتاسا 	 طسوت 	 نآ (	 Face	validity 	) یروص 	 ییاور 	 هک 	 دوب 	 یا
نیرتشیب 	 یرگ 	 هلماعم 	 هزیگنا 	، یشزیگنا 	 لماوع 	 عون 	۵	 نیب 	 زا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا (	 Pilot	study 	) امنهار 	 هعلاطم

	و نیلوئسم 	 هب 	 تبسن 	 شرگن 	،	 لقتسم 	 یاهریغتم 	 نیب 	 زا 	. دنک 	 یم 	 افیا 	 یرایبآ 	 تیریدم 	 رد 	 تکراشم 	 یارب 	 نازرواشک 	 شزیگنا 	 یور 	 ار 	 ریثات
یعامتجا 	 نازیم 	، تامدخ 	 زکرم 	 هب 	 هعجارم 	 نازیم 	و	 یزرواشک 	 تامدخ 	 زکرم 	 ناسانشراک 	و	 نیلوئسم 	 هب 	 تبسن 	 شرگن 	، بآ 	 نامزاس 	 ناسانشراک

یارب 	 نازرواشک 	 شزیگنا 	 نازیم 	 اب 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 یاراد 	 هداوناخ 	 یاضعا 	 دادعت ،	و	 یملاسا 	 یاروش 	 یاضعا 	 ییاراک 	 هب 	 تبسن 	 شرگن 	، دارفا 	 ندوب
یاه 	 باریم 	 زا 	 یتیاضران 	، لحم 	 رد 	 بآ 	 هنلاداعان 	 عیزوت 	، اه 	 یندومزآ 	 دید 	 زا 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دوب 	 یرایبآ 	 تیریدم 	 رد 	 تکراشم
یاه 	 هیصوت 	 اتیاهن 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	 یانبم 	 رب 	. دنشاب 	 یم 	 یرایبآ 	 تیریدم 	 رد 	 دوجوم 	 تلاکشم 	 نیرتمهم 	 لااب 	 یلام 	 یاه 	 هنیزه 	و	 بآ 	 نامزاس

. تسا 	 هدش 	 هئارا 	 یرایبآ 	 تیریدم 	 رد 	 نازرواشک 	 رثوم 	 تکراشم 	 هعسوت 	 یارب 	 یلمع

: یدیلک 	 تاملک
نازرواشک 	 تکراشم ,	 یرایبآ 	 تیریدم ,	 یتخانشناور 	 ینابم ,	 یتکراشم 	 تفایهر ,	 نازرواشک 	 شزیگنا
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