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. دراد 	 نیرازس 	 ماجنا 	 هب 	 لیامت 	 شهاک و	 	 یعیبط 	 نامیاز 	 اب 	 ردام 	 یراگزاس 	 ییاناوت 	 شیازفا 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	، نامیاز 	 یدماراکدوخ :	 همدقم

ناتسرهش 	 رادراب 	 نانز 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 یتخانش 	 تیعمج 	 یاهریغتم 	و	 یعیبط 	 نامیاز 	 یدماراکدوخ 	 تیعضو 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
هدافتسا 	 اب 	. داد 	 لیکشت 	 یرادراب 	۳۷	 ات 	۲۰	 یاه 	 هتفه 	 رد 	 ناجنل 	 ناتسرهش 	 رادراب 	 نانز 	 هیلک 	 ار 	 هعلاطم 	 نیا 	 هعماج :	 اه 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 ناجنل

هعجارم 	 نایم 	 زا 	 رفن 	۸۷	، یقلاخا 	 تاظحلام 	، نینچمه 	و	 قیقحت 	 هب 	 جورخ 	و	 دورو 	 یاهرایعم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا
همان 	 شسرپ و	 	 نامیاز 	 یدماراکدوخ 	 همان 	 شسرپ 	 ناگدننک 	 تکرش 	 مامت 	. دندش 	 باختنا 	 ناجنل 	 ناتسرهش 	 عماج 	 تملاس 	 زکارم 	 هب 	 ناگدننک

مرن 	 رد 	 نویسرگر 	 نومزآ 	و	 یگتسبمه 	 شور 	، یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	، تیاهن 	 رد 	. دندرک 	 لیمکت 	 ار 	 کیفارگومد 	 یاهریغتم 	 شجنس
هنماد 	 اب 	۱۰۱/۸	، ناجنل 	 ناتسرهش 	 رادراب 	 نانز 	 رد 	 یعیبط 	 نامیاز 	 یدماراکدوخ 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	SPSS	 رازفا

تیعمج 	 یاهریغتم 	 نیب 	 زا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نویسرگر 	و	 یگتسبمه 	 نومزآ 	 لیلحت 	 جیاتن 	. تشاد 	 رارق 	 یبولطم 	 دح 	 رد 	 نازیم 	 نیا 	 هک 	 دوب 	۱۷-۱۷۰
.(P	<	۰/۰۰۱ 	) دیامن 	 نبت 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 ار 	 یعیبط 	 نامیاز 	 یدماراکدوخ 	 نازیم 	 تسناوت 	 نامیاز 	 یارب 	 یگدامآ 	 یاه 	 سلاک 	 اهنت 	، یتخانش
و 	 یدنمناوت 	 شیازفا و	 	 رادراب 	 نانز 	 هژیو 	 شزومآ 	 یاوتحم 	 نیودت 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن

. دراد 	 نامیاز 	 اب 	 اه 	 نآ 	 یراگزاس
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