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: هلاقم 	 ناونع
زبس 	 یاچ 	 یاه 	 نیچتاک 	 یناطرس 	 دض 	 یاه 	 مسیناکم

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) رادیاپ 	 یزرواشکو 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمهدراهچ

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یسانشمس 	 هورگ 	-	 یناریش 	 یربک

ناریا 	، نارهت 	، سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یسانشمس 	 هورگ 	-	 ناتسروبداش 	 ریما

: هلاقم 	 هصلاخ
	و یاچ 	 یناطرس 	 دض 	 یاه 	 تیلاعف 	 هب 	 طوبرم 	 تاعلاطم 	، رضاح 	 هلاقم 	. دنتسه 	 زبس 	 یاچ 	 رد 	 دوجوم 	 یلنف 	 یلپ 	 لاعف 	 تسیز 	 یازجا 	 زا 	 اه 	 نیچتاک
، نانز 	 یاهناطرس 	 دننام 	، اهناطرس 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 یاچ 	 یاهنیچتاک 	 درکراک 	. دنک 	 یم 	 یسررب 	 ار 	 اهنآ 	 یناطرس 	 دض 	 مسیناکم و	 	 اه 	 نیچتاک

لاکیدار 	 ندرب 	 نیب 	 زا 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 هریغ 	و	 هیر 	 ناطرس 	، ارفص 	 هسیک 	و	 دبک 	 یاهناطرس 	،	 امویلگ 	، شراوگ 	 هاگتسد 	 یاهناطرس
و 	، ناطرس 	 دض 	 یاهوراد 	 ریاس 	 اب 	 ییازفا 	 مه و	 	 لماعت 	، ینمیا 	 متسیس 	 درکلمع 	 دوبهب 	، یناطرس 	 یاه 	 لولس 	 رد 	 زاتساتم 	 بوکرس 	، دازآ 	 یاه
هبنج 	 یمامت 	 مغریلع 	. تسا 	 هدوب 	 ناطرس 	 نامرد 	و	 یریگشیپ 	 رد 	 تابیکرت 	 نیا 	 یاه 	 مسیناکم 	 هلمج 	 زا 	 یناسرمایپ 	 یاهریسم 	 میظنت 	 نینچمه

هب 	 اهنیچتاک 	. تسا 	 هدرک 	 دودحم 	 ار 	 اه 	 نآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اه 	 نیچتاک 	 نGاپ 	 یتسیز 	 یمهارف 	 هنافساتم 	، ناطرس 	 نامرد 	 رد 	 تابیکرت 	 نیا 	 تبثم 	 یاه
هک 	 تیعقاو 	 نیا 	، نیاربانب 	. دهد 	 یم 	 شهاک 	 ار 	 اهنآ 	 ینامرد 	 لیسناتپ 	 رما 	 نیا 	 دنتسه 	 رادیاپان 	 شراوگ 	 هاگتسد 	 رد و	 	 دنوشیمن 	 بذج 	 یبوخ
، تسین 	 ناسکی 	 هشیمه 	 ینت 	 نورد 	و	 ینت 	 نورب 	 تاعلاطم 	 رد 	 زبس 	 یاچ 	 یاه 	 نیچتاک 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	EGCG	 یکیژولویب 	 تارثا
هدش 	 بیرخت 	، زیوجت 	 شور 	 زا 	 رظن 	 هفرص 	و	 دنوش 	 یم 	 هزیلوباتم 	 تعرس 	 هب 	 اه 	 نیچتاک 	، یکیژولویزیف 	 طیارش 	 تحت 	. تسا 	 اعدم 	 نیا 	 رب 	 یدهاش

. دنوش 	 یم 	 لیدبت 	 نادیسکاورپ 	 یاه 	 لوکلوم 	 هب 	 ای

: یدیلک 	 تاملک
یناسرمایپ 	 ریسم /	 زاتساتم /	 دازآ 	 یاه 	 لاکیدار /	 نادیسکا 	 یتنآ /	 ناطرس 	 دض /	 زبس 	 یاچ 	 نیچتاک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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