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: هلاقم 	 ناونع
یدرکلمعدنچ 	 یاهاضف 	 رب 	 هیکت 	 اب 	 ریذپ 	 فاطعنا 	 یاهاضف 	:	 دشرا 	 یسانشراک 	، کی 	 یرامعم 	 یحارط

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس (	) نیون 	 یاهراکهار 	و	 یدربراک 	 یاهشهوژپ 	) یرگشدرگ 	و	 یزاسرهش 	، یرامعم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتفه

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یراوزبس 	 میکح 	 هاگشناد 	، یرامعم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 قلطم 	 یدیحو 	 هدیعس

یراوزبس 	 میکح 	 هاگشناد 	، یزاسرهش 	و	 یرامعم 	ی	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 ماردص 	 دیحو

: هلاقم 	 هصلاخ
نرق 	 رکفت 	 رد 	. تسا 	 رضاح 	 رصع 	 یتنوکس 	 تلاکشم 	 زا 	 یکی 	 ینوکسم 	 یاه 	 نامتخاس 	 رثکا 	 کچوک 	 یاهاضف 	 لباقم 	 رد 	 اهرهش 	 تیعمج 	 شیازفا

اب 	 ناوتیم 	 ار 	 نکسم 	 یحارط 	 رد 	 یریذپ 	 فاطعنا 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 اهنآ 	 رد 	 ددرت 	 ندوب 	 لایس 	و	 یلخاد 	 یاهاضف 	 لخادت 	ی	 هدیا 	،	۲۱
هناخ 	 اریز ؛	 تفرگ 	 رظن 	 رد 	 یتسیز 	 یاضف 	و	 مدرم 	 نیب 	 تلاماعت 	 یگتخیسگ 	 زا 	 یریگولج 	 یارب 	 یلح 	 هار 	 ناونع 	 هب 	،	 یگدنز 	 داعبا 	 تارQغت 	 هب 	 هجوت
یارب 	 یبسانم 	 یاضف 	 عبرمرتم 	۵۰	 ای 	۴۰	 یاه 	 هزادنا 	 هب 	 فراعتم 	 یاه 	 هناخ 	. دومن 	 یحارط 	 ناسنا 	 رQغت 	 لاح 	 رد 	 یاهزاین 	 اب 	 بسانتم 	 دیاب 	 ار
نامز 	 لوط 	 رد 	ی	 نوکسم 	 دحاو 	 یراگزاس 	 ناکما 	 هک 	 دهد 	 هئارا 	 ار 	 یعونتم 	 یاهاضف 	 دناوت 	 یم 	، یرامعم 	 حرط 	 رد 	 یریذپ 	 فاطعنا ؛	 دنتسین 	 یگدنز

هب 	 میراد 	 دصق 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دراذگب 	 شیامن 	 هب 	 دوخ 	 زا 	 ار 	 یدیدج 	 یاه 	 هنوگ 	، نامتخاس 	 دوش 	 بجوم و	 	 دنک 	 داجیا 	 ار 	 فلتخم 	 طیارش 	 اب
اب 	 اهنآ 	ی	 هطبار 	 اهرد 	 نتسب 	 اب 	 هک 	 دنتسین 	 یروصحم 	 یاه 	 قاتا 	 افرص 	و	 دنریگ 	 یم 	 دوخ 	 هب 	 یفلتخم 	 یاه 	 یربراک 	 هک 	 میسرب 	 ییاهاضف 	 یحارط

هناخباتک 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ههایس 	 نیا 	 رد 	. درک 	 داجیا 	 ار 	 ییایوپ 	 سح 	 اهاضف 	 رد 	 کرحتم 	 یاهراوید 	 داجیا 	 اب 	 ناوت 	 یم 	 هکلب 	، دوش 	 عطق 	 فارطا
یعس 	، همادا 	 رد 	و	 هتخادرپ 	 هلئسم 	 یواکاو 	 هب 	 روحم 	 هلئسم 	 شور 	 اب 	 سپس 	و	 یسررب 	 یریذپ 	 فاطعنا 	 موهفم 	 ادتبا 	، عوضوم 	 تایبدا 	 رورم 	و	 یا

. دوش 	 یحارط 	، هناخ 	 رد 	 کرحتم 	 یاهراوید 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نینکاس 	 یاه 	 هتساوخ 	 اب 	 ریذپ 	 قیبطت 	و	 ریذپ 	 فاطعنا 	 ییاضف 	 تسا 	 هدش

: یدیلک 	 تاملک
یریذپ 	 قیبطت 	، یریذپ 	 فاطعنا 	، هنیهب 	 یاهاضف 	، عونتم 	 یاهاضف 	، کرحتم 	 یاهراوید

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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