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: هلاقم 	 ناونع
کرت 	 یضاقتم 	 دارفا 	 رد 	 یلرتنکدوخ 	 یرگ 	 یجنایم 	 اب 	 فرصم 	 هب 	 لیم 	،	 دایتعا 	 هظفاح 	 ساسا 	 رب 	 نامرد 	 هب 	 قایتشا 	 یراتخاس 	 لدم 	 نبت

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 ناوج 	و	 ناوجون 	 یتخانشناور 	 تاعلاطم 	 همانلصفود
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: هلاقم 	 هصلاخ
للاتخا 	 بجوم 	 نآ 	 زا 	 نتشادرب 	 تسد 	و	 ندرک 	 کرت 	 هک 	 دتفا 	 قافتا 	 یوحن 	 هب 	و	 تسا 	 نتفرگوخ 	و	 تداع 	 بسک 	 یانعم 	 هب 	 دایتعا :	 فده 	و	 هنیمز

رب 	 دایتعا 	 نامرد 	 هب 	 قایتشا 	 لدم 	 نبت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دوش 	 هارمه 	 یراتفر 	و	 یناور 	، یمسج 	 یتحاران 	 اب 	 هک 	 ددرگ 	 درف 	 یلک 	 درکلمع 	 رد
شور :	 شهوژپ 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 کرت 	 یضاقتم 	 داوم 	 هب 	 هتسباو 	 دارفا 	 رد 	 یلرتنکدوخ 	 یرگ 	 یجنایم 	 اب 	 فرصم 	 هب 	 لیم 	و	 دایتعا 	 هظفاح 	 ساسا

هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 داوم 	 هب 	 هتسباو 	 دارفا 	 لماش 	 هعلاطم 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 ینیب 	 شیپ و	 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	، رضاح 	 شهوژپ
یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 ناگدننک 	 تکرش 	 زا 	 رفن 	۲۰۹	. دوب 	 ههام 	 راهچ 	 ینامز 	 هرود 	 رد 	 لباب 	 رهش 	 دایتعا 	 کرت 	 یاه 	 کینیلک

و 	 ینجنات 	 یلرتنکدوخ 	 سایقم 	،(۲۰۱۸ 	) ناراکمه و	 	 نچ 	 دایتعا 	 هظفاح 	 تدش 	 سایقم 	 تلااوس 	 هب و	 	 دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 دنمفده
داوم 	 فرصم 	 هب 	 لیم 	 سایقم و	 (	 ۱۹۹۷ 	) ناگینوت و	 	 رلیم 	 دایتعا 	 نامرد 	 یارب 	 قایتشا و	 	 رغت 	 یارب 	 یگدامآ 	 لحارم 	 سایقم 	،(۲۰۰۴ 	) ناراکمه

. دش 	 ماجنا 	 لرزیل 	 رازفا 	 مرن 	و	 یراتخاس 	 تلاداعم 	 یبای 	 لدم 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دنداد 	 خساپ (	 ۱۹۹۵ 	) ناراکمه 	و	 ازوموس
شقن 	 یلرتنکدوخ 	 رد 	 دایتعا 	 هظفاح ۳۱/۰=β<۰۱/۰	p،)؛	 	) دراد 	 میقتسم 	 شقن 	 نامرد 	 هب 	 قایتشا 	 رد 	 دایتعا 	 هظفاح 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای

یلرتنکدوخ 	 رد 	 فرصم 	 هب 	 لیم ۳۹/۰=β<۰۱/۰	p،)؛	 	) دراد 	 میقتسم 	 شقن 	 نامرد 	 هب 	 قایتشا 	 رد 	 فرصم 	 هب 	 لیم ۵۹/۰=β<۰۱/۰	p،)؛	 	) دراد 	 میقتسم
هب 	 قایتشا 	 رد 	 دایتعا 	 هظفاح ۷۹/۰=β<۰۱/۰	p،)؛	 	) دراد 	 میقتسم 	 شقن 	 نامرد 	 هب 	 قایتشا 	 رد 	 یلرتنکدوخ ۷۳/۰=β<۰۱/۰	p،)؛	 	) دراد 	 میقتسم 	 شقن
یرگ 	 یجنایم 	 اب 	 نامرد 	 هب 	 قایتشا 	 رد 	 فرصم 	 هب 	 لیم و	 (	 p،	۴۷/۰=β<۰۱/۰ 	) دراد 	 میقتسم 	 ریغ 	 شقن 	 یلرتنکدوخ 	 یرگ 	 یجنایم 	 اب 	 نامرد
هظفاح 	 ساسا 	 رب 	 دایتعا 	 نامرد 	 هب 	 قایتشا 	 لدم 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم :	 یریگ 		 هجیتن (.	 p،	۵۸/۰=β<۰۱/۰ 	) دراد 	 میقتسم 	 ریغ 	 شقن 	 یلرتنکدوخ

. دراد 	 شزارب 	 کرت 	 یضاقتم 	 داوم 	 هب 	 هتسباو 	 دارفا 	 رد 	 یلرتنکدوخ 	 یرگ 	 یجنایم 	 اب 	 فرصم 	 هب 	 لیم 	و	 دایتعا

: یدیلک 	 تاملک
,desire	for	treatment,	memory	of	addiction,	desire	to	consume,	self-control

یلرتنکدوخ ,	 فرصم 	 هب 	 لیم ,	 دایتعا 	 هظفاح ,	 نامرد 	 هب 	 قایتشا
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