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: هلاقم 	 هصلاخ
Disruptive	 mood	 dysregulation	 disorder) 	) رگللاخا 	 قلخ 	 یمظن 	 یب 	 للاتخا :	 فده و	 	 هقباس
نیا 	 یگژیو 	 نیرتزراب 	. تسا 	 ینامرد 	 ددعتم 	 یاه 	 شلاچ 	 اب 	 هارمه 	 دیدج 	 صیخشت 	 کی 	،DMDD

، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	. دراد 	 دوجو 	DMDD	 دروم 	 رد 	 یمک 	 رایسب 	 ینامرد 	 تاعلاطم 	. دشاب 	 یم 	 یقلخ و	 	 یراتفر 	 تلالاتخا 	 لماش 	 للاتخا
شور 	و	 داوم 	. دوب 	 رگللاخا 	 قلخ 	 یمظن 	 یب 	 للاتخا 	 یاراد 	 نازومآ 	 شناد 	 یریذپ 	 کیرحت 	و	 ناجیه 	 میظنت 	 رب 	 کیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر 	 یشخبرثا
شناد ی	 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ ی	 	 هعماج 	. دوب 	 دهاش 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 یشیامزآ 	 همین 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اه

لاس 	 رد 	 شورپ و	 	 شزومآ 	 تارادا ی	 	 هرواشم 	 یاه 	 هتسه 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یقرش 	 ناجیابرذآ 	 ناتسا 	 لوا ی	 	 هطسوتم 	 عطقم 	 رسپ 	 نازومآ
دنمفده 	 یریگهنومن 	 قیرط 	 زا 	 هک 	 دوب 	 رگللاخا 	 قلخ 	 یمظن 	 یب 	 للاتخا 	 یاراد 	 زومآ 	 شناد 	۳۰	 لماش 	 شهوژپ 	ی	 هنومن 	. دوب 	۱۳۹۹-۱۴۰۰	 یلیصحت

ی 	 هبحاصم و	 	 ناجیه 	 میظنت ی	 	 همان 	 شسرپ 	، یفطاع 	 یریذپ 	 شنکاو 	 صخاش 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 یارب 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصتریغ
هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب 	 سنایراو 	 لیلحت 	 یرامآ 	 نومزآ 	 قیرط 	 زا 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 تاعلاطا 	. دش 	 هدافتسا 	 یصیخشت
یمظن 	 یب 	 للاتخا 	 یاراد 	 نازومآ 	 شناد 	 ناجیه 	 میظنت و	 	 یریذپ 	 کیرحت 	 شهاک 	 رد 	 کیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر 	، داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 اه

دوب 	 یریگیپ 	ی	 هرود 	 رد 	 یشزومآ 	 رثا 	 ندوب 	 راد 	 همادا 	 زا 	 یکاح 	 جیاتن 	 نینچمه >(.	 	P	۰/۰۰۱ 	) تسا 	 هدوب 	 رثوم 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 رگللاخا 	 قلخ
یمظن 	 یب 	 للاتخا 	 هب 	 نایلاتبم 	 تخانش 	 شیازفا 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 کیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر 	، شهوژپ 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن <(.	 	P	۰/۰۵)
هزوح 	 رد 	 نیاربانب 	. دننک 	 بسک 	 یدرف 	 نیب 	ی	 هزوح 	 رد 	 هژیو 	 هب 	 تلاکشم 	 اب 	 دروخرب 	 رد 	 یرت 	 حیحص 	 کرد 	و	 هدش 	 دوخ 	 تلاکشم 	 زا 	 رگللاخا 	 قلخ

. دوش 	 ارجا 	 نامرد 	ی	 همانرب 	 زا 	 یشخب 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 کیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر 	، رگللاخا 	 قلخ 	 یمظن 	 یب 	 للاتخا 	 نامرد ی	

: یدیلک 	 تاملک
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