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: هلاقم 	 ناونع
یشزومآ 	 ماظن 	 رد 	 نآ 	 تسبراک 	و	 سرادم 	 رد 	 یندب 	 تیبرت 	 ترورض 	 رب 	 یرورم

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) تیبرت 	و	 میلعت 	 یاهدنیارف 	 رد 	 یدربراک 	 تاعلاطم 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناجنسرا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ییازریم 	 نیسح

ناجنسرا 	 هاگشناد 	 ییادتبا 	 شزومآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یعراز 	 نسحم

زاریش 	 یرهطم 	 دیهش 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 ییادتبا 	 شزومآ 	 یسانشراک 	-	 تسود 	 نامحر 	 ربکا 	 یلع

مرهج 	 یتلود 	 هاگشناد 	 کیزیف 	 یسانشراک 	-	 تسود 	 نامحر 	 هیناه

: هلاقم 	 هصلاخ
. دنزومایب 	 ار 	 یهورگ 	 راک 	 یاه 	 تراهم 	و	 دننامب 	 ملاس 	 ات 	 دنک 	 یم 	 کمک 	 اهنآ 	 هب 	 اریز 	 تسا 	 نازومآ 	 شناد 	 شزومآ 	 زا 	 یمهم 	 شخب 	 یندب 	 تیبرت

دیاب 	 سرادم 	. دنک 	 کمک 	 رمعلا 	 مادام 	 یندب 	 تیلاعف 	 تاداع 	 داجیا 	و	 ملاس 	 نزو 	 ظفح 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 یندب 	 تیبرت 	، نیا 	 رب 	 هولاع
یندب 	 تیبرت 	 یاه 	 سلاک 	 دنشاب 	 هتشاد 	 ار 	 تبثم 	 جیاتن 	 نیا 	 زا 	 یدنم 	 هرهب 	 تصرف 	 نازومآ 	 شناد 	 همه 	 ات 	 دننک 	 رازگرب 	 یندب 	 تیبرت 	 یاه 	 سلاک
شناد 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 یهورگ 	 یاه 	 شزرو 	 رد 	 مه 	 اب 	 راک 	. دنک 	 کمک 	 یهورگ 	 راک 	 یاه 	 تراهم 	 هعسوت 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 نینچمه
لحم 	 هلمج 	 زا 	 یگدنز 	 یاه 	 هبنج 	 مامت 	 رد 	 اه 	 تراهم 	 نیا 	. دننک 	 لح 	 ار 	 تاضراعت 	 هنوگچ 	و	 دننک 	 یراکمه 	 نارگید 	 اب 	 هنوگچ 	 هک 	 دهد 	 دای 	 نازومآ

	و دنهد 	 هعسوت 	 ار 	 دوخ 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 ات 	 دنک 	 کمک 	 نازومآ 	 شناد 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 یندب 	 تیلاعف 	 رد 	 تکرش 	، نیا 	 رب 	 هولاع 	. دنتسه 	 مهم 	 راک
یتقو 	. دننک 	 تکرش 	 شخب 	 تذل 	 یاه 	 تیلاعف 	 رد 	و	 دنشاب 	 لاعف 	 دهد 	 یم 	 ناکما 	 نازومآ 	 شناد 	 هب 	 یندب 	 تیبرت 	 یاه 	 سلاک 	. دننک 	 ادیپ 	 تسود

یم 	 دوخ 	 یگدنز 	 رد 	 ارنآ 	 تبثم 	 تاریثات 	و	 دنهد 	 یم 	 همادا 	 یندب 	 تیلاعف 	 هب 	 دوخ 	 یگدنز 	 لوط 	 رد 	، دنتسه 	 یندب 	 تیلاعف 	 لوغشم 	 نازومآ 	 شناد
	و تکرح 	 دروم 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 شناد 	و	 یکیزیف 	 تیحلاص 	 هعسوت 	 همانرب 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 ینامسج 	 قیرط 	 زا 	 شزومآ 	 یندب 	 تیبرت 	 دننیب
ملاس و	 	 لاعف 	 یگدنز 	 کبس 	 کی 	 هعسوت 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 تیلاعف 	 زا 	 یا 	 هدرتسگ 	 فیط 	 ماجنا 	 یارب 	 نآ 	 زا 	 هدافتسا 	 یارب 	 اهنآ 	 ییاناوت و	 	، ینمیا
اهنت 	 هن 	 هک 	 تسا 	 یشزومآ 	 یاه 	 تیلاعف 	 هئارا 	 یندب 	 تیبرت 	 شقن 	، تسا 	 یرورض 	و	 یتاذ 	 درف 	 کی 	 لماکت 	و	 دشر 	 یارب 	 تکرح 	 هک 	 یلاح 	 رد 	. تسا
یاه 	 تراهم 	و	 شناد 	 تحارص 	 هب 	 یندب 	 تیبرت 	. دهد 	 یم 	 شیازفا 	 زین 	 ار 	 درف 	 یلک 	 تملاس 	 هکلب 	، دوش 	 یم 	 زومآ 	 شناد 	 یاه 	 تراهم 	 دشر 	 ثعاب
هولاع 	 .. دنک 	 یم 	 مهارف 	 اه 	 تراهم 	 نیا 	 هعسوت 	 یارب 	 ار 	 یریگدای 	 یاه 	 تصرف 	و	 دزومآ 	 یم 	 اه 	 نآ 	 اب 	 طابترا 	 یرارقرب 	و	 نارگید 	 اب 	 راک 	 یارب 	 ار 	 مزلا
شزومآ 	 عوضوم 	 تیمها 	 یسررب 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دراد 	 یتبثم 	 ریثات 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 رب 	 یندب 	 تیلاعف 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 هداد 	 ناشن 	، نیا 	 رب
شزومآ 	 یاه 	 شور و	 	 ایازم 	، تیمها و	 	 هدش 	 هدافتسا 	 یفیصوت 	 شور 	 زا 	، عوضوم 	 نیا 	 یسررب 	 تهج 	 هب 	. دزادرپ 	 یم 	 سرادم 	 رد 	 یندب 	 تیبرت

. تسا 	 هدیدرگ 	 حیرشت 	 سرادم 	 رد 	 یندب 	 تیبرت

: یدیلک 	 تاملک
. یشزومآ 	 ماظن 	، نازومآ 	 شناد 	، یندب 	 تیلاعف 	، هسردم 	، یندب 	 تیبرت 	 سرد
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