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: هلاقم 	 ناونع
ثلاث 	 ناتسرهش 	 هطسوتم 	 لوا 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای 	 رب 	 یتکراشم 	و	 لاعف 	 سیردت 	 یاهشور 	 ریثات 	و	 هاگیاج

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 یراتفر 	 مولع 	 رد 	 تاقیقحت 	و	 تاعلاطم 	 همانلصف

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا ،	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ییابطابط 	 انیم

ناریا 	،	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 هفسلف 	و	 خیرات 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یوضر 	 دیرف

: هلاقم 	 هصلاخ
سیردت 	 یاهشور 	 ریثات 	و	 هاگیاج 	 فده 	 اب 	 قیقحت 	 نیا 	 دشاب 	 یم 	 هعسوت 	 یاهروحم 	 زا 	و	 یرشب 	 عماوج 	 یاهزاین 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	 سیردت 	 شور

نیا 	 شور 	، تفرگ 	 ماجنا 	۹۶-۹۷	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 ثلاث 	 ناتسرهش 	 هطسوتم 	 لوا 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای 	 رب 	 لاعف
هیلک 	، قیقحت 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 هدوب 	 یدربراک 	 فده 	 رظنزا و	 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 اب 	 یبرجت 	 همین 	 یاه 	 حرط 	 عون 	 زا 	 شهوژپ

یفداصت 	 تروص 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	. دوب 	۹۶-۹۷	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 رفن 	۹۸۷	 هک 	 ثلاث 	 ناتسرهش 	 سرادم 	 هطسوتم 	 لوا 	 هرودرتخد 	 نازومآ 	 شناد
زا 	 سپ 	 سرادم 	 زا 	 مادکره 	 زا 	 سلاک 	 ود 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 تسا 	 ترابع 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هنومن 	 مجح 	 نیاربانب 	. تسا 	 یا 	 هلحرمدنچ 	 یا 	 هشوخ
زا 	 اه 	 هورگ 	 یریگدای 	 نازیم 	 یریگ 	 هزادنا 	 یارب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسرربدروم 	 رفن 	۳۲	 دادعت 	 هب 	 یتکراشم 	 سیردت 	 هویش 	 هب 	 اه 	 یندومزآ 	 یزاس 	 هنزاوم

هدافتسا 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 ناصصختم 	و	 نارظنبحاص 	 رظنزا 	 همانشسرپ 	 ییاوتحم 	 ییاور 	 نعت 	 یارب 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 نومزآ
شیپ 	 یاه 	 هرمن 	 هسیاقم 	و	 هبساحم 	و	 توافت 	 نعت 	 تلع 	 هب 	 یشهوژپ 	 یاه 	 هیضرف 	 زا 	 کی 	 ره 	 دروم 	 رد 	 یرامآ 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دش
ناشن 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 هدافتسا (	 سنایراووک 	 لیلحت )	ANCOVA	 نومزآ 	 زا 	 هاوگ 	و	 شیامزآ 	 یاه 	 هورگرد 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ

رب 	 یتکراشم 	و	 لاعف 	 سیردت 	 یاهشور 	 رگید 	 ترابع 	 هب 	. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 یریگدای 	 تارمن 	 نیب 	 هکداد
. تسا 	 هتشاد 	 یتبثم 	 ریثات 	 ثلاث 	 ناتسرهش 	 هطسوتم 	 لوا 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای

: یدیلک 	 تاملک
ثلاث 	 ناتسرهش 	، یتکراشم 	و	 لاعف 	 سیردت 	 شور 	، رمعلا 	 مادام 	 یریگدای

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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