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ثیدح 	و	 نآرق 	 رظنم 	 زا 	 هداوناخ 	 شمارآ 	و	 دشر 	 رب 	 لسن 	 موادت 	و	 یروآدنزرف 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) ثیدح 	و	 نآرق 	 رظنم 	 زا 	 تملاس 	 گنهرف 	 یسررب 	 ییوجشناد 	 شیامه 	 نیمهن

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، اجآ 	 یکشزپ 	 مولعهاگشناد 	، اجآ 	 یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، لمع 	 قاتا 	 یژولونکت 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 راکوج 	 اضریلع

. ناریا 	، نارهت

یکشزپ 	 مولعهاگشناد 	، اجآ 	 یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، لمع 	 قاتا 	 یژولونکت 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 یناخمیرک 	 نیذآ
. ناریا 	، نارهت 	، اجآ

: هلاقم 	 هصلاخ
هدش 	 بوسحم 	 هداوناخ 	 مهم 	 ناکرا 	 زا 	 نادنزرف 	، نینچمه 	. تسا 	 هتسناد 	 شمارآ 	 هنیمز 	 ار 	 هداوناخ 	 لیکشت 	و	 جاودزا 	، ملاسا 	 نید :	 فده 	و	 هنیمز
نیا 	 رد 	. تسین 	 راکنا 	 لباق 	، دنزرف 	 ره 	 دلوت 	 لابندب 	 هدنزاس 	 تاریثات 	. دنا 	 هدش 	 دای 	 یهلا 	 نارفغ 	و	 تمحر 	، یتخبشوخ 	 هیام 	 نوچمه 	 یریباعت 	 اب و	
وجتسج 	 یاه 	 هاگیاپ 	و	 میرک 	 نآرق 	 تایآ 	 زا 	 طبترم 	 یاه 	 هداد 	 نتفای 	 یارب 	 ام 	:	 یسانش 	 شور . میتسه 	 یروآدنزرف 	 تیمها 	 یسررب 	 ددص 	 رد 	 هلاقم
ندوتس 	 اب 	 میرک 	 نآرق :	 اه 	 هتفای . میدرک 	 هدافتسا 	۲۰۲۲	 ات 	۲۰۱۵	 لاس 	 ینامز 	 هزاب 	 اب 	PubMed,	 Google	 scholar,	 SID
هچرگا 	. هتسناد 	 اه 	 یگدولآ 	 زا 	 ناوج 	 کی 	 تاجن 	 لماع 	و	 نید 	 فصن 	 ظفح 	 ار 	 جاودزا (	 (ص ربمایپو 	 هدرک 	 بیغرت 	 یروآدنزرف 	 هب 	 ار 	 ناسنا 	، جاودزا

دعب 	 نمض 	 یونعم 	 تایح 	 همادا 	. هدرک 	 هراشا 	 لسن 	 موادت و	 	 جاودزا 	 هب 	 تایآ 	 زا 	 یخرب 	 اما ؛	 هتفگن 	 نخس 	 لسن 	 ریثکت 	 هرابرد 	 تحارص 	 هب 	 نآرق
سپ ؛	 هدومن 	 کمک 	 ناشهاگیاج 	 تعفر 	 هب 	 یهلا 	 یگدنز 	 کبس 	 اب 	، نیدلاو 	 گرم 	 زا 	 سپ 	 دنزرف 	. تسا 	 روصت 	 لباق 	 نادنزرف 	 رد 	، یویند - یعامتجا

، هداوناخ 	 ییایوپ 	و	 رت 	 لاعف 	 یداصتقا 	 رکف 	. دندرمشرب 	 رکذ 	 نیدلاو 	 یزور 	 رب 	 مدقم 	 ار 	 نادنزرف 	 قزر 	 نیمضت 	 دنوادخ 	. دنتسه 	 ناشقحرب 	 یتمعن
. دنا 	 هتسناد 	 لسن 	 موادت 	 ار 	 جاودزا 	 فادها 	 نیرتلااو 	 زا 	 یکی 	، ملاسا 	 صوصخب 	 نایدا 	 مامت :	 یریگ 	 هجیتن . تسا 	 یروآدنزرف 	 تاکرب 	 زا 	 یشخب
و 	 ادیپ 	 داعبا 	 مامت 	 ربانب 	. دیامن 	 یم 	 ایوپ و	 	 رت 	 لاعف 	 ار 	 نیدلاو 	 یداصتقا 	 شوه ؛	 هداد 	 دنزرف 	 یا 	 هداوناخ 	 هب 	 دنوادخ 	 یتقو 	، تاعلاطم 	 ساسارب
دوخ 	 دشر 	 رد 	 یروآدنزرف 	 تیمها 	، هعلاطم 	 نیا 	 هللا 	 ءاش 	 نا 	. تسا 	 نادنزرف 	 ومن 	و	 دشر 	 تهج 	 رد 	 مادقا 	و	 هداوناخ 	 لیکشت 	 رد 	 رشب 	 تعفنم 	، ناهنپ

. دشاب 	 هدومن 	 نبت 	 ار 	 نیدلاو

: یدیلک 	 تاملک
	. یتیعمج 	 یاه 	 تسایس 	،	 دنزرف 	 تیمها 	،	 لسن 	 موادت 	،	 یروآدنزرف
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