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: هلاقم 	 ناونع
یریگدای 	 للاتخا 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 یفنم 	و	 تبثم 	 فطاوع 	و	 یعامتجا 	 شریذپ 	 رب 	 یپارت 	 لایلف 	 یشخب 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) ملاسا 	 ناهج 	 رد 	 کدوک 	 قوقح 	و	 یتیبرت 	 مولع 	، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیمتفه

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناهفصا 	،	 ناهفصا 	 زکرم 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	،	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یکلم 	 هدازآ

ناریا 	،	 نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	،	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یئابطابط 	 ونیم

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 هلاس 	۱۲	 ات 	۷	 نازومآ 	 شناد 	 یفنم و	 	 تبثم 	 فطاوع و	 	 یعامتجا 	 شریذپ 	 رب 	 یپارت 	 لایلف 	 یشخب 	 رثا 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده
، نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	 حرط 	. دشابیم 	 یدربراک 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	، فده 	 رظن 	 زا 	. تسا 	 یریگدایللاتخا
لاس 	 رد 	 نامرک 	 ناتسا 	 یریگدای 	 للاتخا 	 اب 	 هلاس 	۱۲	 ات 	۷	 نازومآ 	 شناد 	 ناردام 	 مامت 	 ار 	 شهوژپ 	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 لرتنک 	 هورگ 	 ابنومزآ 	 سپ
سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دوب 	 نامرک 	 ناتسا 	 نازومآ 	 شناد 	 ناردام 	 زا 	 رفن 	۳۰	 دادعت 	 رضاح 	 شهوژپ 	 هنومن 	. داد 	 لیکشت 	۱۴۰۱-۱۴۰۰	 یلیصحت

و 	 شیامزآ 	 یاه 	 هورگ 	) اه 	 یندومزآ 	 یمامت 	. دش 	 میسقت 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 رفن (	 ۱۵ 	) لرتنک و	 (	 رفن 	۱۵ 	) یشیامزآ 	 هورگودهب و	 	 دش 	 باختنا
و (	 PANAS)	(۱۹۸۸ 	) یفنم 	و	 تبثم 	 هفطاع 	 همانشسرپ 	،(CLDQ)	(۲۰۱۱ 	) ناراکمه و	 	 تاکلیو 	 ودارولک 	 یریگدای 	 یناوتانیاه 	 همانشسرپ (	 لرتنک
تحت 	 هسلج 	۱۰	 یط 	 روظنم 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 دارفا 	 سپس 	. دندرک 	 رپ 	 نومزآ 	 شیپ 	 ناونع 	 هب 	 ار (	 ۱۹۷۰ 	) نیبار 	و	 دروف 	 یعامتجا 	 شریذپ 	 همانشسرپ
لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 یاضعا 	، تاسلج 	 مامتا 	 زا 	 سپ 	. درکن 	 تفایرد 	 ار 	 یشزومآ 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	، راک 	 نیا 	 رد 	. دنتفرگ 	 رارقیپارت 	 لایلف 	 شزومآ
جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	۲۶	 نژرو 	Spss	 رازفا 	 مرن 	 هلیسو 	 هب 	 یطابنتسا 	 رامآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 اههداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دنتفرگرارق 	 نومزآ 	 سپ 	 دروم

. تسا 	 رثوم 	 یریگدای 	 للاتخا 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 یفنم 	و	 تبثم 	 فطاوع 	و	 یعامتجا 	 شریذپ 	 رب 	 یپارت 	 لایلف 	 داد 	 ناشن

: یدیلک 	 تاملک
یریگدای 	 للاتخا 	، یفنم 	و	 تبثم 	 فطاوع 	، یعامتجا 	 شریذپ 	، یپارت 	 لایلف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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