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: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 تاداع 	 زا 	 یرایسب 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 هتفای 	 یریگمشچ 	 شیازفا 	 ناناوجون 	 نایم 	 رد 	 هتشذگ 	 یاه 	 ههد 	 یط 	 دوف 	 تسف 	 فرصم :	 همدقم

یرامیب 	 زا 	 یرایسب 	 زاس 	 هنیمز 	و	 دنام 	 یم 	 یقاب 	 رمع 	 یدعب 	 یاه 	 لاس 	 رد 	و	 دریگ 	 یم 	 لکش 	 یناوجون 	 نینس 	 رد 	، بسانمان 	 ییاذغ 	 تاداع 	 هلمج
ماجنا 	 ناهفصا 	 رهش 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 دوف 	 تسف 	 فرصم 	 اب 	 یا 	 هنیمز 	 لماوع 	 یخرب 	 طابترا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، دوش 	 یم 	 نمزم 	 یاه

لاس 	 رد 	 ناهفصا 	 رهش 	 نکاس 	 هلاس 	۱۶	 زومآ 	 شناد 	۴۰۰	 زا 	 لکشتم 	 نآ 	 فده 	 هعماج و	 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا :	 اه 	 شور . دش
. دندش 	 باختنا 	 ناهفصا 	 رهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 هناگ 	 شش 	 یحاون 	 زا 	، تیسنج 	 بسح 	 رب 	و	 مجح 	 اب 	 بسانتم 	 اه 	 هنومن 	. دوب 	۱۳۹۴-۹۵	 یلیصحت
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب 	 یا 	 هیذغت 	 راتفر 	و	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 شخب 	 ود 	 لماش 	 هتخاس 	 ققحم 	 یا 	 همان 	 شسرپ 	، تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا

تکرش :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	Spearman	 یگتسبمه 	 نومزآ و	 	Independent	 t	 یاه 	 نومزآ
توافت 	. دندوب (	 دصرد 	۵۰ 	) رسپ و	۲۰۰	 (	 دصرد 	۵۰ 	) رتخد و	۲۰۰	 (	 مهدزای 	 هیاپ 	) ناتسریبد 	 مود 	 لاس 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 	۴۰۰	، هعلاطم 	 ناگدننک

.(P	=	۰۸۰/۰ 	) . تشادن 	 دوجو (	 ۱۶/۱۱	±	۷۱/۰ 	) رسپ و	 (	 ۳۵/۹	±	۵۸/۰ 	) رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 دوف 	 تسف 	 فرصم 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 یراد 	 ینعم
و 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 هداوناخ 	 دمارد و	 	 ردام و	 	 ردپ 	 تلایصحت 	 اب 	 دوف 	 تسف 	 فرصم 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نیب 	،Spearman	 نومزآ 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب
رد 	 تلاخادم 	 ماجنا :	 یریگ 	 هجیتن . دادن 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 یگدنز 	 تلایهست 	و	 تاناکما 	 اب 	 اما 	،(P	<	۰۰۱/۰ 	) دش 	 هدهاشم 	 یمیقتسم

شناد 	 یعامتجا -	 یداصتقا 	 تیعضو 	 نتفرگ 	 رظن 	 رد 	 اب 	 دیاب 	 سرادم 	 رد 	 دوف 	 تسف 	 فرصم 	 شهاک و	 	 ملاس 	 یا 	 هیذغت 	 یاهراتفر 	 ذاختا 	 تهج
. دشاب 	 هتشاد 	 ملاس 	 یگدنز 	 کبس 	 ذاختا 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 تدمزارد 	 رد 	 دناوتب 	 ات 	 دریذپ 	 تروص 	 اه 	 نآ 	 نیدلاو 	 تلایصحت 	و	 نازومآ
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