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: هلاقم 	 هصلاخ
یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، یرامیب 	 هب 	 لاتبا 	 رد 	 رادراب 	 نانز 	 رتشیب 	 تیساسح 	و	 ناریا 	 رد 	 انورک 	 سوریو 	 تنوفع 	 عویش 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 همدقم

هتفای 	 هعسوت 	 یزاوم 	 دنیارف 	 لدم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	۱۹	 دیووک 	 ریگ 	 همه 	 یرامیب 	 رد 	 رادراب 	 نانز 	 یتبقارمدوخ 	 راتفر 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 لماوع
عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	. دیدرگ 	 ماجنا (	 EPPM	 ای 	Extended	 Parallel	 Process	 Model)

هلحرم 	 ود 	 یط 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هنومن 	. دش 	 ماجنا 	 ناهفصا 	 رهش 	 رد 	 رادراب 	 نز 	۳۰۹	 یور 	 رب 	و	 دوب 	 یعطقم -	 یفیصوت
ینتبم 	 هتخاس 	 ققحم 	 همان 	 شسرپ 	 ناگدننک 	 تکراشم 	، اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 روظنم 	 هب 	. دندش 	 باختنا 	 ناهفصا 	 رهش 	 ینامرد -	 یتشادهب 	 زکرم 	۱۴	 زا

و 	Spearman	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندومن 	 لیمکت 	 نیلانآ 	 تروص 	 هب 	 ار 	EPPM	 یاه 	 هزاس 	 رب
، ناگدننک 	 تکرش 	 ینس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	Hierarchical	 Linear	 regression

لک 	 سنایراو 	 دصرد 	۴۴	 دودح 	،« خساپ 	 یدماراک 	و	 یدماراکدوخ 	، هدش 	 کرد 	 تدش 	، هدش 	 کرد 	 تیساسح 	» ریغتم 	 راهچ 	. دوب 	 لاس 	۰۰/۲۹	±	۲۵/۶
یاه 	 هزاس 	، نایم 	 نیا 	 رد (.	 P،	 ۴۲/۰	 =	 ۲Adj	 R	 =	 ۰۳۰/۰ 	) داد 	 لیکشت 	 ار 	 رادراب 	 نانز 	 رد 	 یتظافح 	 یاهراتفر

هجیتن (.	 P	<	۰۵۰/۰ 	) دندوب 	 یتبقارمدوخ 	 راتفر 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 ناوت 	 نیرتشیب 	 یاراد (	 β	=	 ۱۵/۰ 	) خساپ 	 یدماراک و	 (	 β	=	۴۱/۰ 	) یدماراکدوخ
رامش 	 هب 	۱۹	 دیووک 	 یرامیب 	 رد 	 راداراب 	 نانز 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	 یلصا 	 یاه 	 هدننک 	 نعت 	، خساپ 	 یدماراک 	و	 یدماراکدوخ 	 یاه 	 هزاس :	 یریگ
دیکات 	 هدش 	 رکذ 	 یاه 	 هزاس 	 یاقترا 	 یاه 	 یژتارتسا 	 رب 	، رادراب 	 نانز 	 رد 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	 یاقترا 	 روظنم 	 هب 	 ناوت 	 یم 	، نیاربانب 	. دنور 	 یم
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