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: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	. دراد 	 اه 	 یرامیب 	 نامرد و	 	 یریگشیپ 	 رد 	 ییازسب 	 ریثات 	، نآ 	 زا 	 یریگشیپ 	 یاهراکهار و	 	 یرامیب 	 رطخ 	 لماوع 	 زا 	 دارفا 	 یهاگآ 	 نازیم :	 همدقم

دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نادنمراک 	 یتشادهب 	 تاداقتعا 	و	 یهاگآ 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، روشک 	 رد 	 ناطرس 	 یلااب 	 عویش 	 هب 	 هجوت
هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 یتشادهب 	 تاداقتعا 	 یوگلا 	 رب 	 ینتبم 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع و	 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 	 صوصخ 	 رد 	 یتشهب
قیقحت 	 رد 	و	 دندش 	 باختنا 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هدکشناد 	 راهچ 	 نیب 	 زا 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 دنمراک 	۱۰۱	، یعطقم
داقتعا 	 یوگلا 	 یاه 	 هزاس و	 	 کیفارگومد 	 تلااوس 	 لماش 	 هدش 	 ایاپ و	 	 اور 	 هتخاس 	 ققحم 	 همان 	 شسرپ 	، اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دندرک 	 تکرش
بیرض و	 	Independent	 t،	 One-way	 ANOVA	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب 	 راتفر و	 	 یتشادهب

: اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	P	<	۰/۰۵۰. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	Pearson	 یگتسبمه
یهاگآ 	 یاراد 	 دصرد 	۲۸/۷	، فیعض 	 یهاگآ 	 یاراد 	 دصرد 	۴۸/۵	 هک 	 دمآ 	 تسد 	 هب 	۶۶/۸۰	±	 ۱۸/۳۷	، ناگدننک 	 تکرش 	 یهاگآ 	 تارمن 	 نیگنایم
نیرتمک و	 	 نیرتشیب 	 بیترت 	 هب 	 هدش 	 کرد 	 تیساسح و	 	 هدش 	 کرد 	 عفانم 	. دندوب 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 	 زا 	 لااب 	 یهاگآ 	 یاراد 	 هیقب و	 	 طسوتم

دروم 	 رد 	 نادنمراک 	 یهاگآ 	 رد 	 رثوم 	 لماوع 	 هلمج 	 زا 	، تلایصحت و	 	 ناطرس 	 یلیماف 	 هقباس 	، نس 	 شیازفا 	. دنداد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 نیگنایم
، دوب 	 فیعض 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 	 دروم 	 رد 	 نادنمراک 	 زا 	 یمین 	 دودح 	 یهاگآ 	 حطس 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 لاتکرولوک 	 ناطرس
	و یهاگآ 	 شیازفا 	 رانک 	 رد 	 ات 	 ددرگ 	 ارجا 	 ناطرس 	 نیا 	 زورب 	 زا 	 یریگشیپ 	 تهج 	 رد 	 دارفا 	 راتفر 	 رغت 	 صوصخ 	 رد 	 ییاه 	 همانرب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ

. دتفیب 	 قاقتا 	 یرامیب 	 نیا 	 زورب 	 رتشیب 	 هچره 	 شهاک 	، تملاس 	 تاداقتعا 	 دوبهب
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