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: هلاقم 	 ناونع
هلاس 	6	 ات 	3	 هجوت 	 دوبمکو 	 یلاعف 	 شیب 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 یتکرح 	 یاه 	 تیلباق 	 رب 	 کیتسانمیژ 	 بختنم 	 تانیرمت 	 هرود 	 کی 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) یندب 	 تیبرت 	و	 شزرو 	 هعسوت 	 رد 	 یملع 	 دیدج 	 یاهدرواتسد 	 یلم 	 شیامه 	 نیتسخن

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
درجورب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یندب 	 تیبرت 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یمشاه 	 هموصعم

درجورب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 روپ 	 یغورف 	 دیمح

درجورب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 ناهبزور 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
یلاعف 	 شیب 	، هجوت 	 ییاسران 	 ینعی 	 یلصا 	 یگژیو 	 هس 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یدشر 	 یبصع 	 یللاتخا 	،(ADHD 	) هجوت 	 دوبمک و	 	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا
شیب 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 یتکرح 	 یاه 	 تیلباقرب 	 کیتسانمیژ 	 بختنم 	 تانیرمت 	 ریثات 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دوشیم 	 فیصوت 	 یرگشناکتو
نیب 	PKBS	 همانشسرپ 	 نادمه 	 رهش 	 کدوک 	 دهم 	3	 رد 	 ادتبا 	 یبرجت 	 همین 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا (	 ADHD 	) هجوت 	 دوبمک و	 	 یلاعف
ود 	 هب 	 یفداصت 	 میسقت 	 اب 	 سپس 	. دیدرگ 	 صخشم (	 ADHD 	) للاتخا 	 هب 	 لاتبم (	 هلاس 	6	 ات 	3 	) کدوک 	14	 هک 	 دش 	 عیزوت 	 ناکدوک 	 نایبرم 	و	 نیدلاو 	120
سپس 	. دشیبایزرا (	 وموم 	) لودم 	_	 کیروتوم 	 نومزآ 	 اب 	 یتکرح 	 یاه 	 تیلباق 	 بختنم 	 یازجا 	، ادتبا 	 رد 	. دندش 	 میسقت 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 یبرجت 	 هورگ

	_ کیروتوم 	 نومزآ 	، هلخادم 	 هرود 	 مامتازا 	 سپ 	. دنتخادرپ 	 کیتسانمیژ 	 بختنم 	 تانیرمت 	 هب 	 هسلج 	2	 یا 	 هتفه 	، هتفه 	12	 تدم 	 هب 	 یبرجت 	 هورگ
بختنم 	 یازجا 	 رد 	 هدمآ 	 لمع 	 هب 	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	 لرتنک و	 	 یبرجت 	 یاه 	 هورگ 	. دیدرگ 	 لیلحت 	 تست 	 یت 	 طسوت 	 جیاتن و	 	 ارجا 	 اددجم 	 لودم

ینعم 	 تارVغت 	 یبرجت 	 هورگ 	 رد 	 کیتسانمیژ 	 ینیرمت 	 بختنم 	 همانرب 	 هتفه 	12	. دنداهنن 	 شیامن 	 هب 	 ار 	 یرادانعم 	 توافت 	 یتکرح 	 یاه 	 تیلباق
چیه 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	 هک 	 تسیلاح 	 رد 	 نیا 	، درک 	 داجیا 	 لداعت 	 عاونا 	 زا 	 ریغب 	 یتکرح 	 تیلباق 	 بختنم 	 یازجا 	 همه 	 رد 	 یراد

شیازفارد 	 یرثوم 	 ماگ 	 کیتسانمیژ 	 بختنم 	 تانیرمت 	 درک 	 اعدا 	 ناوت 	 یم 	 قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	 قبط 	. دشن 	 هدهاشم 	 یتکرح 	 یاه 	 تیلباق 	 زا 	 کی
تشادرب 	 رد 	 لداعت 	 زا 	 ریغب (	 ADHD 	) ناکدوک 	 یتکرح 	 یاه 	 تیلباق

: یدیلک 	 تاملک
لودم 	 کیروتوم 	 نومزآ ،	 یتکرح 	 یاه 	 تیلباق 	،	 کیتسانمیژ 	 بختنم 	 تانیرمت 	، هجوت 	 دوبمک 	و	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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