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: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 یکی 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	. تسا 	 هارمه 	 ینگل 	 درد 	و	 اینوراپسید 	، هرونمسید 	 ریظن 	 یمیلاع 	 اب 	 هک 	 هدوب 	 عیاش 	 یللاتخا 	 زویرتمودنا :	 فده 	و	 هنیمز

یاهرکرامویب 	 یمرس 	 ریداقم 	 طابترا 	 نCعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دشاب 	 هتشاد 	 طابترا 	 زویرتمودنا 	 میلاع 	 زورب 	 اب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 یلماوع
عون 	 زا 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 زویرتمودنا 	 یاراد 	 نانز 	 ینگل 	 درد و	 	 اینوراپسید 	، هرونمسید 	 اب 	 ویتادیسکا 	 سرتسا
هنومن 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۶	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 مراص 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 زویرتمودنا 	 هب 	 لاتبم 	 لهاتم 	 نز 	۶۰	 یور 	 رب 	 یفیصوت 	 یگتسبمه

ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیفرظ و	 	 دیئدلآ 	 ید 	 نولام 	، نژیسکا 	 لاعف 	 یاه 	 هنوگ 	 لماش 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 یاهرکرامویب 	 شجنس 	 یارب 	 دارفا 	 نوخ
SPSS رازفا 	 مرن 	 رد 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دوب 	 درد 	 شک 	 طخ 	و	 یروراب 	و	 یدرف 	 تاصخشم 	 مرف 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 یسررب

یرادید 	 گولانآ 	 سایقم 	 ساسا 	 رب 	 هعلاطم 	 دروم 	 نانز 	 رد 	 هرونمسید 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 نومزآ 	 زا 	۱۶	و	 هخسن 	
±	۵۷/۰	 نژیسکا 	 لاعف 	 یاه 	 هنوگ 	 ریداقم 	، نینچمه 	. دوب 	۰۵/۲۱	±	۴۹/۲۳	 ینگل 	 درد 	 نیگنایم 	۲۰/۷۰	±	۲۵/۲۳	و	 اینوراپسید 	 نیگنایم 	،۷۶/۵۰	±	۹۰/۳۲

ریداقم 	 زا 	 کی 	 چیه 	 نیب 	. دوب 	 لومورکیم 	۰۶/۳۸	±	۹۰/۲۴	 دیئدلآ 	 ید 	 نولام 	و	 لومورکیم 	۳۵/۰	±	۱۲/۰	 مات 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیفرظ 	، لومورکیم 	۷۷/۵
یاهرکرامویب 	 نیب 	 یطابترا 	، هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 یلک 	 یریگ 	 هجیتن 	. دشن 	 تفای 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	، ینگل 	 درد 	و	 اینوراپسید 	، هرونمسید 	 اب 	 روکذم

دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 دوجو 	 نیا 	 اب 	. تشادن 	 دوجو 	 زویرتمودنا 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 ینگل 	 درد 	و	 اینوراپسید 	، هرونمسید 	 اب 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 یمرس
رد 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 یاهرکرامویب 	 یسررب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	. تسا 	 یرتشیب 	 تاعلاطم 	 دنمزاین 	 مه 	 زونه 	، طابترا 	 نیا 	 یگنوگچ 	 لماک 	 تخانش

دوش 	 ماجنا 	 زویرتمودنا 	 اب 	 نانز 	 یقافص 	 عیام

: یدیلک 	 تاملک
,Endometriosis,	Oxidative	Stress,	Pelvic	Pain,	Dyspareunia,	Dysmenorrhea

هرونمسید ,	 اینوراپسید ,	 ینگل 	 درد ,	 ویتادیسکا 	 سرتسا ,	 زویرتمودنا
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