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: هلاقم 	 ناونع
یتخانشارف 	 یاهرواب 	 هدننک 	 لیدعت 	 شقن 	 اب 	OCD	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 ینارگن 	و	 یفیلکتلاب 	 یریذپان 	 لمحت 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) ناریا 	 یگنهرف 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیمهد

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناربات 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یلیهس 	 ادیل

ناربات 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یسانشناور 	 رایداتسا 	-	 هداز 	 ینغم 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
نارامیب 	 دوخ 	 یارب 	 یدایز 	 رایسب 	 یراگزاس 	و	 یعامتجا 	، یناور 	 تلاکشم 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هدننک 	 ناوتان 	 یراتفر 	 للاتخا 	، یلمع - یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا
للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 ینارگن و	 	 یفیلکتلاب 	 یریذپان 	 لمحت 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	. دنک 	 یم 	 داجیا 	 اهنآ ی	 	 هداوناخ و	
کینیلک 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یلمع - یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۱۲۰	 دادعت 	. دوب 	 یتخانشارف 	 یاهرواب 	 هدننک 	 لیدعت 	 شقن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	OCD

لمحت 	 سایقم 	، نوارب 	 Iل 	 یلمع - یرکف 	 ساوسو 	 تدش 	 سایقم 	 شهوژپ 	 رد 	 ناگدننک 	 تکرش 	. دندرک 	 تکرش 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 دهشم 	 رهش 	 یاه
جیاتن 	. دندرک 	 لیمکت 	 ار (	 MCBQ 	) یتخانشارف 	 یاهرواب 	 همانشسرپ و	 (	 PSWQ 	) ایناولیسنپ 	 تلایا 	 ینارگن 	 همانشسرپ 	،(IUS 	) یفیلکتلاب 	 یریذپان

یاهرواب 	 هولاع 	 هب 	. تسا 	 یلمع -	 یرکف 	 ساوسو 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 ینارگن 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 یفیلکتلاب 	 یریذپان 	 لمحت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ
هتفای 	 ساسا 	 رب 	. دندرک 	 لیدعت 	 یلمع -	 یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 ار 	 ینارگن 	و	 یفیلکتلاب 	 یریذپان 	 لمحت 	 نیب 	 هطبار 	 یتخانشارف

یاهرواب و	 	 تسین 	 هداس 	 یطخ 	 هطبار 	 کی 	 ینارگن و	 	 یفیلکتلاب 	 یریذپان 	 لمحت 	 نیب 	 هطبار 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه
. دنزاس 	 لیدعت 	 یدودح 	 ات 	 ار 	 هطبار 	 نیا 	 دناوت 	 یم 	 یتخانشارف

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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