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: هلاقم 	 ناونع
(	۱۴۰۰	 ات 	۱۳۹۵	 زا 	) باهذ 	 لپرس 	 ادهش 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نارامیب 	 رد 	 یدبک 	 کیلوباتم 	 یاه 	 یرامیب 	 ینیلاب 	 تارهاظت 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یعامتجا 	 تاعلاطم 	و	 یتیبرت 	 مولع 	، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیمجنپ

29 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یسانش 	 تسیز 	 هتشر 	 سناسیل 	 قوف 	-	 یعاطم 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
دیلوت 	 نازیم 	 رد 	 رغت 	 رثا 	 رد 	 ای 	و	 دوش 	 یم 	 داجیا 	 یعیبطریغ 	 ینژ 	 شهج 	 دنچ 	 ای 	 کی 	 هجیتن 	 رد 	 هک 	 دنتسه 	 ییاه 	 یرامیب 	 کیلوباتم 	 یاه 	 یرامیب

زا 	 اه 	 نآ 	 تدش 	 فیط 	 هک 	 دوش 	 یم 	 داجیا 	 نوگانوگ 	 یاه 	 یرامیب 	 نآ 	 لابند 	 هب 	و	 دیآ 	 یم 	 دوجو 	 هب 	 اه 	 لولس 	 یعیبط 	 تیلاعف 	 رد 	 للاتخا 	، نیئتورپ
، اه 	 نیئتورپ 	 یعیبطریغ 	 مسیلوباتاک 	 ای 	 زتنس 	 زا 	 یشان 	 درفنم 	 یمیزنآ 	 صقن 	 لیلد 	 هب 	و	 یدازردام 	 یرامیب 	 نیا 	و	 دشاب 	 یم 	 هدنشک 	 ات 	 تملاع 	 نودب

نارامیب 	 رد 	 یدبک 	 کیلوباتم 	 یاه 	 یرامیب 	 ینیلاب 	 تارهاظت 	 یسررب 	 هلاقم 	 نیا 	 زا 	 فده 	 نیاربانب 	. دنوش 	 یم 	 داجیا 	 اه 	 یبرچ 	و	 اه 	 تاردیهوبرک
یور 	 رب 	 یعطقم –	 یفیصوت 	 تروص 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 شور 	. تسا 	۱۴۰۰	 ات 	۱۳۹۵	 یاه 	 لاس 	 یط 	 باهذ 	 لپرس 	 ادهش 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم

: لماش 	 نارامیب 	 تاعلاطا 	 هک 	 دشاب 	 یم 	۱۴۰۰	 ات 	۱۳۹۵	 یاه 	 لاس 	 یط 	، ادهش 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 دبک 	 کیلوباتم 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب
یط 	 رد 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 رگنایب 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. تسا 	...	 	و کیمتسیس 	 تانیاعم 	و	 یشراوگ 	 تانیاعم 	، یرتموپورتنآ 	 یاهریغتم 	، یرامیب 	 هقباس

و	۴۵ %(	 ۵۵ 	) درم 	، رامیب 	۵۵	، ادهش 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یدبک 	 کیلوباتم 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۱۰۰	 دادعت 	 زا 	۱۴۰۰	 ات 	۱۳۹۵	 یاه 	 لاس
، %( ۴۹ 	) یمکش 	 مروت 	و	 درد 	، %( ۶۲ 	) نمزم 	 یگتسخ 	، %( ۷۱ 	) ییاهتشا 	 یب 	و	 غارفتسا 	و	 عوهت 	، %( ۸۲ 	) یگدیرپ 	 گنر %(.	 ۴۵ 	) دندوب 	 نز 	، رامیب

یموزوتکلااگ 	، یدبک 	 کیلوباتم 	 یرامیب 	 لماع 	 نیرت 	 شیب 	و	 دوب 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 هدش 	 شرازگ 	 ینیلاب 	 مئلاع 	 نیرت 	 شیب %(	 ۴۸ 	) گنر 	 مک 	 عوفدم
۹ 	) یمنیزوریت و	 (	 دروم 	۱۰ 	) برچ 	 دبک 	،( دروم 	GSD)	(۱۰ 	) نژوکیلگ 	 هریخذ 	 یرامیب 	،( دروم 	NAFLD	(۱۱	 ار 	 رگید 	 لماوع (.	 دروم 	۱۶ 	) دش 	 شرازگ

نارامیب %(	 ۳۳ 	) و %(	 ۶۸ 	) ، %( ۷۵ 	) ، %( ۷۲ 	) رد 	 بیترت 	 هب 	GGT	و 	AST،	 ALT،	 ALP	 یدبک 	 یاه 	 تست 	. دنداد 	 یم 	 لیکشت (	 دروم
، یقاچ %(	 ۳۶ 	) ، یلاگموتاپه 	 هب 	 لاتبم %(	 ۳۷ 	) ، برچ 	 دبک 	 یاراد %(	 ۳۸ 	) ، نیدلاو 	 یلیماف 	 جاودزا 	 هقباس %(	 ۴۹ 	) و 	 دوب 	 یعیبط 	 دح 	 زا 	 شیب

صقن 	 یاراد 	 نارامیب %(	 ۲۳ 	) 	۲	و عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبا 	و	 لکلا 	و	 راگیس 	 فرصم 	 هقباس %(	 ۲۷ 	) ، یدبک 	 یرامیب 	 یگداوناخ 	 هقباس 	 یاراد %(	 ۳۵)
. دندوب 	 ینمیا 	 متسیس

: یدیلک 	 تاملک
. ینیلاب 	 تارهاظت 	، دبک 	 ییاسران 	، کیلوباتم 	 یاه 	 یرامیب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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