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درکلمع 	 رثا 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دنتسه 	 یراتفر 	و	 یتخانش 	 لماوع 	 ریثات 	 تحت 	 ینامسج 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 یرایسب :	 فده 	و	 هنیمز

عون 	 زا 	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا :	 اه 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 انورک 	 بارطضا 	 رب 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر و	 	 یتخانشناور 	 بصع
. دوب 	۱۴۰۰	 لاس 	 راهب 	 رد 	 هیمورا 	 رهش 	 رد 	 ناریا 	 تباید 	 نمجنا 	 رد 	 ود 	 عون 	 تباید 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یگتسبمه

بصع 	 درکلمع 	 همانشسرپ 	،(۱۳۹۸ 	) ناراکمه و	 	 روپیلع 	 انورک 	 بارطضا 	 همانشسرپ 	 زا 	. دش 	 ماجنا 	 هداس 	 یفداصت 	 شور 	 اب 	 هنومن 	 باختنا
هب 	 لاتبم 	 نز 	۱۶۵	 ینس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا (	 ۱۹۹۴ 	) وگسلاگ 	و	 تربوت 	 یتبقارمدوخ 	 راتفر 	 همانشسرپ و	 (	 ۲۰۱۳ 	) یناجن 	 یتخانشناور
دوجو 	 یفنم 	 هطبار 	 انورک 	 بارطضا 	 اب 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	و	 یتخانشناور 	 بصع 	 درکلمع 	 نیب 	. دوب 	 لاس 	۴۵/۷±۱۸/۴	 ود 	 عون 	 تباید 	 یرامیب

: یریگ 	 هجیتن 	. دنتشاد 	 انورک 	 بارطضا 	 رب 	 ار 	 یفنم و	۰/۲۵	 	۰/۲۰	 رثا 	 بیترت 	 هب 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر و	 	 یتخانشناور 	 بصع 	 درکلمع 	. تشاد
. دراد 	 مود 	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 انورک 	 بارطضا 	 رب 	 یتخانش 	 لماوع 	 شقن 	 ندوب 	 رثوم 	 رب 	 یدیکات 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 هتفای

: یدیلک 	 تاملک
,.COVID-۱۹,	Anxiety,	Psychological	Nerve	Function,	Self-Care	Behaviors,	Diabetes

, یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر ,	 یتخانشناور 	 بصع 	 درکلمع ,	 بارطضا ,	 ۱۹- دیووک
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