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: هلاقم 	 ناونع
قاچ 	و	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد 	 نارسپ 	 رد 	 نیتپل 	و	 یدیپیل 	 خرمین 	 رب 	 زبس 	 هریز 	 هراصع 	 فرصم 	و	 ینز 	 بانط 	 نیرمت 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یزومآ 	 شناد 	 تملاس 	و	 یندب 	 تیبرت 	 تاعلاطم 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
شرورپ 	و	 شزومآ 	-	 یزیگنچ 	 یدهم

شرورپ 	و	 شزومآریبد 	-	 لضاف 	 یورسک 	 دیما

: هلاقم 	 هصلاخ
قیقحت 	 نیا 	 زا 	 فده 	. ددرگ 	 اهدیپیل 	 نویسادیسکا 	 شهاک 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 لاامتحا 	و	 تسا 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیصاخ 	 یاراد 	 زبس 	 هریز :	 فده

	و داوم 	. تسا 	 قاچ 	و	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد 	 نارسپ 	 رد 	 نیتپل 	و	 نوخ 	 یدیپیل 	 خرمین 	 رب 	 ینز 	 بانط 	 تانیرمت 	و	 زبس 	 هریز 	 لمکم 	 فرصم 	 ریثات 	 یسررب
±	۴۲/۲	 دق 	، مرگولیک 	۸۰/۵۲	±	۶۳/۲	 نزو 	، لاس 	۴۳/۱۰	±	۵۱/۰	 نس 	 نیگنایم 	 اب 	) قاچ 	 نازومآ 	 شناد 	۴۰	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 یندومزآ :	 اه 	 شور

یاه 	 هورگ 	 لماش 	 یواسم 	 هورگ 	 راهچ 	 هب 	 یفداصت 	 شیارآ 	 اب 	 هک 	 هدوب (	 عبرم 	 رتم 	 رب 	 مرگولیک 	۴۵/۲۹	±۸۶/۱	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	و	 رتم 	 یتناس ۹۷/۱۳۳
هورگ 	. دندش 	 میسقت 	 لرتنک و	 (	 ینز 	 بانط 	 تانیرمت 	 هارمه 	 هب 	 زبس 	 هریز 	 لمکم 	 فرصم 	) یبیکرت 	، ینز 	 بانط 	 تانیرمت 	، زبس 	 هریز 	 قرع 	 هدننک 	 فرصم
شرپ 	 اب 	 ینز 	 بانط 	 تانیرمت 	 هقیقد 	۳۰	 لماش 	 ینیرمت 	 هسلج 	 ره 	. دنداد 	 ماجنا 	 ینز 	 بانط 	 تانیرمت 	 هسلج 	۳	 هتفه 	 ره 	، هتفه 	۸	 تدم 	 هب 	 اه

ییاتشان 	 تعاس 	۱۲	 اب 	 نیرمت 	 لکتورپ 	 هتفه 	 تشه 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 ینوخ 	 یاهریغتم 	 یبایزرا 	 نعت 	 تهج 	. دیدرگ 	 ارجا 	 لاورتنیا 	 تروص 	 هب 	 هداس
یبیقعت 	 نومزآ و	 	 یهورگ 	 نیب 	 لماع و	 	 هریغتم 	 دنچ 	 سنایراو 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 نومزآ 	 زا 	 شهوژپ 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت 	 تهج 	. دش 	 زیلانآ و	 	 ذخا

LDL	و	HDL	، لورتسلک 	، دیرسیلگ 	 یرت 	 حوطس 	 رد 	 یراد 	 انعم 	 تارغت 	 جیاتن 	 نیا 	 ساسا 	 رب :	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا (	 P≤۰۵/۰ 	) حطس 	 رد 	 ینورفنوب
زبس 	 هریز 	 قرع 	 فرصم 	 یبیکرت 	 نیرمت 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دش 	 هدهاشم (	 P≤۰۵/۰ 	) لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 هورگ 	 هس 	 رد 	 نیتپل 	و	 نوخ

. درادن 	 یریثات 	 ینزو 	 تارغت 	 رد 	 یلو 	 هدوب 	 رترثوم 	 نیتپل ،	HDL	و	LDL	و	 لورتسلک 	، دیرسیلگ 	 یرت 	 حوطس 	 رب 	 ینز 	 بانط و	

: یدیلک 	 تاملک
قاچ 	و	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد 	 نارسپ ,	 نیتپل ,	 ینز 	 بانط 	 تانیرمت ,	 زبس 	 هریز
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