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: هلاقم 	 ناونع
ینکش 	 نامیپ 	 هب 	 شیارگ 	 یاراد 	 نانز 	 ییوشانز 	 طباور 	 رد 	 یگتسبلد 	 راتفر 	و	 دوخ 	 یگتفایزیامت 	 رب 	 تدم 	 هاتوک 	 هدرشف 	 یشیوپ 	 ینامرد 	 ناور 	 ریثات
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: هلاقم 	 هصلاخ
شهوژپ 	 زا 	 فده 	. تسا 	 اهنآ 	 هطبار 	 هدننک 	 هابت 	و	 نیجوز 	 یدرف 	 نایم 	و	 یدرف 	 یگدنز 	 ریگمشچ 	 یگتفشآ 	 هیام 	 ییوشانز 	 ینکش 	 نامیپ :	 همدقم

هب 	 شیارگ 	 یاراد 	 نانز 	 رد 	 ییوشانز 	 طباور 	 رد 	 یگتسبلد 	 راتفر 	و	 دوخ 	 یگتفایزیامت 	 رب 	 تدم 	 هاتوک 	 هدرشف 	 یشیوپ 	 ینامرد 	 ناور 	 ریثات 	 یسررب 	 رضاح
لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هارمه 	 هام 	۲	 یریگیپ 	و	 نومزآ 	 سپ 	، نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	، رضاح 	 شهوژپ 	 شور :	 راک 	 شور 	. دوب 	 ییوشانز 	 ینکش 	 نامیپ
نارهت 	 رهش 	 یسانشناور 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ییوشانز 	 ینکش 	 نامیپ 	 هب 	 شیارگ 	 یاراد 	 لهاتم 	 نانز 	 هیلک 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب
یرفن 	۲۰	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 صیصخت 	 شور 	 هب 		 و 	 باختنا 	 رفن 	۴۰	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	. دندوب 	۱۴۰۱	 لاس 	 رد
سایقم 	و	 دوخ 	 یگتفای 	 زیامت 	 ههایس 	 هاتوک 	 مرف 	، ییوشانز 	 ینکش 	 نامیپ 	 هب 	 شیارگ 	 سایقم 	 لماش 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دندش 	 یراذگیاج

تدم 	 هاتوک 	 هدرشف 	 یشیوپ 	 ینامرد 	 ناور 	 تحت 	 یا 	 هقیقد 	۹۰	 یگتفه 	 هسلج 	۹	 شیامزآ 	 هورگ 	. دوب 	 یبلط 	 مدمه و	 	 ییوگخساپ 	، یریذپ 	 یسرتسد
رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لیلحت 	 هتخیمآ 	 سنایراو 	 لیلحت 	 شور 	 اب 	 اه 	 هداد 	. درکن 	 تفایرد 	 یاهلخادم 	 هنوگ 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	 اما ؛	 تفرگ 	 رارق

شیازفا 	 رب 	 یرادانعم 	 یشخبرثا 	 نومزآ 	 سپ 	 هلحرم 	 رد 	 تدم 	 هاتوک 	 یشیوپ 	 ینامرد 	 ناور 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای 	. دش 	 لیلحت 	۲۴	 هخسن 	SPSS
ینامرد 	 ناور 	 یشخبرثا 	 رادیاپ 	 زا 	 یکاح 	 زین 	 یریگیپ 	 هلحرم 	 رد 	 جیاتن 	و	 تشاد 	 ییوشانز 	 طباور 	 رد 	 یگتسبلد 	 راتفر 	 شیازفا 	و	 دوخ 	 یگتفایزیامت
یشیوپ 	 ینامرد 	 ناور 	 هک 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	، رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 		 هجیتن 	.(P<۰۵/۰ 	) دوب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 تدم 	 هاتوک 	 یشیوپ

نانز 	 رد 	 ییوشانز 	 طباور 	 رد 	 یگتسبلد 	 راتفر 	و	 دوخ 	 یگتفایزیامت 	 دوبهب 	 یارب 	 بسانم 	 ینامرد 	 هویش 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دناوتیم 	 تدم 	 هاتوک 	 هدرشف
. دوش 	 هدرب 	 راک 	 هب 	 یتخانشناور 	 تامدخ 	و	 هرواشم 	 زکارم 	 رد 	 ییوشانز 	 ینکش 	 نامیپ 	 هب 	 شیارگ 	 یاراد

: یدیلک 	 تاملک
Short-term	Dynamic	Psychotherapy,	Self-Differentiation,	Attachment	Behavior	in	Couple	Relationships,	Tendency	to

,.Marital	Infidelity
ییوشانز 	 ینکش 	 نامیپ 	 هب 	 شیارگ ,	 ییوشانز 	 طباور 	 رد 	 یگتسبلد 	 راتفر ,	 دوخ 	 یگتفایزیامت ,	 تدم 	 هاتوک 	 هدرشف 	 یشیوپ 	 ینامرد 	 ناور
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