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: هلاقم 	 هصلاخ
یمدیپا 	 رصع و	 	 یکشزپ 	 مولع 	 شزومآ 	 دیدج 	 هرود 	 تسا 	 یکشزپ 	 مولع 	 ینیلاب 	 یاهدرکلمع 	 هیاپ 	 هک 	 تسا 	 یشزومآ 	 میهافم 	 زا 	 یکی 	 یریگدای
یریگدای 	 براجت 	 داجیا 	 هب 	 رجنم 	 هک 	 تسا 	 یریگدای 	 یاه 	 شور 	 زا 	 یکی 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 بو 	 یانبم 	 رب 	 شزومآ 	 یریگراکب 	 تعرس 	 هب 	 رجنم 	 یرامیب

فلتخم 	 طیارش 	 رد 	 یریگدای 	 براجت 	 تیفیک 	 اب 	 بو 	 یانبم 	 رب 	 یریگدای 	 لباقتم 	 یرگشنک 	 یسررب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 فده 	 ساسا 	 نیارب 	 دوش 	 یم
یاه 	 لاس 	 یط 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یلقن 	 یرورم 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 هعلاطم 	. تسا 	 یریگدای 	 براجت 	 رب 	 نآ 	 یراذگریثات و	 	 هبناج 	 همه 	 یسررب 	 دنمزاین

ISI،	 Medline،	 Clincal،	 Google	 Scholar،	؛ یتاعلاطا 	 هاگیاپ 	 رد 	۲۰۱۸-۲۰۲۲
، بو 	 یانبم 	 رب 	 شزومآ 	، یشزومآ 	 یریذپریثات و	 	 یراذگریثات 	، یرگشنک ؛	 هژاودیلک 	 یریگراکب 	 اب 	Pubmed
رد 	، تسا 	 هدوب 	 هلاقم 	۲۱۴	 لماش 	 وجتسج 	 هجیتن 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 یکشزپ 	 مولع 	، یریگدای 	 براجت 	، یریگدای 	 تیفیک 	و	 بو 	 یانبم 	 رب 	 یریگدای

یانبم 	و	 یریگدای 	 هبرجت 	 یاوتحم 	 اب 	 هلاقم 	۵۶	 هیوناث 	 یرگلابرغ 	 رد 	، دش 	 جارختسا 	 بو 	 یانبم 	 رب 	 یریگدای 	 یاتسار 	 رد 	 هلاقم 	۱۳۰	 هیلوا 	 یرگلابرغ
کی 	 دوخ 	 یاه 	 فعض 	و	 اه 	 توق 	 همه 	 اب 	 بو 	 رب 	 ینتبم 	 یریگدای 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. تسا 	 هدش 	 جارختسا 	 هلاقم 	 ... تیاهن 	 رد 	و	 دش 	 تفای 	 بو
ناشن 	 بو 	 تحت 	و	 یزاجم 	 یاه 	 شور 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 ترورض 	 انورک 	 یمدیپا 	 زورب 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یکشزپ 	 مولع 	 رد 	 یریگدای - یهددای 	 یراج 	 شور

و 	 یشزومآ 	 یزیر 	 همانرب 	 ملسم 	 ترورض 	 کی 	 یریگدای 	 عاونا 	 ریاس 	 رانک 	 رد 	 بو 	 یانبم 	 رب 	 یریگدای 	 یریگراکب 	 تهج 	 رتسب 	 یمهارف 	. تسا 	 هداد
. تسا 	 یکشزپ 	 مولع 	 شزومآ 	 فادها 	 ورشیپ 	 ریسم 	 رد 	 یشهوژپ

: یدیلک 	 تاملک
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