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: هلاقم 	 ناونع
ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 ینامرد 	 تیعبت 	و	 ناجیه 	 میظنت 	 رب 	 هظفاح 	 یزاس 	 یصاصتخا 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 14	 هرود ,	 ینیلاب 	 یسانشناور 	 همانلصف

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دورهاش 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دورهاش 	 دحاو 	، یسانشناور 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یئاول 	 ایوپ

ناریا 	، نارهت 	، یتخانش 	 مولع 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	، یمزراوخ 	 هاگشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 هورگ 	، داتسا 	-	 یدارم 	 اضریلع

ناریا 	، دورهاش 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دورهاش 	 دحاو 	، یسانش 		 ناور 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 رهاط 	 هبوبحم

ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	، داتسا 	-	 یلBاکیم 	 رفولین

: هلاقم 	 هصلاخ
، یگدنز 	 تیفیک 	 یاقترا 	 فده 	 اب 	 یا 	 هلخادم 	 تسبراک و	 	 باختنا 	 اذل 	. تسا 	 رضاح 	 رصع 	 یاه 	 یرامیب 	 نیرتزیگنارب 	 شلاچ 	 زا 	 ناطرس :	 همدقم
هب 	 هظفاح 	 یزاس 	 یصاصتخا 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 رضاح 	 شهوژپ 	 رد 	. تسا 	 تیمها 	 زئاح 	 یناطرس 	 نارامیب 	 یراگزاس و	 	 یتخانشناور 	 تملاس

یدربراک 	 فده 	 ظاحل 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 شور . دش 	 یسررب 	 یناطرس 	 نارامیب 	 ینامرد 	 تیعبت 	و	 ناجیه 	 میظنت 	 رب 	 تدم 	 هاتوک 	 یا 	 هلخادم 	 ناونع
یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	، ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 هوحن 	 ظاحل 	 هب و	

رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	، یرامآ 	 هعماج 	 نیا 	 زا 	. دوب 	۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 ینامرد 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یناطرس 	 نارامیب 	 لماش 	 شهوژپ
۹۰	 هسلج 	۶	 تدم 	 هب 	 هلخادم 	 هورگ ؛	 دندش 	 نیزگیاج 	 هرفن 	۳۰	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دش 	 باختنا 	 هرفن 	۶۰	 یشهوژپ 	 هنومن 	، سرتسد
، هتفایراتخاس 	 همین 	 هبحاصم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 لرتنک 	 هورگ 	 ناونع 	 هب 	 مود 	 هورگ و	 	 دندرک 	 تفایرد 	 شزومآ 	 یا 	 هقیقد
. دش 	 یروآ 	 عمج 	 هورگ 	 ود 	 زا 	 یریگیپ 	و	 نومزآ 	 سپ 	، نومزآ 	 شیپ 	 هلحرم 	 رد 	و	 نامرد 	 تیعبت 	 همانشسرپ و	 (	 CERQ 	) ناجیه 	 میظنت 	 همانشسرپ

یاهراکهار 	 شیازفا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای . دش 	 هدافتسا 	 هتخیمآ 	 سنایراو 	 لیلحت 	 شور و	 	SPSS-۲۴	 رازفا 	 مرن 	 جیاتن 	 لیلحت 	 یارب
نیب 	 ینامرد 	 تیعبت 	 صوصخ 	 رد 	 نینچمه ؛	 دوش 	 یم 	 هدهاشم 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 هظفاح 	 یزاس 	 یصاصتخا 	 شزومآ 	 هورگ 	 رد 	 ناجیه 	 میظنت
رثا 	،(F=۱۳/۸۵،P<۰/۰۱،Ƞ۲	=۰/۲۵۱) هورگ 	 یلصا 	 رثا و	 	 دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 لرتنک 	 هورگ و	 	 هظفاح 	 یزاس 	 یصاصتخا 	 شزومآ 	 هورگ 	 ود

شزومآ :	 یریگ 		 هجیتن . تسا 	 رادانعم (	 F=۲۸۳/۲۱،P<۰/۰۱،Ƞ۲	=۰/۸۳۰ 	) نامز * هورگ 	 یلماعت 	 رثا و	 (	 F=۲۷۴/۲۲،P<۰/۰۱،Ƞ۲	=۰/۸۲۵ 	) نامز 	 یلصا
ینامرد 	 تیعبت 	 شیازفا 	 نینچمه 	و	 ناجیه 	 میظنت 	 هناراگزاسان 	 یاهراکهار 	 لیدعت 	و	 هناراگزاس 	 یاهدربهار 	 دوبهب 	 هب 	 هظفاح 	 یزاس 	 یصاصتخا

. دماجنا 	 یم 	 نارامیب 	 نیا 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
ناطرس ,	 ینامرد 	 تیعبت ,	 ناجیه 	 میظنت ,	 هظفاح 	 یزاس 	 یصاصتخا 	 شزومآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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